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изучения, прежде чем представить их в суд в качестве доказательств. Ведь только по доказа- 
тельствам будет решено, останется на свободе человек или нет. 
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Семья является естественной и основной ячейкой общества. Одной из задач, поставлен- 
ной перед государством, является недопущение ослабления и разрушения семейных связей. Но, 
тем не менее, из анализа правоприменительной практики, можно сделать вывод, что в данный 
момент в мире уменьшается роль семьи. Многие пары не хотят официально регистрировать 
свой брак, они предпочитают альтернативную форму отношений. Фактический брак (сожи- 
тельство) набирает всё большую популярность во всём мире, Республика Беларусь не стала ис- 
ключением. В результате сожительства возникают различные отношения, которые зачастую 
являются спорными и требуют правового регулирования, например, рождение детей, раздел 
имущества и другие. 

Цель исследования заключается в анализе правового регулирования фактического брака в 
законодательстве Республики Беларусь и зарубежных странах, выработке предложений по со- 
вершенствованию данного института. 

Материал и методы. Материалом для проведения исследования послужили нормы Ко- 
декса Республики Беларусь о браке и семье и труды ученых-юристов, исследовавших данную 
область правоотношений. При написании работы были применены следующие методы: анали- 
за, сравнительно-правовой, формально-юридический. 

Результаты и их обсуждение. Фактический брак – это отношения между партнёрами по 
совместному проживанию (сожительству), не оформленные в установленном законом порядке 
как брак. Данный вид отношений, по мнению Е.И. Пыско, известен истории ещё со времен 
Древнего Рима, так, например, в Законах 12 таблиц говорилось о том, что «с лицами рабского 
состояния нельзя заключить настоящего брака». Однако, несмотря на это, сожительство с ра- 
бами не запрещалось, но и не было урегулировано какой-либо отраслью права [2]. 

В настоящее время в разных странах мира отношение к фактическому браку отличается. 
Как считает А.В. Орловская, в странах романо-германской правовой системы законода- 

тель по-разному отнёсся к изменениям в браке и семье, однако, во многих странах этой право- 
вой семьи фактический брак узаконен. В порядок были приведены вопросы, связанные с воспи- 
танием и содержанием детей, упорядочило имущественные отношения [1]. 

В Швеции существует отдельный правовой акт, посвященный вопросам регулирования 
сожительства закон «О сожительстве» (The Cohabitation Act) от 3 июля 2003 г. Данный НПА 
посвящены в основном имущественным вопросам. 

В Германии нет отдельных нормативных актов, посвященных вопросу фактического бра- 
ка, а Германское Гражданское уложение 1896 г. официально не признаёт сожительство. Не- 
смотря на это фактический брак в Германии не запрещен и даже косвенно признается законом. 
Существует такое понятие как «единое жизненное сообщество», которое частично защищается 
законом. 

Что касается стран, с которыми граничит Республика Беларусь, то Семейный кодекс 
Украины от 02 декабря 2020 г. признает фактический брак (ст. 74 СК Украины) [5]. Фактиче- 
ские супруги практически полностью уравнены в имущественных правах с супругами, состоя- 
щими в зарегистрированном браке, им также предоставлена возможность договорного урегу- 
лирования их отношений (ст. 9 СК Украины) [5]. 

В Российской Федерации отсутствует официальное признание фактического брака. Признается 
брак, заключенный только в органах записи актов гражданского состояния (ч.2 ст.1 СК РФ) [4]. 
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В Республике Беларусь не признается сожительство как одна из официальных форм бра- 
ка. Следовательно, законодательство страны не предоставляет защиту прав, вытекающих из 
совместного проживания двух лиц, официально не зарегистрировавших свои отношения в ор- 
ганах ЗАГСа. Правовому регулированию подлежат только отношения, вытекающие из офици- 
ального заключения брака. В соответствии со ст. 12 Кодекса Республики Беларусь о браке и 
семье под браком следует понимать добровольный союз мужчины и женщины, который заклю- 
чается на условиях, предусмотренных КоБС, направлен на создание семьи и порождает для 
сторон взаимные права и обязанности [3]. 

Вопросы имущества граждан, проживающих в фактическом браке, могут регулироваться 
только Гражданским кодексом Республики Беларусь, если между лицами был заключен дого- 
вор, касающийся общего имущества. 

Вопрос отцовства также вызывает трудности в неофициальных браках. При рождении 
ребенка в официальном браке его отцом автоматически считается супруг матери. Возникают 
сложности установления отцовства в отношении детей, рожденных в «гражданском» браке. 
Отец и мать ребенка могут подать совместное заявление в ЗАГС для признания отцовства. 
Данные об отце ребенка могут быть также указаны со слов матери, в графе отец можно оста- 
вить прочерк, тогда женщина получит статус матери-одиночки. 

Исходя из всего вышеизложенного, можно выделить плюсы и минусы фактического брака. 
Один из главных плюсов – это юридическая свобода. При желании прекратить отноше- 

ния в фактическом браке партнёрам не придется проходить процедуру расторжения брака в 
органах ЗАГСа или через суд. Также это даёт возможность избежать уплаты госпошлины при 
расторжении брака. 

Вопросы имущества в фактическом браке не регулируются законом. Все решения по это- 
му вопросу пара принимает сама. Этот факт может рассматриваться как плюс, так и минус. 
Наследство после смерти одного из сожителей, второй партнёр может получить только в слу- 
чае, ели он будет включен в завещание. В противном случае прав на наследство он не имеет. 

Также к отрицательным моментам можно отнести вопрос отцовства, который во многих 
случаях придется доказывать путём специальной экспертизы (ДНК экспертизы). 

Отсутствие юридической защиты могут повлечь за собой и другие отрицательные момен- 
ты: отказ в посещении супруга в больнице или СИЗО и т.д. 

Стоит отметить, что согласно нормам Указа Президента от 21.01.1998 №46 (с изм. и доп.) 
«Об утверждении основных направлений государственной семейной политики Республики Бе- 
ларусь» политика Республики Беларусь направлена на укрепление семьи, улучшение её жизне- 
деятельности [6]. Это означает, что закрепление фактического брака будет противоречит ос- 
новным направлениям политики Республики Беларусь. 

Заключение. По нашему мнению, признание фактического брак на официальном уровне 
негативно скажется на семейных правоотношениях, так как полная свобода в отношениях меж- 
ду людьми не способствует укреплению семьи, а, наоборот, будет еще одним из факторов, вли- 
яющих на увеличение таких «браков». С другой стороны, в отношении пар, которые не желают 
официально регистрировать брак, правовое урегулировании сожительства теряет главное своё 
преимущество – юридическую свободу. Однако вопросы, касающиеся детей, рожденных в 
«гражданском» браке и имущества «гражданских» супругов, требуют дополнительных норм, 
которые будут определять правовой статус этих отношений. 
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