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Пояснительная записка

Одной из актуальных проблем совре
менной школы является переход на 
профильное обучение, успех которого 
во многом зависит от создания необхо
димой теоретической базы и учебно-ме
тодического обеспечения. Допрофиль- 
ная подготовка является подсистемой 
профильного обучения. Ее функция 
заключается в подготовке учащихся к 
осознанному выбору профиля обучения 
в 11—12 классах. Важную роль в реа
лизации допрофильной подготовки 
играют курсы по выбору.

Данный курс по выбору носит меж
предметный характер, ориентируя уча
щихся на выбор химико-биологическо
го профиля обучения.

Ведущие идеи курса:
• отражение в структуре и содержа

нии допрофильного курса по выбору ос
новных компонентов химической кар
тины природы (химические законы, 
теории и методы исследования, исполь
зуемые в химии);

• ориентация учащихся на специ
фику школьного курса химии в классах 
химико-биологического профиля по
средством интеграции их знаний по 
химии и биологии в допрофильном 
курсе по выбору;

• обобщение и систематизация зна- 
ний учащихся, полученных в курсе хи

мии базовой школы, с целью обеспече
ния их необходимыми знаниями для 
продолжения образования в классах хи
мико-биологического профиля.

Основная цель курса «Химические 
врата в мир естествознания» заключает
ся в ориентации учащихся на продол
жение химического образования в клас
сах химико-биологического профиля и 
подготовке их к восприятию школьного 
курса химии в таких классах.

Задачи курса:
• формирование осознанных пред

ставлений о химии как одной из фунда
ментальных естественных наук, раскры
тие целостной химической картины при
роды и основных этапов ее познания;

• подготовка учащихся к восприя
тию школьного курса химии в классах 
химико-биологического профиля путем 
обобщения и систематизации их зна
ний об основных химических поняти
ях, законах и теориях, методах хими
ческой науки, изученных ими в курсе 
химии базовой школы;

• раскрытие интегративной (хими
ко-биологической) направленности 
школьного курса химии в классах хи
мико-биологического профиля;

• развитие мышления учащихся, 
формирование умений самостоятельно 
приобретать знания по химии и комп
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лексно применять их для объяснения 
биологических процессов и природных 
закономерностей;

• предоставление учащимся воз
можностей попробовать себя в разных 
видах деятельности, выполнение кото
рой является неотъемлемой частью обу
чения химии в классах химико-биоло
гического профиля.

В соответствии с поставленными зада
чами структура курса по выбору «Хими
ческие врата в мир естествознания» 
включает пять основных тем (блоков):

1) «Биологические объекты и про
цессы с точки зрения химии»;

2) «Законы химии как часть фунда
ментальных законов естествознания»;

3) «Химические теории и их роль в 
познании природы вещества»;

4) «Химические методы в системе есте
ственно-научных методов исследования»;

5) «Химическая картина природы и 
эволюция представлений о ней».

Рекомендуемые 
формы и методы работы

Каждая тема курса предполагает 
проведение демонстрационного и уче
нического эксперимента. Большинство 
предлагаемых опытов носят межпред
метный (химико-биологический) харак
тер, но ориентированы они на подтвер
ждение изученных учащимися законов 
и теорий химии. Программа курса 
предполагает организацию исследова
тельской деятельности школьников на 
основе выполнения лабораторного хи
мического эксперимента. Особое вни
мание уделяется решению расчетных и 
экспериментальных задач химико-био
логической направленности.

Программа рассчитана 34 часа.

Содержание
Тема 1 «Биологические объекты 

и процессы с точки зрения химии»
Химический элемент. Распространен

ность химических элементов в живой и 
неживой природе. Роль химических эле
ментов в жизнедеятельности растений 
(на примере азота, фосфора и калия).

Пути поступления химических эле
ментов в организм животных и человека. 
Классификация химических элементов 
по их содержанию в организме человека 
(макроэлементы, микроэлементы и уль
трамикроэлементы). Понятие об элемен
тах-органогенах. Топография химичес
ких элементов в организме человека. 
Биологическая роль макроэлементов (ор
ганогены, кальций, магний, натрий, 
хлор) в организме человека. Примеры.

Основные классы неорганических 
веществ, их химические свойства и на
хождение в природе. Роль кислот и со
лей в живых организмах. Растения-га
лофиты, базофиты, нейтрофиты и аци
дофильные растения. Понятие о кис
лотно-основном гомеостазе и его важ
нейшей функции в организме (обеспе
чение постоянства среды биологичес
ких жидкостей, органов и тканей). По
нятие о закислении (ацидоз) и защела
чивании (алкалоз) организма.

Генетическая связь между основны
ми классами неорганических веществ. 
Биогеохимический круговорот хими
ческих элементов в природе на приме
ре круговорота углерода, кислорода, 
азота или фосфора (по выбору учителя).

Демонстрации
1. Таблица «Топография химических 

элементов в организме человека».
2. Схемы биогеохимических круго

воротов углерода, кислорода, азота и 
фосфора.

3. Получение азота из воздуха.
4. Гербарий бобовых растений (клу

беньки на корнях — результат деятель
ности клубеньковых бактерий, фикси
рующих атмосферный азот).

5. Опыты, моделирующие природ
ные процессы или части биогеохими
ческих круговоротов химических эле
ментов в природе (например, образова
ние сталактитов и сталагмитов — полу
чение и взаимопревращения нераство
римого карбоната и растворимого гид
рокарбоната кальция).

Лабораторные опыты
1. Изменение окраски различных 

природных индикаторов в кислой и 
щелочной среде.

жж ■I



Курсы на выбар

2. Определение кислотности почв ее 
снижение путем известкования (иссле
довательская деятельность).

3. Опыты, иллюстрирующие генети
ческие связи между классами неорга
нических веществ (на примере соеди
нений магния, меди и др.).

Тема 2 «Законы химии 
как часть фундаментальных законов 

естествознания »
Закон сохранения массы веществ 

как часть закона сохранения массы и 
энергии — одного из фундаменталь
ных законов естествознания. Понятие 
об обмене веществ в живых организмах 
с точки зрения закона сохранения мас
сы веществ. Использование закона со
хранения массы веществ при составле
нии химических уравнений.

Закон постоянства состава веще
ства и ограниченность его применения. 
Вещества молекулярного и немолеку
лярного строения, их роль в природе. 
Неорганические вещества немолеку
лярного строения, входящие в состав 
минералов и горных пород.

Периодический закон Д. И. Менде
леева — один из фундаментальных за
конов естествознания. Периодичность — 
условие постоянства структур, функци
онирования систем.

Явление периодичности в живой 
природе. Сезонные явления у растений 
(фотопериодизм, смена фенологических 
фаз, листопад, плодоношение и др.) и 
животных (спячка, линька, гнездова
ние, кочевки, перелеты и др.). Перио
дичность в работе всех клеток и тканей 
живых организмов, обеспечивающая 
сокращение и расслабление мускулату
ры сердца, ритмичность работы органов 
дыхания, нервной и эндокринной сис
тем. Понятие о периодичности геологи
ческих ритмов в природе.

Периодический закон и периодичес
кая система химических элементов 
Д. И. Менделеева. Структура периоди
ческой системы (группы и периоды). 
Периодичность в изменении свойств хи
мических элементов и их соединений 
(высших оксидов и гидроксидов, лету

чих водородных соединений). Природ
ные семейства химических элементов.

Демонстрации
1. Опыт, иллюстрирующий закон 

сохранения массы веществ при хими
ческих реакциях (опыт в сосуде Лан- 
дольта, основанный на изменении 
окраски природных индикаторов под 
действием кислот или щелочей).

2. Образцы природных веществ моле
кулярного и немолекулярного строения.

3. Таблица «Периодическая система 
химических элементов Д. И. Менде
леева».

Лабораторные опыты
4. Получение углекислого газа раз

личными способами (доказательство за
кона постоянства состава вещества).

Тема 3 «Химические теории и их роль 
в познании природы вещества»

Атомно-молекулярное учение — 
фундамент становления химической 
науки. Основные положения атомно
молекулярного учения.

Теория строения вещества и ее со
ставляющие (теория строения атома и 
теория химической связи).

Теория строения атома. Ядерная 
модель строения атома. Состав атомных 
ядер (протоны и нейтроны). Порядко
вый номер элемента и его физический 
смысл. Периодический закон с точки 
зрения теории строения атома. Движе
ние электронов в атоме. Понятие об 
электронном облаке, электронной плот
ности и атомной орбитали. Размеры и 
свойства атомов.

Влияние строения атомов химичес
ких элементов на их содержание в орга
низме и токсичность. Закономерности 
расположения биогенных элементов в 
периодической системе с точки зрения 
особенностей строения их атомов. Поня
тие о взаимозамещаемости химических 
элементов в биологических системах на 
основе сходства строения их атомов.

Теория химической связи. Природа 
химической связи. Типы химической 
связи: ковалентная (полярная и непо
лярная), ионная и металлическая (в 
сравнении). Типы кристаллических ре
шеток. Зависимость биологических 
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свойств вещества от состава, строения, 
вида химической связи, типа кристал
лической решетки и физико-химичес
ких свойств.

Демонстрации
1. Таблица «Периодическая система 

химических элементов Д. И. Менделе
ева».

2. Образцы природных веществ с 
различным типом химической связи.

3. Модели кристаллических решеток 
(хлорида натрия, алмаза, оксида 
углерода(ІУ), металлов).

4. Опыт, доказывающий незамени
мость необходимых для растений мине
ральных солей любыми другими соля
ми (выращивание растений в растворе, 
в котором вместо фосфатов или нитра
тов используется поваренная соль).

Лабораторные опыты
5. Отличие свойств атомов, молекул 

и ионов:
а) действие иодной воды и раствора 

иодида калия на ломтики картофеля 
(или раствор крахмала);

б) действие роданида калия на раствор 
хлорида железа(Ш) и железные опилки.

Теория электролитической диссоци
ации, ее основные положения. Элект
ролитическая диссоциация веществ в 
водных растворах.

Растворы. Вода — универсальный 
природный растворитель. Роль воды в 
природе. Строение молекулы воды, ее 
физико-химические свойства и обуслов
ленные ими биологические функции в 
живых организмах.

Вещества электролиты и неэлектро
литы. Значение электролитов в процес
сах жизнедеятельности организмов. 
Электролитическая диссоциация кис
лот, оснований и солей.

Ионы в растворах электролитов. 
Роль ионов в процессе питания и усво
ения пищи живыми организмами. 
Ионный гомеостаз (сохранение посто
янной концентрации ионов) — обяза
тельное условие жизнедеятельности 
организмов. Реакции ионного обмена, 
их сущность и значение в природе.

Окислительно-восстановительные ре
акции. Степень окисления. Процессы 

окисления и восстановления. Вещества 
окислители и восстановители. Значение 
окислительно-восстановительных реак
ций в природе. Сущность процессов 
фотосинтеза и хемосинтеза. Роль окис
лительно-восстановительных процессов 
в организме животных и человека (пи
щеварение, дыхание).

Д е монстрации
1. Опыты, доказывающие необходи

мость присутствия воды для электроли
тической диссоциации кислот и основа
ний.

2. Таблица «Растворимость кислот, 
солей и оснований в воде».

3. Фотосинтез как пример окисли
тельно-восстановительного процесса в 
природе (опыт с водными растениями, 
например с элодеей).

Лабораторные опыты
6. Определение содержания воды в 

организме подростка по физиологичес
ким формулам на основе антропометри
ческих показателей (рост и вес).

7. Реакции обмена между раствора
ми электролитов.

8. Действие раствора сульфита на
трия на окрашенный иодной настойкой 
ломтик картофеля.

Расчетные задачи
Задачи на приготовление биологи

чески значимых растворов с заданной 
массовой долей растворенного вещества.

Теория строения органических ве
ществ (первоначальные представле
ния). Органические вещества в приро
де и организме человек. Элементы-ор
ганогены и их особые свойства, опреде
ляющие выдающуюся роль в живых 
организмах. Различие в общих свой
ствах органических и неорганических 
веществ.

Строение органических веществ. 
Структурные формулы. Причины мно
гообразия органических веществ: гомо
логия и изомерия. Зависимость свойств 
веществ от порядка соединения атомов 
в их молекулах.

Основные классы органических ве
ществ, формулы их типичных предста
вителей и наиболее характерные хими
ческие свойства.

Хімія: праблегиы вы кладам ня. bfe g5 2^
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Жиры, белки и углеводы как биоло
гически важные органические веще
ства.

Демонстрации
1. Образцы органических веществ 

природного и синтетического проис
хождения.

2. Модели молекул органических ве
ществ.

Лабораторные опыты
9. Качественное определение азота и 

серы в органических соединениях

Тема 4 «Химические методы 
в системе естественно-научных 

методов исследования»
Понятие о методе как о средстве на

учного познания действительности. Ме
тоды естественно-научного исследова
ния, используемые в химии: наблюде
ние, описание, сравнение, теоретичес
кое объяснение, моделирование, про
гнозирование, эксперимент.

Методы моделирования веществ и 
химических процессов. Роль в химии 
символических (знаковых) моделей 
(химический знак, химическая форму
ла, химическое уравнение) и их инфор
мативность. Методы прогнозирования 
строения и свойств веществ.

Химический эксперимент как веду
щий, специфический метод исследова
ния в химии. Отличие эксперимента 
от наблюдения. Анализ и синтез ве
ществ — экспериментальные методы 
химической науки.

Количественные методы в химии 
(расчеты) и их значение. Стехиометри
ческие расчеты с использованием поня
тий «количество вещества», «молярная 
масса», «молярный объем газов», «чис
ло Авогадро».

Демонстрации
1. Разделение пигментов листа зеле

ного растения методом бумажной хро
матографии.

Лабораторные опыты
10. Моделирование химических 

объектов с помощью плоскостных и 
объемных моделей.

11. Наблюдение кристаллов веществ 
под микроскопом.

12. Сравнение свойств двух веществ 
(по выбору учителя).

13. Качественные реакции на катио
ны (Са2+, Ва2+) и анионы (СОз2-, SC>42_, 
Cl-, РО43-) — компоненты биологичес
ких сред (исследовательская деятель
ность).

Расчетные задачи
Задачи химико-биологического со

держания, предполагающие вычисле
ние количества вещества, массы или 
объема по количеству вещества, массе 
или объему одного из реагентов или 
продуктов реакции.

Тема 5 «Химическая картина 
природы и эволюция 
представлений о ней»

Понятие о естественно-научной кар
тине мира. Единство материального 
мира как предпосылка взаимодействия 
наук и формирования естественно-на
учной картины мира. Локальные кар
тины природы (физическая, химичес
кая, биологическая) и взаимосвязи 
между ними.

Химическая картина природы как 
часть естественно-научной картины 
мира. Структура химической картины 
природы: понятия, законы, теории, 
факты.

Эволюция представлений о химичес
кой картине природы и вклад ученых 
в ее развитие. Основные этапы: предис- 
торический (Аристотель, Демокрит), 
алхимический (Парацельс), период те
ории флогистона (Г. Шталь), становле
ние первой химической картины при
роды и химии как самостоятельной на
уки (Р. Бойль, Дж. Пристли, К. Шее- 
ле, А. Лавуазье, М. В. Ломоносов), 
классическая химическая картина при
роды (Д. Дальтон, Э. Франкланд), пере
ход к современной химической картине 
природы (Д. И. Менделеев, С. Аррени
ус), современная химическая картина 
природы (Э. Резерфорд, П. и М. Кюри, 
Н. Бор, Л. Полинг, А. Н. Несмеянов, 
Г. Н. Флеров, Г. Сиборг).
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Ожидаемые результаты

В соответствии с поставленными за
дачами допрофильный курс по выбору 
«Химические врата в мир естествозна
ния» должен способствовать:

— осознанному выбору учащимися хи
мико-биологического профиля обучения 
на старшей ступени школы и подготовке 
их к изучению химии в таких классах;

— обобщению и систематизации зна
ний об основных химических поняти
ях, законах и теориях, методах хими

ческой науки, изученных ими в курсе 
химии базовой школы;

— формированию целостных пред
ставлений о химии как одной из фун
даментальных естественных наук;

— интеграции знаний школьников 
по химии и биологии;

— развитию мышления учащихся, 
формированию умений самостоятельно 
приобретать знания по химии и комп
лексно применять их.
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