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Карл Францевич Рулье — 
один из основоположников 

экологической науки 
(к 200-летию со дня рождения)

С. В. Чубаро, доцент кафедры, географии ВГУ имени П. М. Машерова, 
кандидат педагогических наук

Представить себе животное, как и всё дей
ствительно существующее, взятое отдельно от 
внешнего мира, — есть величайший, даже не
возможный парадокс.

К. Ф. Рулье

Нам хорошо известны 
имена великих учё
ных, которые развивали оте

чественную и мировую био
логическую науку. Однако 
мы должны знать и помнить 
имена и других, не менее за
мечательных деятелей науки, 
которые также внесли до
стойный вклад в сокровищ
ницу человеческого знания, 
открыли новые пути научно
го исследования, воспитали 
талантливых учеников — 
продолжателей своего дела. 
Одним из таких учёных был 
Карл Францевич Рулье. Его 
заслуги перед наукой до сих 
пор не получили достаточного 
освещения и должной оценки. Между тем Ру
лье — один из выдающихся предшественников 
Ч. Дарвина, основоположник экологического 
направления в науке, исследователь природы 
своего Отечества.

К. Ф. Рулье — талантливый естествоиспы
татель 40-50-х годов XIX столетия — родился 
20 апреля 1814 года в Нижнем Новгороде в 
семье французского ремесленника.

В 15 лет талантливый юноша был уже 
студентом Московского отделения Медико
хирургической академии. В 1833 году после 
окончания Академии он получил звание ле
каря, но медицинская деятельность не при
влекала будущего учёного, и поэтому он 

перешёл преподавать есте
ствознание в ту же Медико
хирургическую академию, 
где в течение одного года 
подготовил и защитил 
докторскую диссертацию, 
был утверждён адъюнкт- 
профессором зоологии и 
минералогии. Ему было по
ручено преподавать эти дис
циплины. В это время мо
лодому учёному было всего 
23 года.

Вскоре Рулье стал допол
нительно работать храните
лем зоологического музея в 
Московском университете. 
В это же время его избира
ют действительным членом

Московского общества испытателей природы.
Летом 1841 года одарённый исследователь 

получил командировку в главные научные 
центры Германии. В результате этой поездки 
в журнале «Отечественные записки» появи
лась острая проблемная статья Рулье под не
сколько парадоксальным заглавием «Сомне
ние в зоологии как науке».

Рулье искал в немецких университетах 
подлинную науку, но гораздо чаще видел 
только знание конкретных фактов, но не их 
понимание. Целью учёных того времени было 
накопление фактов, а не попытка их объяс
нить. Музеи старались раздобыть побольше 
животных из дальних стран. Лишь кое-где 
встречались коллекции местных животных.
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Зоологи гораздо больше внимания обращали 
на внешность птицы, зверя, насекомого, а 
жизнь животных оставалась малоизученной. 
Такая зоологическая наука и вызвала у Рулье 
сомнение в правильности её положений.

Виды, по мнению Рулье, изменчивы, и эта 
изменчивость зависит от среды, от условий, 
в которых живёт животное. Поэтому нужно 
изучать животных не только по чучелам и 
препаратам: необходимо изучать и жизнь жи
вотных. Зоология — наука о живых живот
ных в природе, а не о чучелах и препаратах в 
музейных коллекциях. Всестороннее изучение 
животного, объяснение и обобщение фактов — 
вот чего хотел Рулье от зоологии.

Рулье вывез из заграничной командиров
ки стремление «найти зоологию как науку», 
определившее направление всей его дальней
шей работы. В 1842 году Рулье был избран 
по конкурсу профессором кафедры зоологии 
Московского университета, где он и работал 
до конца своей жизни.

Учёный не оставил какого-либо специаль
ного труда с изложением в полном и развёр
нутом виде своих взглядов в области эколо
гии. Они рассеяны в многочисленных статьях, 
университетских курсах, публичных лекциях, 
рукописях. Сохранившиеся материалы были 
опубликованы в 1954 году издательством Ака
демии наук СССР (рис. 1).

К. Ф. РУЛЬЕ
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Рисунок 1

Большой интерес как среди сторонников, так 
и среди противников вызвала речь К. Ф. Рулье 
«О животных Московской губернии», про
изнесённая им на торжественном собрании в 
университете 16 июня 1845 года [3]. В сво
ём выступлении учёный проводил три идеи, 
определяющие его научное мировоззрение:

1. Природа — единое связанное целое.
2. Природа беспрерывно движется, развива

ется («...в природе нет покоя, нет застоя...»), 
в природе происходит непрерывное «всеобщее 
движение».

3. Развитие органического мира, в частно
сти животных, вызывается воздействием из
меняющейся внешней среды. Основной закон 
жизни — эволюция.

Для того чтобы судить о животном, постиг
нуть причины и закономерности его разви
тия, нужно знать образ жизни животного, в 
котором отражаются тончайшие связи между 
организмом и средой. «Этот шаг вперёд,— 
справедливо писал Рулье, — предстоит ещё 
поборникам науки: ныне едва существует со
знание необходимости его». Как видим, уже 
в 1841 году Рулье выдвинул важную задачу 
развития исследований, которые в настоящее 
время назвали бы экологическими [1, с. 61].

Далее Рулье затрагивает вопрос о значении 
научной теории. Основой зоологии (как и все
го естествознания) должны быть наблюдения 
и опыты. Но сами по себе «наблюдения и опы
ты немы — их должно объяснить, им должно 
дать значение, без того они будут лежать без 
пользы в науке»; однако, «в свою очередь, 
каждое умозрение должно поверяться и отра
жаться каким-нибудь фактом» [2, с. 27].

Рулье придерживался исторического мето
да в биологии. Он утверждал, что природа не 
разорванная книга, но ряд строго последова
тельных явлений, из которых последний по 
числу результат есть лишь проявление «цен
ности» (причинности) всего ряда предыдущих 
явлений, количественно и качественно обу
словливаемых степенью общения с внешним 
миром.

Образ жизни животных, их взаимоотноше
ния со средой и другими организмами, влия
ние внешних условий на строение и поведе
ние животных — вот сфера интересов Рулье. 
Отсюда естественно вытекал и его глубокий 
интерес к изменениям животных под влия
нием среды, к вопросам изменчивости, на
следственности. Материальность природы, её

Біялогія і хімія. № 2, 2014 65



Юбілеі

реальное существование не вызывают у Рулье 
сомнений. Все явления природы имеют свою 
историю. Каждое из них когда-то возникло 
естественным путём, затем оно развивается, 
видоизменяется и даёт начало другому явле
нию. Все предметы природы теснейшим, не
разрывным образом связаны друг с другом, 
изменение, развитие одного необходимо вле
кут за собой изменение, развитие другого.

В курсе лекций по общей зоологии (1850) 
он писал: «В природе, в мире явлений, нет 
ничего от начала существующего; всё суще
ствующее образуется из несуществовавшего, 
всё последующее образуется из повторения 
предыдущего с прибавлением нового, всё об
разуется путём постепенного медленного раз
вития (эпигенезис)». Далее К. Ф. Рулье выде
лил раздел под названием «Первый основной 
генетический закон», который начинается 
следующим абзацем: «Вся история животного 
(как и всего действительно существующего) 
показывает несомненно на то, что животное, 
предоставленное самому себе, удалённое от 
внешнего мира, не может ни родиться, ни 
жить, ни умереть. Для совершения полно
го круга развития нужно обоюдное участие 
двоякого рода элементов, принадлежащих 
животному, и элементов для него внешних. 
Закон двойственности жизненных элементов 
или закон общения животного с миром. Этот 
закон имеет самое общее, мировое значение» 
[2, с.76].

Из всех этих положений с естественной не
обходимостью следует вывод об обязательно
сти единства организма и условий существо
вания [2, с.78].

Горячий патриот своей Родины Рулье при
зывал своих слушателей и учеников в первую 
очередь изучать отечественных, казалось бы 
самых обыкновенных, животных. Недаром 
эпиграфом к одной из своих работ он выбрал 
слова Овидия: «Познай сначала своё Отече
ство, а потом путешествуй».

Известно своеобразное завещание Рулье 
будущим поколениям естествоиспытателей. 
В своём выдающемся труде «Жизнь живот
ных по отношению к внешним условиям» он 
писал: «Вместо путешествий в отдалённые 
страны, на что так жадно кидаются многие, 
приляг к лужице, изучи подробно существа — 
растения и животных, её населяющих, в по
степенном развитии и взаимно непрестанно

ции и образа жизни, и ты для на 
ешь несравненно более, нежели мі 
шественники, издавшие великолеп 
ния и изображения собранных ест 
произведений... Полагаем задачей, 
первого из первых учёных обществ, 
следующую тему для учёного тру 
ших учёных: “Исследовать три ве 
жайшего к исследователю болота о 
но растений и животных, и исслед 
постепенном взаимном развитии ор 
и образа жизни посреди определёь 
вий”» [1, с. 229]. Для додарвиновс 
эта программа была просто пораз 
Практическое выполнение его заве 
следовании трёх вершков болота» бі 
лишь в конце XIX века в учении о 
нозах.

Свои передовые идеи К. Ф. Рулі 
пропагандировал, несмотря на пр 
ствие'со стороны университетское 
стерского начальства. Он читал п 
лекции, привлекавшие широкий кр 
телей, и издавал научно-популярны 
«Вестник естественных наук» (рис.

В этом журнале К. Ф. Рулье пом 
блестящих описаний отдельных ж 
показывая, как надо их изучать і 
ствии с условиями жизни. Никто

PU1KWI tiro* К. Ргдьв.

въстпикъ
ЕСТЕСТВЕННЫХЪ НАУКЪ

юддгамыя

ИМПЕРАТОРСКИМ!»

І0ШШП ОВДСПЮИЪ Ш1ЫТАПЛЕЙ ПРИГОЖ

XOCIBjL

ІШ.

YYP'npVn^TTI’WD о ігч-ггг-г»V л



ющие между активным влиянием из- 
ій среды и организацией животного, 
ованной от длинного ряда предков, 
•ницательный мыслитель был первым, 
ел разглядеть единство там, где до 
цели только взаимно исключающие 
положности.
ии учёного в университете имели 
[ успех, о них писали отзывы во всех 
и люди специально приезжали из Пе- 
I в Москву, чтобы послушать их. 
опулярность принесла Рулье и горь- 
цы. Администрация обратила на него 
ае и, разобравшись в его взглядах, 
ла ему всякие публичные выступле- 
же его лекции студентам подвергались 
обязательным присутствием на них 
и декана во избежание всяких «от- 

ий» в сторону эволюционизма.
иое влияние деятельность Рулье ока- 
іа развитие школьного естествознания, 
в течение ряда лет преподавал «есте- 
ю историю» в средних школах. Под 
;м Рулье и его сторонников материал 
ых учебников стал насыщаться данны- 
шительной анатомии и эмбриологии, 
'ологии, биогеографии, экологии, то

нятие «биология». Такой подход в обучении 
получил название биологического, или эко
логического. Поэтому именно Рулье следует 
считать основоположником этого направления 
[4, с. 75].

Идеи, заложенные К. Ф. Рулье, и поныне 
остаются живыми и действенными как в биоло
гической науке, так и в школьной биологии.

Таким образом, для широкого круга 
читателей-современников и в глазах после
дующих поколений Рулье был, во-первых, 
предсказателем идеи эволюции органического 
мира, получившей более твёрдое обоснова
ние в теории Дарвина, во-вторых, одним из 
основоположников экологического (биологи
ческого) подхода к изучению живой природы, 
в-третьих, блестящим популяризатором и рас
пространителем вопросов естествознания.

Скончался К. Ф. Рулье от кровоизлияния 
в мозг в ночь на 10 апреля 1858 года по до
роге из библиотеки (своей не имел, не было 
средств). Со временем могила его была зате
ряна и найдена только в середине XX века на 
Преображенском кладбище. На могиле был 
установлен памятник с надписью: «В природе 
нет покоя, нет застоя. В природе непрерывное 
движение. Безусловная смерть невозможна».
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