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Напрамак разв1цця сучаснай сусветнай i, адпа- 
ведна, айчыннай адукацьн канцэнтруе увагу педа- 
гогау-тэарэтыкау i педагогау-практыкау на асобе 
вучня. Менавта ён з аб’екта навучання пераутва- 
раецца у суб’ект адукацыйнага працэсу. Тэта пры- 
водзщь да таго, што галоунай мэтай сучаснай 
школы з ’яуляецца стварэнне умоу для дасягнення 
школьнжам1 не столью прадметных, колью асобас- 
ных вынкау вучэбнай дзейнасцг Навучэнец павн 
нен умець адаптавацца да умоу соцыуму, сама- 
стойна набываць веды, прагназаваць свае дзе- 
янш, ставщь мэты i кантраляваць уласную дзей- 
насць. Тэта жыццёва неабходна у нашай дынам1ч- 
най рэчаюнасцг

Вельм1 важна не проста валодаць некал1 
засвоеным1 ведамс а своечасова i умела iMi кары- 
стацца, праяуляючы свае функцыянальныя якасц1. 
Безумоуна, асновай для дасягнення гэтага з ’яуля­

ецца найважнейшае умение вучыцца, якое да- 
зволщь школьнжу макс1мальна эфектыуна засвой- 
ваць неабходныя прадметныя веды i авалодваць 
шарагам разнастайных кампетэнцый. Умение 
вучыцца прадугледжвае фарм1раванне ycix кам- 
панентау вучэбнай дзейнасф, сярод яюх пазна- 
вальная i вучэбная матывацыя, вучэбныя заданы, 
вучэбныя дзеянн1, дзеянш кантролю (як1 пры неаб- 
ходнасф пераходзщь у самакантроль) i ацэню (пры 
неабходнасф — самаацэню).

Сродкам авалодвання пазначаным! кампа- 
нентам1, як паказвае анал1з сучасных навукова- 
даследчых i метадычных крын1ц, з ’яуляюцца 
ушверсальныя вучэбныя дзеянн1. Згодна з кан- 
цэпцыяй разв1цця ун1версальных вучэбных дзе­
янняу (УВД), распрацаванай шэ(5агам навукоуцау 
пад юраун1цтвам А. Р. Асмолава, кожная вучэб­
ная дысцыплша мае патэнцыяльную магчымасць 
для фарм1равання i развщця УВД. Патэнцыял 
менав1та моуных прадметау, у нашым выпадку 
беларускай мовы, у пазначаным кантэксце на 
парадак вышэйшы. Тэта тлумачыцца тым, што 
мова — не толью вучэбны предмет, але, што 
прынцыпова, сродак навучання. Пры арган1за- 
цьи практычнай дзейнасф педагога, як1 1мкнецца 
эфектыуна вырашыць задачу фарм1равання пра- 
дугледжаных вучэбнай праграмай па прадмеце 
“Беларуская мова” асобасных, метапрадметных 
i прадметных кампетэнцый, мы прапануем максн 
мальна рэал1заваць навучальны патэнцыял гэтай 
дысцыплшы, а дакладней, яе сродак — звязны 
тэкст. Зыходзячы з гэтага, сам працэс кантролю 
над сфарм1раванасцю УВД як сродку i крытэрыю 
дасягнення вынкау вучэбнай дзейнасш мэта- 
згодна арган1заваць на аснове шматаспект- 
най работы навучэнца над тэкстам1, розным1 па 
змесце, жанрах, стылях i тыпах мовы i шш.
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новое у змесце пачатковаи адукацьи

У межах дадзенага даследавання мы кан- 
цэнтруем сваю увагу на фарм1раванн1 у малод- 
шых школьнкау менавка рэгулятыуных вучэбных 
дзеянняу, яюя з ’яуляюцца найважнейшай част- 
кай працэсу адукацьи, таму што забяспечваюць 
навучэнцау TaKiMi умениям^ як самастойная паста- 
ноука мэты, праектаванне i шлях1 яе рэал1зацьи, 
кантроль i ацэнка уласныхдасягненняу. Разумение 
сутнасф рэгулятыуных дзеянняу можна звесф да 
наступнага: тэта таюя агульнавучэбныя уменш, 
яюя забяспечваюць планаванне, аргашзацыю, 
кантроль, рэгуляванне i анал1з уласнай вучэбнай 
дзейнасф навучэнцам1 [2]. Згодна са зместам 
Адукацыйнага стандарту I ступеш агульнай сярэд- 
няй адукацьи, валоданне пазначаным1 умениям! 
з ’яуляецца паказчыкам дасягнення метапрадмет- 
ных вынкау засваення зместу адукацыйнай пра- 
грамы пачатковай адукацьи [5].

Галоунай асабл1васцю ncixi4Hara развщця вуч- 
няу малодшага школьнага узросту з ’яуляецца фар- 
м1раванне адвольнасф, якая праяуляецца у харак- 
тары працэсау мыслення, увап, памяф, здольнасф 
суадноФць сваю дзейнасць з вызначанай мэтай 
i iHm. Самастойнае вызначэнне мэты i задач для яе 
дасягнення, будаванне алгарытму дзеянняу, кан­
троль над рашэннем задач, ацэнка вынкау, валя- 
вое пераадоленне перашкод — тэта прыкметы 
адвольнай дзейнасф, якая “перарасла” у паво- 
дзкы  [4] i яе можна л1чыць комплексам кантра- 
люючых сродкау. Дадзены комплекс складаецца 
з наступных кампанетау: мэтавызначэння, плана- 
вання, прагназавання, кантролю, карэкцьн, ацэню, 
валявой самарэгуляцьп.

Мэтавызначэнне складаецца з фармулявання 
мэты, анал1зу i выбару макс1мальна адэкватных 
сродкау для яе дасягнення, пераадолення пера­
шкод, непасрэдна дасягнення мэты i яе практыч- 
най рэал1зацьп [3].

Планаванне прадугледжвае складанне плана 
дзейнасш з чарговасцю дзеянняу i вызначэн- 
нем прамежкавых мэт, суаднясенне уласных дзе­
янняу з мэтай. Да навыкау планавання можна 
аднесш фармуляванне мэты дзейнасф, здоль- 
насць выбраць найбольш эфектыуныя сродю для 
яе дасягнення, пабудову алгарытму дзеянняу, 
анал1з самога працэсу планавання.

Прагназаванне — прадбачанне вышку дзей- 
насф, узроуню, якасф i характарыстык атрыманых 
ведау, навыкау.

Кантроль зводзщца да параунання вынку дзей- 
насф з узорам. Галоунае — знайсш адрозненн1 
ф памылкг “1нструментальнай” характарыстыкай 
кантролю з ’яуляецца неабходнасць суаднесф, 
падпарадкаваць уласную дзейнасць патрабаван- 
ням вучэбнай заданы. Ажыццяуляючы кантра-

ляванне, навучэнцы могуць мяняць паслядоу- 
насць дзеянняу, скарачаць ix, суадносщь з умо- 
вам1 заданы i жаданым1 характарыстыкам1 вын1ку. 
Можна сказаць, што кантроль забяспечвае 
правшьнасць дасягнення вынку.

Карэкцыя, якая з ’яуляецца абавязковай част- 
кай кантролю, пры умове несупадзення вын1ку/ 
прамежкавага вынку з узорам, прадугледжвае 
рэдагаванне як плана, так i спосабау яго рэаль 
зацьп. Трэба памятаць, што менав1та карэкцыя 
характарызуе 1ндывщуальныя, асобасныя праявы 
змянення паводз1н школьн1ка, спосабау дзейна- 
сф, нават мэты, кал1 мяняецца Фтуацыя. Карэкцыя 
як BbiHix кантролю/самакантролю патрабуе i валя­
вой рэгуляцьн.

Ацэнка — тэта анал1з суаднясення мэты 
i вынку, параунанне таго, што ужо вядома, 
з новым! ведам1, ix якасным1 i колькасным1 харак- 
тарыстыкам1. Галоуная мэта ацэню — вызначэнне 
навучэнцам1 ступен1 засваення спосабу дзеяння 
i ужывання таго, яю быу паспяхова засвоены. 
Зразумела, што перал1чаныя кампаненты адволь­
най рэгулятыунай сферы школьн1кау фарм1руюцца 
i праяуляюцца у сукупнасф i з ’яуляюцца вельм1 
эфектыуным сродкам ажыццяулення самастой- 
най вучэбнай дзейнасф [7]. Можна сцвярджаць, 
што адвольнасць паводз1н з ’яуляецца каштоуным 
i пажаданым новаутварэннем, характерным для 
малодшых школьн1кау.

Працэс фарм1равання i далейшага развщця 
рэгулятыуных дзеянняу грунтуецца на валявых 
дзеяннях, яюя патрабуюць пераадолення знеш- 
Hix i унутраных перашкод, i спрыяе развщцю пэу- 
ных асобасных якасцей навучбнцау: самастой- 
насц1, вытрымк1, актыунасф, мэтанаюравана- 
cpi, арган1заванасф, адказнасц1, ш'|цыятыуна- 
сф. На развщцё валявых якасцей уплываюць па- 
чуцф калектыв1зму, патрыятызму, доугу i шш.[7], 
а валявыя рысы уплываюць на мысленне, паво- 
дзшы i камункацыю школьн1кау, у вынку чаго пра­
цэс навучання становщца для ix асэнсаваным, 
самастойным i юруемым.

Безумоуна, працэс фарм1равання рэгулятыу­
ных дзеянняу вельм1 floyri, складаны i недастат- 
кова кантралюемы, бо носщь ярка выражаны 
суб’ектыуны характар. Але правшьна арган1за- 
ваная педагогам вучэбная дзейнасць, увага да 
кожнага вучня, улк яго Ытэлектуальных i эмацы- 
янальна-валявых асабл1васцей абавязкова пра- 
явяцца у самастойнасф, адказнасф, зафкаулена- 
сф, наогул, у паспяховасф вучэбнай дзейнасф.

Для фарм1равання рэгулятыунага вучэбнага 
дзеяння, планавання уласнай вучэбнай дзейна­
сф можна скарыстаць наступныя эфектыуныя 
прыёмы:
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•  абмеркаванне гатовага плана рашэння вучэб- 
най заданы;

•  работа з дэфармаваным планам рашэння 
вучэбнай заданы;

•  выкарыстанне плана з niinHiMi дадзеным! ф 
дадзеным!, яюх не хапае;

•  складанне уласнага плана рашэння вучэбнай 
заданы.
Пры рабоце з планам можна: адзначаць выка- 

нанае, удакладняць, уносщь змены, вызначаць 
i ацэньваць прамежкавыя выжю, абмяркоуваць 
розныя пункты гледжання i шш. Можна скарыстаць 
просты план, план-схему, план-канспект, арыен- 
туючыся на мэту урока i яго заданы. Выконваючы 
таюя заданж, школы-iiKi вучацца планаваць свае 
дзеянж i ix BbiHixi, а таксама знаходзщь крытэрьм, 
пры дапамозе яюх можна ацажць як сваю работу, 
так i работу Ышых.

Галоуная задача кантролю i ацэню — навучыць 
школьжкау самастойна ацэньваць уласную 
работу. Для гэтага трэба растлумачыць вучням, 
што i навошта ацэньваць, яюя формы ацэнак 
юнуюць. Адзначаць належыць кожны поспех 
навучэнца, станоучыя змены не у параунанж 
з дзейнасцю аднакласжкау, а у параунанж яго 
уласных набыткау з папярэджм! ведам! i умен­
иям!. Вельм! каштоунай з ’яуляецца самаацэнка, 
Kani школьжк прымае удзел у выпрацоуцы пад- 
стау i крытэрыяу для ацэньвання. Настаужк дапа- 
магае i наюроувае ацэначную дзейнасць, аднак 
шщыятыунасць вучняу абавязковая.

Можна вызначыць шэраг патрабаванняу да 
фарм1равання ацэначнай i кантралюючай дзейна- 
сф малодшых школьжкау:
•  кантроль i ацэнка павшны быць суадносным! 

з мэтам1 i задачам! навучання;
•  ацэнцы належаць уласныя дасягненн! навучэн­

ца без параунання з !ншым!;
•  кантроль i ацэнка павшны нас!ць пераважна 

працэсуальны, а не вын!ковы характар;
•  перавага павшна надавацца самаацэнцы i сама- 

кантролю, а не кантролю з боку настаужка;
•  кантроль i ацэнка павтны стаць для вучня 

асэнсаваным дзеяннем.
Эфектыуныя прыёмы кантролю i ацзню:

•  лесв!чка (ад Hi3y necBiHKi (дрэнна вывучыу/зра- 
б!у) да верху (добра вывучыу/зраб!у));

•  смайл!ю (ад усмешю да грымасы);
•  святлафор (чырвоны — дрэнна, трэба дапа- 

мога, жоуты — крыху няупэунены, зялёны — 
добра ведаю сам);

•  партфол!а — вельм! папулярны шструмент 
самаацэнк!, яго прызначэнне — дэманстрацыя

макс!мальнага аб’ёму уласных поспехау, яюя 
можна не тольк! ацан!ць i паказаць шшым, але 
i на ix аснове спланаваць наступныя дасягненн!. 
Для фарм!равання умения планавання, ацзню 

i кантролю метадысты прапануюць актыуна ужы- 
ваць прыём вучэбнага мадэляння, яю дазваляе 
вучыць працаваць з розным! вщам! прадстаулення 
!нфармацьм i яе пераутварэння: схемам!, табл!- 
цам!, граф!кам!, дыяграмам!, ciMBanaMi, малюн- 
камг Педагог дапамагае навучэнцам выпрацоу- 
ваць крытэрьн, па яюх можна праводзщь самапра- 
верку i ацэнку. Таюм чынам фарм!руецца вельм! 
важнае УВД — умение карэкфраваць план, спосаб 
дзеяння, алгарытм выканання.

Пэуную цяжкасць выклжае фарм!раванне 
умения ацэньваць уласныя вынЫ i BbiHixi !ншых. 
Трэба ул!чваць наступнае:
•  да пачатку дзейнасф паведам!ць аб неабход- 

насф ацан!ць BbiHixi;

•  прадметам ацэньвання з ’яуляюцца дзеянн!, 
BbiHixi, уласныя магчымасф i !нш.;

•  неабходна забеспячыць аб’ектыунасць ацэнк! 
пры дапамозе параунання папярэджх i наступ- 
ных дасягненняу;

•  пав!нна быць устаноука на паспяховасць дзей- 
насф (стварэнне “сдуацы! поспеху” );

•  абавязковае супрацоун!цтва навучэнца i на­
стаужка на аснове даверу, павап, эмпатии. 
Абавязковай фшальнай часткай работы па

фарм!раванн! рэгулятыуных вучэбных дзеянняу 
з ’яуляецца рэфлекс!я, якая патрабуе ад навучэнца 
анал!зу выжку рашэння заданы, суа^нясення мэты 
i выжку, ацэнк! настаужка i самаацэню, ацэнк! 
узроуню уласных поспехау. Можна пачынаць 
з выразау: “Я змог...” , “Я навучыуся...” , “Я даве- 
дауся...” . Рэфлекс!я стварае умовы навучэн­
цам для вылучэння асноуных элементау дзейна- 
сф: мэты, сэнсу, спосабау, выжкау. Тэта таксама 
вельм! важна для фарм!равання асобасных якас- 
цей малодшых школьжкау: самастойнасф, актыу- 
насф, працавдасф, мэтанаюраванасф.

Пратюструем фарм!раванне асноуных рэгуля­
тыуных уменняу у сукупнасф з m iiib iM i УВД у нека- 
торых адпаведных заданиях, як!я можна прапана- 
ваць навучэнцам пры рабоце над звязным тэкс- 
там.

Тэмы “Тэкст”, “Сказ”

Яблык
Дзед быу на рынку i xyniy сабе яблык. ВялЫ, 

з залафстым! бакам! i празрысты. Нават зярнятю 
вщаць.

Пакруфу дзед у руцэ яблык, хацеу з ’есф, ды 
перадумау.
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— Занясу дадому. Дзяцей пачастую.
Дома дзед аддау яблык унучцы Нше.
— Ой, яю яблык вялкП — усклкнула HiHa.
I толью яна хацела адкусщь, як прыйшла 

з работы мацг
— Мамачка, — сказала ЬПна. — Ты стамтася. 

Вазьм1, з ’еш яблык. Я частую цябе.
Mapi падзякавала Нше, узяла яблык, палю- 

бавалася iM.
— Я М1хаську пачастую. Ён жа у нас самы 

маленью, — сказала Mapi. I, Kaai MixacbKa вярнууся 
з дз1рячага сада, аддала яблык яму.

MixacbKa нават ножкам! затупау ад papacpi, Taxi 
яблык яму р,ап\ —- вялт, заларюты, прыгожы!

Ён дастауса скрыню ножык, паглядзеу надзеда, 
маму, HiHy i разрэзау яблык на чатыры частю.

— Тэта, дзядуля, табе, тэта маме, а тэта мне 
i HiHe, — падзял1у ён. — Ешре, xaai ласка. Я частую.

Смачны быу яблык. Салодю, сакавпы. Усе eai, 
xBaami MixacbKy. А больш за ycix хвалл/ дзядуля 
[9, с. 24].

Рэгулятыуныя уыверсальныя вучэбныя дзе- 
янш можна фарм1раварь, выконваючы наступныя 
заданы:

Задание 1. Сфармулюйре асноуныя правты 
пастаноую знакау прыпынку пам1ж аднародным1 
членам! пры дапамозе дадзеных схем i адпаведных 
прыкладау з тэксту. Адказ затшыре.

1 ■ О ,  О  ды C D
2 О О' о
3.0 .  0 . 0
4 . 0 .  0

Для выканання такога задания навучэнер павё 
нен CKaacpi план дзеяння: яшчэ раз прачытарь 
тэкст, звяртаючы увагу на наяунасрь аднародных 
членау (першы прамежкавы выык), потым знайср1 
сказы, будова яюх адпавядае схемам (друп пра­
межкавы вын i к), зраб1рь вывады аб пастаноуры 
знакау прыпынку па кожнай з чатырох прапана- 
ваных схем i суадносных сказах (фармуляванне 
правтау як в ы н i к рашэння вучэбнай задачы).

Можна прапанаварь запюарь план дзеяння 
i абмеркаварь пункты плана i ix паслядоунасрь. Kaai 
ускладырь задачу i дабав1рь, напрыклад, схему, да 
якой няма адпаведнага сказа, то план навучэнру 
трэба карэюдраварь, бо не хапае дадзеных для 
дасягнення прамежкавых выыкау.

Кантроль i арэнку выканання такога задания 
можна праводз!рь як пасля дасягнення прамежка­
вых выыкау, так i пасля выканання усяго задания. 
Крытэрыям1 арэню можна л1чырь ступень выка­
нання задания: усталявана адпаведнасрь пам1ж 
cxeMaMi i сказамь фармулёую правтау адпавяда-

юрь прыкладам. У дадзеным выпадку будзе эфек- 
тыуным скарыстарь смайлт pi шшыя амвалы для 
арэньвання прамежкавых i канчатковых выыкау.

Рэфлекая будзе патрабаварь анал!зу дапушча- 
ных памылак (xaai яны ёсрь), яюя знойдзены сама- 
стойна pi настауыкам, i адказау на пытаны: “Што я 
3pa6iy?” , “Як 3pa6iy?” i “Чаму не 3pa6iy?” .

Трэба адзначырь, што выкананне задания 
патрабуе ад навучэнра таюх давол1 складаных дзе- 
янняу, як штэрпрэтарыя i Ытэграрыя шфармарьм, 
якая прадстаулена невщавочна, суаднясенне тэкс- 
тавай шфармарьи i схематычнай, фармуляванне 
звязнага выказвання на аснове самастойна зной- 
дзеных доказау. Паспяховае выкананне таюх 
заданняу сведчырь аб сфарм1раванаср1 прадук- 
тыунага тыпу вучэбнай дзейнасрг

Задание 2. Паспрабуйре пры дапамозе стрэ- 
лак адлюстраварь суадноснасрь малюнкау з па- 
дзеям1 у тэксре.

Выкананне гэтага задания патрабуе ад 
навучэнра вызначэння этапау рашэння вучэб­
най задачы, г. зн. складання плана дзейнасрг на 
аснове анал1зу зместу тэксту вызначырь суаднос­
насрь кожнага з малюнкау з адпаведнай часткай 
тэксту (4 прамежкавыя этапы), CKaacpi схему суад- 
HOCHacpi. Абавязкова прагаварырь паслядоунасрь 
дзеянняу pi запюарь пункты плана. Настауык можа 
прапанаварь частку плана, каб навучэнер змог яго 
дапоуырь. Эфектыуна таксама дэфармаварь план, 
яю прапануерра вучню, pi yHecpi лшыя пункты, 
напрыклад: знайср1 знешнюю адпаведнасрь лю- 
дзей на малюнках i у тэксре. Таю прыём po6ipb пла- 
наванне больш асэнсаваным i паслядоуным.

Кантраляванне i арэньванне такога задания 
можна праводз1рь як пасля выканання усяго 
задания, так i яго прамежкавых выыкау. Крытэрьм 
арэню — правтьнасрь выканання задания, 
а у axacpi арэню можна ужыварь умоуныя значю pi 
тшыя сродю (можна, напрыклад, прымяырь арэнку 
у балах). Рэфлекая з ’яуляерра вельм1 важным эле­
ментам работы.

Выкананне таюх заданняу патрабуе ад 
навучэнра валодання дзеянням! пошуку спосабу 
iaarapbiTMy рашэння пастауленай задачы, штэрпрэ- 
тарьм i штэгравання шфармарьи, якая прадстаулена 
невщавочна, суаднясення тэкставай Ыфармарьи 
з в1зуальнай, прадстауленай у выглядзе малюнка 
pi схемы.
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KaujToyHbiMi для выхавання станоучых мараль- 
ных якасцей, яюя непарыуна звязаны з фарм1ра- 
ваннем рэгулятыуных дзеянняу, можна л1чыць 
заданы наступнага тыпу.

Задание 3. Выберыце з прапанаванага 
пералжу станоучыя якасф, агульныя для членау 
гэтай сям’! i вашай уласнай. Адказ затшыце.

Дабрыня, працав '1тасць, сц 'тласць, шчодрасць, 
павага да старэйшых, гасцЬчнасць, клапатл'!васць, 
ашчаднасць, адукаванасць.

Таюя заданы, акрамя пазначаных вышэй 
рэгулятыуных дзеянняу (у дадзеным выпадку 
планавання, карэкцьм, кантролю i ацэньвання), 
ствараюць умовы для асэнсавання навучэнцам! 
уласных маральных нормау, патрабуюць анал1зу 
свайго асяроддзя i месца у iM, параунання з пэу- 
HbiMi эталонам! i прыкладамг РэфлекФя i ацэнка 
выканання таюх заданняу могуць супадаць, таму 
што маюць падкрэслены асобасны характер. 
Яны таксама патрабуюць уыверсальных дзеян­
няу анал1зу зместу тэксту, суаднясення атрыма- 
най шфармацьм з уласным вопытам i маральным! 
нормам!.

Безумоуна, суаднесц! пытанне ui задание з пэу- 
ным рэгулятыуным дзеяннем вельм! цяжка, таму 
што вучэбнае дзеянне мае комплексны характер. 
Абавязковым кампанентам прапанаваных нам! 
заданняу з ’яуляецца фарм!раванне i ацэнка тых 
предметных уменняу, яюя прадугледжаны дзею- 
чай вучэбнай праграмай па прадмеце “Беларуская 
мова”.

Комплексную работу па фарм!раванн! i раз- 
в!цц! уыверсальных вучэбных дзеянняу мэтазгодна 
ажыццяуляць натэкставай аснове. Прапануем ска- 
рыстаць тэксты розных стыляу (мастацкага, наву- 
ковага, у тым л!ку навукова-папулярнага) i тыпау 
(тэксты-апавяданы, тэксты-разважанн!, тэксты- 
anicaHHi). Крытэрыям! выбару тэкстау для работы 
з ’яуляецца ix мастацкая каштоунасць, шфарма- 
тыунасць, адпаведнасць зместу, жыццёваму 
вопытудзяцей i !хузроставым асабл!васцям, а так­
сама даступнасць.

Утэкстах прадстаулены розныя сыуацьм: вучэб- 
ныя, адкуль навучэнцы могуць узяць Ыфармацыю 
для рашэння як вучэбна-практычных, так i вучэб- 
на-даследчых задач; грамадсюя, яюя змяшчаюць 
!нфармацыю аб прыродзе роднага краю, яе псто- 
рьм i ricTopbii !ншых KpaiH; асобасныя, дзе адпю- 
строуваюцца маральныя аспекты, актуальныя для 
малодшых школьн!кау.

Дыягностыку сфарм!раванасц! рэгулятыуных 
ун!версальных вучэбных дзеянняу праводзщь 
вельм! цяжка. Паказчыкам сфарм!раванасц! TaKix 
дзеянняу л!чыцца узровень рэгулятыуных дзе­
янняу (высою, сярэдн!, Hi3Ki), абумоуленых сту-

пенню самастойнасц! пры рашэнн! задач, пры 
складанн! плана дзеянняу, у пошуку i адборы 
неабходнай шфармацьм, праяуленн! валявой 
самарэгуляцьм i iHm. [7]. Як сведчаць даследа- 
ванн'|, малодшым школьн!кам уласфвы сярэдн! 
узровень сфарм!раванасц! рэгулятыуных дзеян­
няу [6]. Павысщь яго магчыма пры мэтанак!рава- 
ным уздзеянн! на якасць асэнсаванасц! дзеянняу 
самакантролю. Даследчыю вызначаюць наступ- 
ныя кампаненты для фарм!равання самарэгу- 
ляцьм: станоучую матывацыю, арыентаванне 
навучэнцау на вучэбную дзейнасць, паслядоу- 
насць фарм!равання самакантролю [1].

Сутнасць i напрамю кампетэнтнаснага пады- 
ходу як вядучага у сучаснай адукацьи a6yMOBiai 
неабходнасць фарм!равання асобы школьн!ка, 
здольнай супрацьстаяць знешн!м негатыуным 
уздзеянням; абуджэнне асобаснага, суб’ектнага 
патэнцыялу навучэнца, як! !мкнецца да самаак- 
туал!зацьм i самарэал!зацьм; пошук шляхоу, яюм! 
можна дапамагчы паспяхова сацыял!завацца 
i адаптавацца да змеиных умоу; стварэнне умоу 
для асобаснай самарэал!зацы! i станаулення 
суб’ектнасц! навучэнца, фарм!раванне яго ф!з!ч- 
нага, ncixi4Hara i маральнага здароуя як гаранты! 
супрацьстаяння дэв!янтным паводз!нам [8].

Наша цкавасць да рэгулятыуных дзеянняу 
абумоулена ix прамой сувяззю з фарм!раван- 
нем адвольнага тыпу паводзЫ, прынцыпова важ- 
нага не толью для паспяховай вучэбнай дзейна- 
сф малодшага школьнка, але i для яго жыцця- 
дзейнасф цалкам. Як адзначана раней, малодшы 
школьны узрост характарызуецца пшхалапчнай 
гатоунасцю да фарм!равання Bołii i адвольнасф, 
што дае магчымасць мэтанаюравана i упарадка- 
вана рэгуляваць дзейнасць i паводзшы. Воля пра- 
яуляецца у пастаноуцы i захаванн! мэты, ва уменн! 
праяуляць намаганн! у яе дасягненн!, а адволь- 
насць прадугледжвае уменн! будаваць паводз!ны 
па узоры i ажыццяуляць дзеяны планавання, кан­
тролю i карэкцьм пры дапамозе адпаведных срод- 
кау. Пры умовах авалодання дадзеным! умениям! 
школьнж здольны паспяхова вучыцца, у тым лжу 
i самастойна.

Асабл!васц! зместу i пабудовы метадычнага 
забеспячэння працэсу навучання беларускай 
мове у кантэксце развщця менав!та перал!чаных 
вышэй рэгулятыуных ушверсальных дзеянняу:
•  выбар тэкстау для работы (тэксты маюць пад- 

крэслена выхаваучую сюраванасць, якая пра- 
яуляецца у дэманстрацьм прыкладау станоучых 
паводз!н, рыс характеру, або спрыяюць фар- 
м!раванню нацыянальнай самасвядомасц!);

•  змест заданняу, яюя патрабуюць актыв1зацьм 
адвольнай формы паводзш i валявых праяу
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(анал1з i слнтэз тфармацьм з некальюх крынщ, 
пошук прычынна-вынжовых сувязяу, прагна- 
заванне памылак, у тым лку уласных, пошук 
дадатковых звестак, “мазгавы штурм”, дэман- 
страцыя уласнага вопыту i маральных нормау i 
шш.);

•  формы i спосабы выканання заданняу (пошук 
спосабау дзеяння, будовы алгарытму рашэння 
вучэбна-практычнай задачы, заданы на транс- 
фармацыю спосабау представления Ыфарма- 
цьн, пабудова звязнага выказвання i тш.).

Дадзеныя асабл1васф уплываюць на уста- 
ляванне сувязяу пам1ж развщцём рэгулятыуных 
дзеянняу i станоучых маральна-валявых якасцей 
навучэнцау.

Найбольшую цяжкасць у навучэнцау могуць 
выклкаць заданы, арыентаваныя на фарм1раванне 
наступных уменняу:
•  вызначэнне паслядоунасф дзеянняу для дасяг- 

нення пастауленай мэты;
•  кантроль над уласным1 дзеяннямц
• самастойны пошук невщавочнага спосабу 

выканання задания;
•  абгрунтаванне уласнага стаулення да прабле- 

мы пры дапамозе Ыфармацьй з тэксту i па-за 
яго межам1;

•  ацэнка выыкау выканання заданняу. 
Пазначаныя вышэй цяжкасф, з яюмц хутчэй за

усё, сутыкнуцца навучэнцы, патрабуюць прэвен- 
тыунай работы з боку педагога. Трэба зауважыць, 
што настауык будзе “змагацца” з комплексам цяж- 
касцей, яюя абумоулены складаным працэсам 
фарм1равання i пазнавальных уменняу, i рэгуля­
тыуных, i камуыкатыуных. Тэта робщь аргаызацыю 
адукацыйнага працэсу шматбаковай, сютэматыч- 
най i тдывщуальнай.

TaxiM чынам, працэс фарм1равання уыверсаль- 
ных вучэбных дзеянняу становщца эфектыуным, 
кал1 школьн1к пачынае вучыцца для самаразвщця. 
Педагог праводзщь с1стэматычную, мэтанак1ра- 
ваную работу па падтрымцы навучэнца, выкары- 
стоуваючы разнастайныя вщы дапамоп: стымулю- 
ючую, эмацыянальную, рэгулюючую, навучальную 
i Ыш. Дасягненне школьн1кам адукацыйных выыкау 
становщца магчымым, кал1 у яго з ’яуляюцца маты- 
вацыя i унутраная нак1раванасць на поспех —- 
пачынаецца працэс актыунага мыслення.

Як бачым, дадзены аспект патрабуе мэта- 
нак1раванай работы, таму што недастатковая 
сфарм1раванасць адвольна-рэгуляторнай сферы 
навучэнца абавязкова цягне за сабой цяжкасф у 
навучанн1, як1я патрабуюць дадатковай i вельм1 
складанай карэкцьм.

Асабл1васф метадычнага забеспячэння пра­
цэсу вывучэння беларускай мовы у кантэксце 
разв1цця рэгулятыуных уыверсальных дзеян­
няу (выбар тэкстау для работы, зместу заданняу, 
формы i спосабау ix выканання) уплываюць науста- 
ляванне сувязяу пам1ж развщцём рэгулятыуных 
дзеянняу i фарм1раваннем станоучых маральна- 
валявых якасцей навучэнцау.
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