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ОЩД& XAEAKTEBiCTffiCA РАБОТУ
Актуальность исследования определяется общественной потреб­

ностью в формировании человека с экологическим типом ыьияения, 
что предполагает знание им законов развития природа и общества, 
рациональное использование природных ресурсов, умелое прогнози­
рование изменений окружающей среды и управление ими.

Республика Беларусь относится к регионам со сложной эколо­
гической ситуацией. Это в первую очередь обусловлено воздействи­
ем аварии на Чернобыльской АЭС, в результате которой почти чет­
верть территории республики подверглась радиоактивному загрязне­
нию. Особую трезогу вызывает нерациональное природопользование, 
относитально высокий уровень загрязнения атмосферного воздуха, 
открытых водоёмов, исчезновение и сокращение численности отдель­
ных видов растений и животных. Всё это отрицательно сказывается 
на жизнедеятельности человека, его труде, быте, отдыхе, здоровье. 
От своевременного решения этих вопросов зависит не только сохра­
нение природы, но и развитие экономики республики и общества з 
целом.

Экологическая обстановка в республике поставила на повестку 
дня задачу широкого природоохранного просвещения, подготовку лю­
дей с новым экологическим мышлением, способных принимать правиль­
ные решения в области природопользования. Экологическая бережли­
вость должна стать руководящим принципом практической деятельно- - 
стк , поскольку применение экологически ориентированных решений 
является существенным з долгосрочном развитии общества.

Для развития и совершенствования экологии как науки большое 
значение имеют публикации В.И. Блинникова, В.И.Вернадского, А.М.До­
рофеева, В.А.1?Нцяевича, В.Н.Сукачёва, С.С.Шварца и др. В них раз­
вивается идея о том, что экология в определённой степени влияет 
на становление личности, радикальные преобразования з социально- 
экономической и культурной жизни. Донести до всего населения зна­
ния об экологии возможно только углубив общее образование, являю­
щееся краеугольным камнем экологически бережливого общества.

Педагогические аспекты экологического воспитания находятся в 
поле зрения многих учёных, теоретически обосновавших необходи­
мость органического соединения нравственного и экологического 
воспитания в целостном педагогическом процессе формирования от­
ветственного отношения личности к природе. Доминирующие нравствен­
ные потребности личности, система ценностей и компоненты её дея- 
тальности рассмотрены s работах Д.И„Водзинекого, К.В.Тавриловец,



И. И. Казимире; кой, И.£ .Варламова, И.Д.Чернышенко и др.
Научные подходы к экологическому воспитанию в современных 

условиях обоснованы в исследованиях А.Н.Захлебного, И„Д.Зверева, 
п»П0 Сидел ьхо вс ко го , ИЛДСуравегиной, Э.А.Турдикулова, которые оп­
ределили цели, принципы, задачи и содержание экологического обра­
зования и воспитания. Экологическое воспитание рассматривается 
ими как обязательный элемент общего образования, связанного с ов­
ладением учащимися научными основами взаимодействия природы и об­
щества и формированием у них определённых нравственных качеств 
личности. На успешность решения назревших проблем окружащей сре­
ды и экологизации общественного сознания влияет уровень образова­
ния и воспитания.

Исследования З.Я.Аццриевской, М.Ю.Гильденкова, Т.Г.Каленни- 
ковой, Г.Н.Каропы, С.Е.Павлюченко посвящены специфике экологичес­
кого воспитании учащихся среднего и старшего школьного возраста. 
Они раскрывают педагогические условия совершенствования процесса 
формирования у учащихся городских и сельских школ ответственного 
отношения к природе, нестандартные формы и методы организации 
учебно-воспитательной работы в школе.

Особенности экологического воспитания младших школьников в 
учебной и внеклассной работе отражены в исследованиях Л.И. Паро­
вой, И.К.Елиновой, Т.В.Ковальчук, Г.П.Логовеевой, В.М.Минаевой,
A. А.Плешакова, Л.П.Салеевой, Т.И.Тарасовой* Результаты их экспе­
риментов показали, что часть младших школьников относится к при­
роде равнодушно, потребительски и небрежно. Представления учащих­
ся о бережном отношении к природе, её богатствам, о помощи расте­
ниям и животным, об охране природы очень несовершенны, неглубоки 
и имеется далеко не у  всех школьников. Некоторые причины этих не­
гативных проявлений кроется в работе детских садов.

Общепризнанно, что экологическое воспитание должно начинать­
ся в дошкольных учреждениях, где закладывается основы культуры 
общения и поведения детей в природе.

В этой связи большой интерес представляет научные работы
B. Г.Ананьева, Л.И.Божович, Л.А.Венгера, Л. С.Выготского, В.В.Да- 
вццова, А»А.Люблинекой, В.С.Мухиной, которые раскрывает содержа­
ние механизма познания детьми охружаищего мира и свидетельствует 
о невостребованных потенциальных возможностях детей дошкольного 
возраста.

Теоретико-методические основы экологического воспитания до -



школьников разрабатывались Я.А.Коменсккм, .'К.Ж.Fyceo, М.Яонтессо- 
ри, К.Д.Ушинским, З.Ф.Одоевским, Е.Н.Водовозовой, Н.К.Крупской,
3. А. Сухомл инс ким.

Различные аспекты совершенствования экологического воспита­
ния и обучения детой разных дошкольных возрастоз затрагивались в 
научных трудах и публикациях. В частности, пути формирования сис­
темы знаний у дошкольников о неживой природе намечены Е.И.Корза- 
нозой, Л.Ф.Ушецкенз, И.С.арейдкиным*, о растениях-Н.К.Постниковой, 
И.А.Хайдузовой, Т.В.Христозской? о животных-Е.И.Золотовой, С.Н.Ни­
колаевой, Е.Ф.Терентьевой, А.М.Федотовой*, формирование положи­
тельного, гуманного, бережного, заботливого отношения к природе 
у дошкольников рассматривалась В.Г.Грецовой, М.К.Ибраиыовой, 
З.П .Н лохий; особенности организации элементарной поисковой дея­
тельности раскрыты Л.М.Маневцовой, игровой -  В.А.Дряэгуновой, 
И.А.Комаровой; педагогические условия трудовой деятельности -  
Н.Г.Липской, А.Г.Тулегеновой; развитие процесса наблюдения -  
А.И.Васильевой, В.Логиновой, А.Матзеевой, П.Саыорукозой; органи­
зация и методика работы в уголке природы-М.М.Марковской? преемст­
венность детского сада и школы в работе по природоведению затро­
нута Т.А.Ковальчук, В.Д,Лысенко, совершенствование процесса озна­
комления с явлениями общественной жизни старших дошкольников -  
И. В. Мельниковой.

Вместе с тем, проблема экологического воспитания старших 
дошкольников не была предметом специальных исследований, что отри­
цательно позлияло на состояние практики.

Теоретический анализ психолого-педагогической литературы, 
изучение практики работы дошкольных учреждений позволили опреде­
лить тему исследования:"Экологическое воспитание детей старшего 
дошкольного возраста в процессе познания ими окружающей природы".

Объект исследования -  экологическое обучение и воспитание 
детей старшего дошкольного возраста.

Предает исследования -  процесс формирования у детей старшего 
дошкольного возраста экологических поалтий и представлений о при­
родных взаимосвязях и разумном отношении и поведении в природе.

Цель исследования заключается в теоретическом обосновании, 
разработке и экспериментальной апробации основных компонентов 
системы экологического Боепитания и обучения старших дошкольников.

Основу исследования составила гипотеза о том, что эффектив­
ность экологического воспитания старших дошкольников может быть
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достигнута, если:
-  при изучении типичных природных объектоз родного края дети 

научатся подмечать в них те или иные особенности, имеющие биологи­
ческое значение и помогающие понять некоторые закономерности при­
роды, а также устанавливать связи между различными её объектами;

-при отборе материала будут учитываться зозрастные особеннос­
ти детей и применяться з воспитании и обучении наиболее активные 
формы, методы и приёмы, направленные на усвоение экологического и 
природоведческого содержания, на понимание взаимосвязей в природе;

-  целенапрааченно будет осуществляться формирование мотизоз 
бережного отношения к природе /эстетических, научно-познаватель­
ных, санитарно-гигиенических, экономических, гуманистических/ и в 
доступной старшим дошкольникам деятельности произойдёт накопление 
опыта действенного отношения к окружающей природе.

Исходя из проблемы, объекта и цели, были намечены следующие 
задачи:

1 .  Раскрыть сущность психолого-педагогических особенностей поз­
нания природы детьми старшего дошкольного возраста.

2 .  Проанализировать состояние практики работы дошкольных учрежде­
ний по формированию у детей природоведческих знаний и позитивного 
отношения к природе.

3 .  Уточнить содержание понятия "экологическое воспитание старших 
дошкольников" и основных его компонентов, а также разработать и ап­
робировать методику формирования экологических знаний, отношения и 
поведения детей в природе в процессе их общения и деятельности в 
ней.

Методологической основой исследования послужили философские 
учения о единстве и взаимосвязях в природе и обществе, взаимодей­
ствии человека с природой, о роли общественных и личных отношений 
в нравственном становлении личности, о взаимосвязях теории и прак­
тики как двух сторон человеческого познания, а так же Республикан­
ские законы и программы по вопросам охраны окружающей среды и эко­
логического образования и воспитания подрастающего поколения.

В процессе работы над диссертацией мы опирались на теоретико­
методологические исследования отечественных и зарубежных психоло­
гов и педагогов, в которых раскрываются пути развития личности ре­
бёнка в процессе общения с природой.

Для решения поставленных задач и проверки гипотезы применялись 
следующие методы:теоретический анализ философской, психологической,



научно-экологической и методологической литературы, учебных прог­
рамм по данной исследуемой проблеме; изучение массового и передо­
вого опыта работы детских дошкольных учреждений /анкетирование 
воспитателей, наблюдение за  их работой, беседы с работниками дет­
ских дошкольных учреждений и детьми, контрольные вопросы и задания 
для детей, их интервьюирование, наблюдение за  их поведением в при­
роде/; педагогический эксперимент /подготовка учебных материалов 
для детей, методических рекомендаций для воспитателей, проверка 
доступности разработанного содержания, эффективности методов и 
средств обучения и воспитания/', данные констатирующего, формирую­
щего и контролько-уточнлющэго эксперимента обрабатывались методами 
математической статистикй.

Исследовательская работа проводилась в несколько этапов.
На I этапе /I288-I2G I г . г . /  изучались философская, психолого­

педагогическая литература, законы, постановления Республики Бела­
русь в аспекте воздействия природы на дошкольников и формирование 
у них гуманистического отношения к ней с целью определения объ­
екта, предмета, цели, задач и методов исследования. Изучались опыт 
и практика работы детских дошкольных учреждений и устанавливались 
критерии и уровни сформирозанности экологических знаний и отноше­
ние детей старшего дошкольного возраста к природному окружению,

Второй этап /12©1-1£92 г . г . /  носил поисково-констатирующий 
характер, вскрывалась сущность и структура понятия "экологическое 
воспитание детей дошкольного возраста", вычленялись основные 
экологические знания и условия овладения шли старшими дошкольни­
ками. Проводилось анкетирование и подготовка воспитателей к целе­
направленному экологическому воспитанию в детских дошкольных уч­
реждениях. Выявлялась сформированность у детей знаний и их отно­
шение к природе. Отбиралось содержание занятий по ознакомлению 
дошкольников с окружающей природой, разрабатывались методические 
рекомендации для воспитателей, организовывалась опытно-экспери­
ментальная работа.

На третьем, формирующем, этапе /І2Э2-Г59-4 г . г . /  уточнялось 
содержание, формы и методы работы по экологическому воспитанию 
детей старшего дошкольного возраста. Осуществлялась проверка раз­
работанных нами экологических занятий и прослеживалось, какое 
влияние они оказывают на повшение уровня знаний детей об окру­
жающей природе и её взаимосвязях, на развитие у них положительных 
личностных качеств /чуткости, доброты, отзывчивости, ответствен­
ности/, культуру поведения в природе. Здесь же проверялась гипо-
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о
теза, обрабатывались материалы исследования.

Ч-зт?:.>іт:.-": А -йб-Г .РЗ г . г . /  этап, ааюшчйтельныЛ, характери­
зовался апробацией наши:: теоретических положений и методических 
рекоменда:.ий в ряде детских ездок, а так-е анализом и системати­
зацией результатов экспериментальных Дании.:, подведением выводов 
и оформлением диссертации.

Зава исследованп.: -  дошкольные учреждения № I ,  3, 13, 5-5, 82, 
ІСІ г.Витебска. 3 опытно-экспериментальной работе приняли участие 
298 детей старшего дошкольного возраста. На поисковом этапе экспе­
римента в исследовании участвовали 222 воспитателя детских дошколь­
ное: учреждений, студентов Витебского государственного университета.

Н агнан новизна и теосе^нческая значимость исследования сос­
тоит э том, что научно обоснована целесообразность и эффективность 
использования ведущих природоведческих знаний для повышения уров­
ня экологической воспитанности старших дошкольников; эксперимен­
тально подтверждена необходимость использования разнообразных 
форм проведения экологическ.их занятий; уточнено понятие "экологи­
ческое воспитание дошкольников"; раскрыты его сущность и структу­
ра; усовершенствована методика экспериментального исследования 
уровней сформированное^ знаний и отношения детей к природному 
окружению.

Практическая значимость исследования заключается в разработке 
и апробации содержания, форм и методов экологического воспитания 
старших дошкольников; материалы исследования легли з основу спец­
семинара для -воспитателей дошкольных учреждений и студентов педа­
гогических специальностей вузов; разработаны практические и мето­
дические рекомендации по использование предложенных форм и методов 
воспитательной работы в структуре занятий со старшими дошкольни­
ками.

Есть основание полагать, что внедрение результатов исследо­
вания з практику' работы дошкольных учреждений создаёт дополнитель­
ные возможности для повышения уровня экологической воспитанности 
старших дошкольников.

Достоверность результатов исследования обеспечивается мето­
дологической обоснованностью исходны:: теоретически:: позиций, со­
вокупностью методов, адекватных цели и задачам исследования, про­
должительностью эксперимента, собранным обширным фактическим мате­
риалом, его математико-статистической обработкой, отражением п 
печати.



Экономическая значимость полученных результатов проявляется 
в качественном изменении отношения детей к природе» Последствия 
разумного отношения и поведения детей и природе положительно еха- 
мутсл на развитии человеческого общества.

Результаты исследования открывают новые перспективы решения 
проблем экологического воспитания дошкольников.

Основные положения диссертации, выносимые на защиту:
1. Педагогическая значимость изучения экологических связей в 

дошкольных учреждениях достигается при целенаправленном и систе­
матическом раскрытии их через обогащение содержания программного 
материала. Реализация этого процесса предусматривает не только по­
нимание детьми простейших природных причинно-следстзеняых езязей, 
но и приобретение убеждений, что нарушение их атечёт за  собой не­
обратимые последствия для природы и ладей.

2 .  Гуманное отношение к природе обеспечивается применением 
активных методов и приёмов воспитания и обучения, которые ставят 
старших дошкольников в положение исследователей и позволяют пос­
редством наблюдений, опытным путём устанавливать как позитивное 
так и негативное влияние челозека на окружающую среду.

3. Успешность экологического воспитания обуславливается еди­
ной системой, предусматривающей формирование знаний о природных 
взаимосвязях у старших дошкольников и участие их в природоохрани­
тельной деятельности, направленной на развитие и совершенствова­
ние практических умений и навыков приумножения богатств природы
и её охраны.

Личный вклад соискателя. Диссертация представляет собой са­
мостоятельный научный труд, который базируется на результатах 
достижений ученых и практиков Пзспублики Беларусь, мировой психо­
лого-педагогической науки.

Апробация и внедрение результатов исследования. Основные 
результаты исследования докладывались и обсуждались на кафедре 
педагогики, дошкольной педагогики и психологии ВГУ; межрегиональ­
ной научно-практической конференции "Педагогическое наследие 
Я.А.Коменского: история и современность"/г.Витебск, І9Э2 г . / ;  
межвузовской научно-практической конференции "Непрерывная прак­
тическая подготовка студентов 1-5 курсов педвузов к учебно- вос­
питательной работе в шкоіе’’/ r . Витебск, 1£®й г . / ;  республиканских 
научно-практических конференциях"Актуальные проблемы экологичес­
кого образования и воспитания" /г.Минск, I2S2 г./,"Праблемы ства- 
рэння нацыянальнай сістэмы падрыхтоўкі педагагічных кадраў для
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дашкольных устаноў НэспублІкІ 5еларусь"/г.МІнек, 1924 г ./;р есп у б - 
лйханскоГі конференции "Научно-теоретическое наследие К.Д.Уиинского 
и современные проблемы развития педагогической науки"/г.Еитебск, 
1224г./; первой, второй, третьей, четвёртой научных конференциях 
аспирантов и молодых учёных/г.Витебск, 1293,1994,1295г.г. науч­
ных конференциях профессореко-прэподазательского состава ВГПИ 
/1224, 1225 г , Го / •

Опублихозанность результатов. Материалы исследования наши 
отражение в сборниках научных трудов, материалах научных конфе­
ренций, в 12 публикациях автора, журнальных статьях и методичес­
ких рекомендациях.

Структура и объём диссертации» Диссертация состоит из введе­
ния, общей характеристики работы, двух глаз, выводов. В ней содер­
жится Ю4 страницы, 13 таблиц, I рисунок. Список использованных 
источников зключает 200 наименований.

ОСНОВНОЕ СОДЕ ЕКАНИЕ РАБОТЫ
В первой глазе "Психолого-педагогические аспекты экологичес­

кого воспитания старших дошкольников" рассматриваются общие теоре­
тические оснозы исследуемой проблемы, излагаются точки зрения раз­
личных авторов о значении природы в нравственном становлении лич­
ности ребёнка; анализируется содержание "Программы воспитания и 
обучения з детском саду", методических пособий, опыт работы воспи­
тателей, подготовленность работников детских дошкольных учреждений 
к экологическому воспитанию дошкольников, констатируется уровень 
знаний детей о природе и их отношение к ней.

В психологической и педагогической науках утвердилось положе­
ние о том, что ознакомление детей с окружающим миром природы, с 
взаимосвязями, существующими в ней, её красотой и неповторимостью 
важно начинать с дошкольного возраста /Л.И.Божович, Р.С.Буре, 
Л.А.Зенгер, Н.Ф.Виноградова, В.З.Давьщоэ, А.3 .Запорожец, Н.Н.Кон- 
дратьева, А.А.Люблинская и д р ./ .

Учёные психологи исследовали аспекты познания природы детьми 
дошкольного возраста. Автор разделяет позицию Л.С.Выготского,
П.И.Зинченко, А.Н.Леонтьева, В.С.Мухиной, Е.З.Субботского.Д.3 .Эль- 
конина, которые утверждают, что познание природы старшими до­
школьниками имеет свои особенности.

Они проявляются во всех психических процессах.Прежде зеего в 
острой потребности узнать окружающий мир, любознательности, пыт­
ливости к неживой и живой природе. Вместе с тем их прйшіекает з
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а
предметах и явлениях природы внешние факторы: окраска, необычность 
форм, поведение, взаимоотношения с человеком. Им трудно без помо­
щи взрослого осознать причинно-следственные связи в природе, за ­
висимость растений и животных от условий среды обитания, влияние 
сезонных изменений на поведение и образ жизни.

Лети старшего дошкольного возраста‘имеют большие потенциаль­
ные возможности для психического и интеллектуального развития.
Для осуществления этих процессов детей важно постоянно упражнять 
в умении концентрировать внимание на изучаемых предметах и природ­
ных явлениях, побуждать к совершению таких мыслительных операций, 
как анализ наблюдаемых признаков у растений и животных, система­
тизацию их, вьщеление общих и частных черт, на установление 
сходства и различия между ними -  то есть управлять процессами 
ощущения и восприятия, развивать произвольное внимание.

Немалыми природными задатками они располагают и для развития 
предметно-образного, предметно-действенного, так и абстрактно-ло­
гического мышления. Но для этого следует учить их мыслить: побуж­
дать к сравнениям, рассуждениям, обобщениям, посильным самостоя­
тельным выводам, доказательствам своих суздений, мнений, умоза­
ключений.

Принципиально важным является утверждение психологов о том, 
что нравственные качестза невозможно сформировать без активизации 
интеллектуальной, эмоциональной и волевой сферы личности ребёнка. 
Их основными структурными компонентами являются интересы, знания, 
чувства, мотивы и деятельность.

Важно удовлетворить потребность старших дошкольников в разно­
образной деятельности, особое внимание сосредоточив при этом на 
играх в природе и с её объектами, на общественно полезном природо­
охранительном труде. Именно в этих видах деятельности складывают­
ся наиболее благоприятные условия, не только для познания детьми 
окружающей природы, но и воспитания заботливого отношения к ней, 
формирования гражданских чувств и качеств: ответственности за 
свои поступки и действия в природной среде, а также доброты, от­
зывчивости, заботы, чуткости к природе и людям.

Также вычленены,основные идеи педагогов: исторически сложив­
шаяся система природоведческих знаний /Е.Н.Водовозова, Я.А.Комен- 
ский, И.Г.Песталоцци, К.Д.Ушинский и д р . / ,  анализ исследований 
последних лет в области дошкольной педагогики /А.И.Васильева,
Н.4 .Виноградова, В.Г.Грецоза, И.А.Комарова, Н.Н.Кондратьева,



Л.іМ.Ій нззцова, О.й.Тштанник/. Основное внимание они сосредотачи­
вали на поиске содержания, организационных формах природоведче­
ской и экологической работы а соотзетствии с теми задачами, ко­
торые были наиболее актуальны в определённый период развития 
общестза.

Анализ научной, учебной, методической литературы, норматив­
ных документов и материалов периодической печати, сочетающийся с 
изучением современной педагогической теории и дошкольной практики, 
позволил не только оценить состояние, но и выявить объективные 
тенденции развития экологического образования и воспитания до­
школьников. важнейшими из них лвлдатся: повышение роли экологи­
ческого образования и воспитания з целостной системе формирова­
ния личности; соответствующая экологическая подготовка работни­
ков детских дошкольных учреждений; использование з работе актив­
ных форм, методоз и приёмов воспитания и обучения; наличие в 
детских садах необходимой материальной базы.

Но вто ро й  главе "Совершенствование процесса познания детьми 
старшего дошкольного возраста природы и воспитание у них бережно­
го и заботливого отношения к ней" уточнено понятие "экологическое 
воспитание дошкольников", сущность и компоненты системы экологи­
ческого воспитания и обучения, расширено и конкретизировано со­
держание природоохранительной деятельности, её педагогические 
условия организации и проведения. Раскрывается содержание и мето­
дика опытно-экспериментальной работы, определяются средства и ме­
тоды, обеспечивающие эффективность экологического воспитания, а 
также представлены результаты формирующего эксперимента, дана их 
качественная и количественная оценка.

Экологическое воспитание дошкольников рассматривается нами, 
как формирование у них элементарной системы экологических знаний; 
целенаправленный процесс воспитания осознанного взаимодействия с 
природой; выработка первоначальных природоохранительных практиче­
ских умений и навыков; система работы по формированию начальных 
форм экологической культуры.

Важным звеном экспериментального исследования процесса эколо­
гического воспитания старших дошкольников явилось формирование 
системы ведущих понятий о неживой природе, растениях, животных, 
человеке и взаимосвязях природных объектов и явлений между собой.

В системе ведущих понятий о неживой природе особое значение 
принадлежит знаниям об оболочках нашей планеты, их свойствах,
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особенностях, способах загрязнения и мерах их охраны, а тзкже 
изучению сезонных изменений.

К ведущим понятиям при изучении живой природы относятся: 
многообразие растений и животных, особенности питания, строения, 
связь между строением тела и выполняемыми функциями, влияние 
окружающей среды на организм, среда обитания и приспособление к 
ней, размножение и забота о потомстве,«уход и значение для при­
роды и человека.

При проверке на практике теоретической модели компонентов 
экологического обучения и воспитания старших дошкольников исполь­
зовались различные формы, методы и приёмы педагогического воз­
действия. При этом учитывались психологические особенности детей 
этого возраста; опирались на их личный опыт, на то, какие поня­
тия о природе у них сформированы, и как они относятся к её объек­
там; формировалось осознанно-гуманное отношение к природным объ­
ектам в процессе ознакомления и общения с ней; широко использо­
вались различные жанры художественной литературы и периодической 
печати.

Тематика экологических занятий включала формы и методы их 
проведения и основные экологические понятия.

Эффективными методами и приёмами экологического воспитания 
детей старшего дошкольного возраста яеляйтся  экскурсии в природ­
ные сообщества, прогулки, экологические игры и праздники, прак­
тические работы, беседы, различные виды наблюдений и др. Особое 
внимание уделялось разработке и проведению нетрадиционных форм 
/экологических путешествий, занятий-сюрпризов, викторин, инсце­
нировок, КВН/.

Исследование показало, что старшим дошкольникам доступны 
знания о современном состоянии окружающей среды и формирование 
умений и навыков по её улучшению. Это направление реализовывалось 
путём проведения бесед /"Почему нельзя сжигать листья?", "Охра­
няем нашу природу. Красная книга Вэспублики Беларусь" и д р . / ,  
практических работ /"Аптека рядом", "Ьода. Какой она бывает?", 
"Влияние загрязнений воздуха и воды на комнатные растения"/.

При проведении занятий в экспериментальных группах было ус­
тановлено, что осуществлялся процесс постепенного расширения и 
углубления природоведческих и природоохранительных знаний детей, 
их систематизация и обобщение.

Составным элементом экологического воспитания явилась при-
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родоохранительнал деятельность детей» В основу её содержания бы­
ло положено формирование ведущих понятий, способствующих более 
глубокому пониманию взаимосвязей в природе.

Оно было конкретизировано следующим образом: помощь в озеле­
нении участка детского сада, посадка растений в огороде и на клум­
бах, уход за  ними и сбор плодов и семян, а также работа по уходу 
за  растениями и животными в уголке природы и экологической комна­
те , подкормка птиц зимой, сбор лекарственных трав, помощь дожде­
вым червям и др.

Трудовая деятельность осуществлялась регулярно и системати­
чески, с постепенным её усложнением и сочеталась с экологически­
ми играми, наблюдениями, беседами и т .д . Старшие дошкольники мог­
ли проявить свои силы и способности, приобрести опыт и воплотить 
его в практических природоохранительных делах.

При подведении итогов экспериментальной работы выяснялось ус­
воение детьми знаний о взаимосвязях между различными природными 
компонентами, об охране природы и отношение к ней. Установлено, 
что старшие дошкольники осознают неживую природу как необходимую и 
важную для жизни живой, а :кивые организмы приспосабливаются к се­
зонным. изменениям и уясняют взаимосвязи "растения -  животные -  че­
ловек". Всё это подводит их к пониманию единства и целостности при­
роды, что изменение хотя бы одного компонента ведёт к изменению 
всех остальных. Поэтому отношение к природе и поведение з ней 
должны способствовать её защите и сохранению.

Качественная оценка эффективности экологических знаний и от­
ношение детей к природе осуществлялась статистической обработкой 
данных с помощью Х**-/Хи -  критерия-квадрата/. Эти данные подтвер­
дили наличие статистически значимых различий! в уровнях экологичес­
кой воспитанности детей старшего дошкольного зозраста контрольных 
и экспериментальных групп.

Результаты экспериментальной работы по выявлению уровней 
сформированное™ отношения к природе старших дошкольников отраже­
ны в следующей таблице.
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Уровни сформированное™ 
отношения к природе

Экспериментальная 
гпуппа /93 ч ел ./

Контрольная 
гпуппа /8 9  ч ел ./

колич-зо детей в % колич-во дет ей в %

Высокий 57 61,8 23 26,0
Средний 23 25,0 26 28,9
Низкий 13 13,2 50 45,1



Из таблицы видно, что з обей:: группа:: имеет место повышение 
урозн.-: сфорыирозагеюстк положительного отношении :< природа. Одна­
ко в экспериментальной группе высокий уровень отношения к природе 
з 2,-1 раза /6 1 ,8  : 25,0  ̂ 2 , У  превышает контрольную группу, сто 
увеличение произошло главны;.! образом за счёт "перевода" з неё де­
тей со среднего уровня. Значительно уменьшилось количество детей 
с низким уровнем сформированное^ гуманного отношения к природе 
за счёт "перевода" их з средний уровень.

Приведённые данные свидетельствуют о том, что разработанная 
методика не претендует на универсальность, однако её использова­
ние может привести к более высокой ступени развития осознанно-гу­
манного поведения детей в природе.

Проведённое исследование позволило сделать выводы:
1. Педагогическая эффективность экологического воспитания э 

детских дошкольных учреждениях не соответствует современным требо­
ваниям, предъявляемым к ним. Основные причины кроются в недоста­
точной разработанности избранной проблемы в психолого-педагогичес­
кой и методической литературе, слабой подготовленности воспитате­
лей к этому виду деятельности. Это приводит к поверхностному, бес­
системному характеру экологических знаний и негативному поведению 
старших дошкольников в природе, ^реш ение создавшегося положения 
в значительной мере зависит от экологической подготовки педагогов 
детских садов, владения ими методикой формирования у детей знаний 
о природном окружении и воспитания осознанного отношения к нему.

2. Теоретически обосновано и практически доказано, что успеш­
ное осуществление исследуемой проблемы требует предварительного 
выявления системы экологических знаний, формируемых у детей стар­
шего дошкольного возраста /  о предметах и явлениях природы, рас­
тениях и животных, взаимосвязях между различными компонентами при­
роды /  , а также их отношения к окружающей среде.

3. Включение в содержание экспериментального воспитания и 
обучения старших дошкольников системы ведущих понятий о природе 
и взаимосвязях её компонентов показало доступность их усвоения. 
Вычленение экологических понятий, выявление их взаимосвязей спо­
собствует не только их усвоению, но и создаёт предпосылки для от­
ветственного и бережного отношения к природному окружению. При 
этом важно целенаправленно управлять развитием и формированием 
научно-познавательных, экономических, гуманистических, эстетичес­
ких и санитарно-гигиенических мотивов охраны природы.



4. Оптимизация процесса экологического воспитания старших 
дошкольников может проходить с использозаймем широкого арсената 
форм, методов и приёмов, связанных с наблюдениями, постановкой 
опытов, организацией элементарной поискозол деятельности, с соз­
данием проблеыно-игрозых ситуаций, включением их в природоохра­
нительную работу. Её следует осуцестазять систематически э дос­
тупной и посильной детям деятельности, чтобы она способствовала 
накоплению опыта действенного позитивного отношения к природно­
му окружению.

5. 3 процессе анализа сформирозанчости компонентов отношения 
к природе было устакоалено, что старшие дошкольники характеризу­
ются разнесли его уровнями /высоким, средним, низким/. Эксперимен­
тальные данные свидетельствуют о том, что разработанное содержа­
ние и методика воспитания и обучения старших дошкольников обеспе­
чивает достаточно высокий урозень положительного отношения к при­
роде.

6. Выявленные и апробированные в настоящем исследовании ме­
тодические и практические рекомендации могут быть перенесены в 
практику воспитательно-образовательного процесса современных до­
школьных учреждений, использованы в профессиональной подготовке 
будущих методистов и воспитателей, в процессе переподготовки пе­
дагогических кадров, а также в проведении дальнейших исследований.

7. диссертация на претендует на полное решение сложной и 
многообразной проблемы экологического воспитания дошкольников. В 
частности,требуют разработки вопросы преемственности экологичес­
кого воспитания в разных возрастных группах детских дошкольных 
учрездений и а системе семейного воспитания. Следует уделить осо­
бое внимание проблеме экологической подготовке студентов педаго­
гических факультетов к работе в дошкольных учреждениях, работе с 
родителями дошкольников. С изучением этих вопросов мы связываем 
перспективы дальнейшей научной разработки данной проблемы.
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Р Е З Ю М Е

ШАРАПОВА ИННА АНАТОЛЬЕВНА

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО
ВОЗРАСТА В ПРОЦЕССЕ ПОЗНАНИЯ ИМИ ОКРУЖАДЦЕЯ ПРИРОДУ

Ключевые слоза: нравственное воспитание, экологическое 
воспитание и образование, окружающая природа, личностные качест­
ва, мотивы охраны природы, отношение к природе и поведение в 
ней, природоохранительная деятельность.

Объектом диссертационного исследования язилось экологиче­
ское обучение и воспитание детей старшего дошкольного Еозраста. 
Цель исследования заключалась в теоретическом обосновании, раз­
работке и экспериментальной апробации основных компонентов сис­
темы экологического воспитания и обучения старших дошкольников.

В процессе исследования использовалась комплексная методи­
ка, включающая в себя теоретический анализ научной и методиче­
ской литературы по исследуемой проблеме, изучение массового и 
передового опыта работы дошкольных учреждений, педагогический 
эксперимент, качественный анализ итогов экспериментальной рабо­
ты и статистических данных.

Результаты исследования позволили уточнить понятие "эколо­
гическое воспитание дошкольников" и раскрыть его сущность, до­
полнить содержание программного материала экологическими зна­
ниями, усовершенствовать методику экспериментальго исследования 
критериев и уровней сформированности знаний и отношения детей к 
природному окружению.

На основе разработанного содержания и методики работы опре­
делены формы и методы экологического воспитания старших дошколь­
ников.

Апробированные формы и методы экологического воспитания 
детей старшего дошкольного возраста применены и могут быть ис­
пользованы в работе воспитателей дошкольных учреждений, при чте­
нии лекций, проведении спецкурсов, спецсеминаров и практических 
занятий на факультетах дошкольного воспитания высших учебных 
заведений и педучилищ, курсах повышения квалификации, в процессе 
дальнейшего'исследования проблем экологического воспитания до­
школьников



КЗЛІЕ

ІПЛРАПЛІЗА ІНА АНЛТОЛЬЕУНА

ЭКДЯАГІЧНАЕ ВЫААВАКНЕ ДОЩЕЛ CTAFOiHilATA ДАШКОЛЬНАГА
УАР0С17 Ў ПРАЦЗСЗ ПАЗНАННЯ ГЛ НАБАКОЛЬНАП ПЙРОДЫ

Клачазыя словы: маральнае выхазанне, экалагІчнае выхаванне I 
адухацыя, назакольная прырода, асабістыя якасці, ыатывы аховы при­
роды, адносіны да природы I паводзіны ў ёл , прыродаахоўная дзей- 
насцЬо

Аб’ектаы дысертацыйнага даоледавання з ’явілася экалагічнае 
назучанне I  зыхаванна дзяцей старэйпага дашкольнага ўзросту. Ьіэта 
даследавання заюіючаецца ў тэарэтычньзл абгрунтаванні, распрацоўцы 
I  эксперыментальнай апрабацыі асноўных кампанентаў сістэьш экала- 
гічнага выхазання I навучання старэйшых дашкольнікаў.

У працэсе даследавання выкарыстоўвалася комплексная методика, 
якая ўйлзчала тэарэтычны аналіз назуковай I  метадычнай літаратуры 
па даследуемай праблеые, вызучэнне масавага I перадавога вопыту 
работы дзіцячых дашкольных устаноў, педагагічны эксперымент, якас- 
ны аналіз вынікаў экспериментальная работы I  статыстычных дадзеных.

ВынІкІ даследавання дазволілі ўдакладніць паняоде " экалагіч- 
нае выхаванне дашкольнікаў" I  раскрыць яго сутнасць, дапоўніць 
змеет праграмнага матэрыялу экалагічнымі ведамі, удасканаліць ме­
тодику эксперыментальнага даследавання крытэрыяў I ўзроўняў фармі- 
равання ведаў I  адносін дзяцей да прыроднага наваколля.

На падстазе распрацаванага зместу I  методыкі работы вызначаны 
формы I  метады экалагічнага выхавання старэйшых дашкольнікаў.

Апрабаваныя формы I  метады экалагічнага выхазання дзяцей ста- 
рэйшага дашкольнага ўзрфсту применены I  могуць быць выкарыстаны ў 
рабоце выхавальнікаў дашкольных устаноў, пры чытанні лекцый, пра- 
вядзенні спецкурсаў, спецсемінараў I  практичных заняткаў на факуль­
тетах дашкольнага выхавання вышэйшых навучальных устаноў I  педву- 
чыпішчаў, курсах павышэння кваліфікацыі, у працэсе далейшага дас­
ледавання праблем экалагічнага выхавання дашкольн!каў0
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Sharapova Inna Anatolyevna

E c o lo g ica l Education o f Senior P re-school Children in the  
P rocess o f  Exploring the Environment.

Key words:moral ed u c a tio n ,e c o lo g ic a l ed u cation ,environm ent,per­
s o n a li ty  fe a tu r e s ,m o tiv e s  fo r  nature p r o te c t io n ,a t t itu d e  towards na­
tu re  and behaviour in  i t , a c t i v i t i e s  fo r  nature p r o te c tio n .

The o b je c t o f  in v e s t ig a t io n  in  the t h e s i s  i s  e c o lo g ic a l educa­
t io n  o f  se n io r  p re-sch oo l ch ild ren . The aim o f the in v e s t ig a t io n  i s  
to  g iv e  s c i e n t i f i c  grou n d s,to  work out and to  approbate experim ental­
ly  the main components in  the system  o f e c o lo g ic a l education  o f  s e ­
n io r  p r e -sc h o o le r s .

Complex methodology was used in  th e  p rocess of research  c o n s is ­
t in g  o f  the fo llo w in g  ways o f  in v e s t ig a t in g  the problem: th e o r e t ic a l  
a n a ly s is  o f  s c i e n t i f i c  and m ethodological l i t e r a tu r e  on the theme 
s tu d ie d ,a  thorough study and summing up o f mass and advanced e x p er i­
ences in  th e  work o f p re-sch oo l in s t itu t io n s .e d u c a t io n a l experim ent, 
q u a lita t iv e  a n a ly s is  o f  th e  r e s u lt s  and s t a t i s t i c a l  data  o f  th e  ex­
perim ent.

The in v e s t ig a t io n  gave a more p r e c ise  d e f in it io n  to  the concept 
o f  " e c o lo g ic a l education  o f p re-sch oo l ch ild ren "  and exposed i t s  e s ­
sen ce , supplemented th e  content o f  the program m ateria l w ith  e c o lo g ic a l  
k n ow led ge,p erfected  the methods o f  experim ental in v e s t ig a t io n  o f  th e  
l e v e l s  o f  the acquired  knowledge and c h ild r e n ’s  a t t itu d e  towards natu­
r a l environm ent.

On th e  b a s is  o f  th e  worked out content and methodology o f  th e  r e ­
search  work forms and methods o f  s u c c e s s fu l e c o lo g ic a l education  o f  
se n io r  p r e -sc h o o le r s  were determ ined.

The approbated forms and methods o f  e c o lo g ic a l  education  o f  s e ­
n io r  ch ild ren  under sch oo l age can be used by nursery school tea ch ers  
in  th e ir  p r a c t ic a l  work,they can a ls o  be used in  th e  course o f  le c tu ­
r e s  .sem inars and p r a c t ic a l c la s s e s  a t  th e  f a c u l t i e s  o f  p re-sch o o l 
education  o f h igh er  and secondary pedagogical s c h o o l,a t  th e  r e fre sh er  
co u rses  fo r  te a c h e r s  as w e ll as in  the p rocess o f  subsequent in v e s t i ­
g a tio n  o f the problem o f th e  p r e -sc h o o le r s ’ e c o lo g ic a l education .


