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I

Актуальность проблею;. Советская школа, решая проблему вос
питания всесторонне развитой личности, особое внимание уделяет 
вопросам подготовки школьников к общественно полезному труд", 
эстетическому воспитанию и художественному образованию,

В постановлениях ЦК КПСС и Совета Министров СсСР "О дальней
шем совершенствован { обучения, воспитания учащихся общеобразова
тельных школ и подготовки их к труду"! / и в "Основных направлениях 
реформы общеобразовательной и профессиональной школы"^{ указывают
ся пути всестороннего улучшения трудового воспитания и обучения в 
школе. Одной, из задач трудового воспитания и обучения э школе яв
ляется " ...охватить всех учащихся разнообразными массовыми и инди
видуальными формами воспитательной работы во внеурочное время.Раз
вивать их самодея1 эльность, тимуровское движение, создавать клубы 
по интересам, кружки технического и художественного творчества"*^.

В связи с зтими постановлениями президиумом АНН СССР были 
разработаны основные направления и проблематика педагш ческих и с- 
слэдоьаннй в свете требований реформы общеобразовательной и профес
сионалы- школы, одним из которых является направление "Совершен
ствование учебно-материальной базы для трудового обучения и произ
водительного труда учащихся старших классов общеобразовательной 
школы".

ii последнее время псе чаще в педагогической и специальной 
литературе встречаются вопросы, связанные с воспитанием эстетиче
ского отношения учащихся к "миру вещей" и эстетической организа
цией самой предметней среды школьника, большое значение в формиро
вании эстетического сознания личности школьника играет окружающая 
предметная среда, ведь первые впечатления, которые ребенок получа
ет в сомом раннем возрасте, исходят не из природы, а из "второй" 
природы, искусственной, сотворенной самим человеком. "Восприятие 
целесообразности, удобства, слаженное.к, симметричное™, гармонич
ности и тому подобных качеств вещей, созданных для ребенка,- как

I . О дальнейшем совершенствовании обучения, воспитания учащихся 
общеобразовательных школ и подготовки их к труду -  Постановление 
ЦК КПСС и Сове-а Министров CCSP от 22 декабря 1977

Выг. 1 8 .М.
г . -  В к н ,. 

Политиздат, 1978,Справочник партийного работника, 
с .  25I-2Cт.
2. Основные направления реформы общеобразовательной и профессио
нальной школы. Одобрено Пленумом ЦК КПСС 10 алре я и Верховным 
Советом 12 апреля 1984 г . -  В к н .:  0 реформе общеобразовательной и 
профессиональной школы.Сб. документов й материалов. Ч.:Политиздаг,
О* 1ша АС| \* • ‘«А»
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сформулировал К.Маркс,- и лежит в основе формирования эстетическо
го отношения к вещам" .

Вопросом влияния окружающей среди на формирование интересов 
детей занимались выдающиеся педагоги и психологи /Сухомли„ский 
Р. А ., Выготский Л .С ., Шацкий С .Т ./ .  Су-.омлкнокий В. А. считал, что 
от того, что именно открылось ребенку в окружающем мире в года 
детства, во многом зависит, каким гражданином вырастит наш воспи
танник. . щкий С.Т. в своих педагогии ас ких трудах, раскрывая роль 
окружающей среды, неоднократно говорил: "Школа создает свою специ
альную среду, свою детскую культуру. Она организует жизнь детей, 
развивая в них такие потребности,которых обычно жизнь не дает"^{

Среда, предметная обстановка в одних случаях может возбудить 
у учащихся чувство торжественности, а в других - ощущение интим
ности, уюта; в одних случаях она может расположить к отдыху, в дру 
гих -  к сосредоточенным занятиям тем или иным делом, ибо усилиями 
архитекторов, дизайнеров в ней создается образ того или иного жиз
ненного процесса, который способен настроить души учеников ка нуж
ный в данной ситуации эмоциональный лад.

Актуальность данной темы определяется возросшими требования
ми к организации учебы и труда в школе по эстетическому воспитанию 
а также положениями постановления ЦК КПСС и Совета Министров СССР 
" Основные направления реформ:' общеобрэдаватбЛ’ юй и лрофессиональ
ной школы", где сказано, что усложнение учебно-воспитательных
задач, расширение трудового обучения требуют дальнейшего развития, 
укрепления и качественного совершенствования материальной базы 
образования". Поэтому, для более полного развития и проявления 
творческих способностей школьников и улучшения качества проведения 
учебных и кружковых занятий по художеетвенно-трудоЕому обучению, а 
также для организации в школе производительного труда необходимо 
создать современную учебно-материа.ьнуго базу /УМЕ/, т .е .  на основе 
к тлексного подхода реорганизовать учебные мастерские согласно 
современным требованиям на баз< уже существующих.

Необходимость решения этой проблемы обусловлена следующими 
основными причинами:

-  дальнейшее развитие нашего общества предполагает еще более 
высокий уровень формирования гармонической личности и, в частности 
ь эстетической области, что, несомненно, влечет за  собой развитие 
объемно-пространственного и художетсвенно-кокструкторского мышле- I

I Маркс К ., Энгельс 5. Соч., 2 - и з д . , т .4 2 . ,  ;:.i2T .
2 . Педагогические сочинения, т . 2 . /М .: Просвещение, 19»jO, с . 05.
3. В кн.: С реформе общеобразовательной и профессиональной школы. 

Сб. документов и материалов. М .Политиздат, 1964, с , 51.
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ни я;
-  необходимостью совершенствовать учебно-воспитательный про

цесс, трудовое обучение и профессиональную ориентацию школь ikob;
-  осуществлением перехода ко всеобщему профессиональному' об

разованию молодежи;
- невозможное! о только в учебное время познакомить учащихся 

с новинками искусства и достижениями культурной жизни;
- дальнейшим внедрением в практику перехода школ на режи1 

продленного дня;
-  отсутствием научно обоснованных рекомендаций и иллюстратив

ного материала по вопросу организации учебных мастерских, который 
входит в один из разделов программ ХГФ по методике преподавания 
трудового обучешь. в школе / ;  г.здед Д 2 '/ ,  а также в курсы "Практи
кум в учебных мастерских" и "Технология конструкционных материа
лов" /направление дГ.И/.

Значительный вклад в решение этих проблем внес нау .но-иссле- 
доветельский институт школьного оборудования и технических средств  
обучения /ИМИ КЮТСС/ под руководством действительного члена АПН 
СССР С.Г’.Шаповаленко. Занимаясь общей проблемой "Система школьного 
оборудования и ТСО", НИИ [1ЮТС0 разработал ряд нормативных докумен
тов: "Типовые перечни мебели для общеобразовательных школ" /1 9 0 0 /,  
"Типовые перечни учебно-наглядных пособий к учебного обор 'цования 
для общеобразовательных школ" /1 9 8 1 /,  методические рекомендации 
" Об учебных кабинетах общеобразовательных школ” и т .п .

Сотрудниками этого института /Я.В,Владимиров, !■,?.!.Каган,
А,Я.Cora, Т.С.Назарова и др ./в едется  большая научно-исследоаатель- 
с?.ая работа по проблемам совершенствования УМЕ общеобразог • толь - 
ных школ. Так, например, С.Г.Шаловаленко в своей работе "Прогноз 
развития школьного оборудования, УМЕ общеобразовательных школ и 
научных исследований по этим вопросам j  1981-2000 г .г ."  раскрыва
ет вопрос состояния и тенденции развития УМБ школ в СССР, а также 
технико-экономической основы реалт тации ее развития в I98I-20CC г .

Необходимость оказать помощь учителям трудового обучения в 
деле создания илтимальных условий для более успешной подготовки 
учащихся творческой трудовой деятельности и побудило нас из
брать объектом исследования организацию кружков г факультативов 
по художественно-трудовому обучению в средней школе и развитие 
творческих способностей учащихся на этих занятиях; предметом ис
следования -  разработку научно обоснованных рекомендаций на осно
ве современных требований по созданию оптимальных условий для про
ведения учебных и внеклассных занятий.



Гипотеза и сс л е д о в а н и я создание оптимальных условий тля про
ведения учебных и внеклассжчх занятий по художественно-трутовому 
обучению в школьных мастерских на основе комплексного подхода, а 
также улучшение методики преподавания и организации самих внеклас
сных занятий /содержание и структура программ по ДЛИ и техническо
му творчеству/ будет способствовать более успешному овладению уча
щимися знал... ми, умениями и навыками по ручной и художественной 
обработы материалов и более эффективному решению проблей  трудо
вого и эстетического воспитания, художественного образования и 
профессиональной ориентации школьников.

Цель работы: разработка методических рекомендаций по созданию 
оптимальных условий в учебных мастерских, соверпенстэование мето
дист преподавания и организации внеклассных занятий по художест- 
0г-1но-трудовому обучению с целью дальнейшего развития трудовых 
умений и навыков у учащихся 4-10  кл, и улучшения их эстетического 
воспитания.

Б работе поставлены следующие основные задачи:
I .  Выявить научно обоснованные требования к комплексной орга

низации учебны  мастерских в средней школе /педагогические, функ
циональные, эргономические и эстетические/.

2 Проанализировать отечественный и зарубежный опыт в органи
зации учебных мастерских такого типа,

3 . Разработать методику преподавания и организации внеклас
сных занятий по художественно-трудовому обучению учащихся 4-10  к л ., 
а также объем, содержание и структуру самих экспериментальных про
грамм для этих занятий.

4 . Разработать научно обоснованные рекомендации по организа
ции художественно-трудовой деятельности учащихся и созданию мате
риальной базы учебных мастерских.

5 . Провести экспериментальные исследования с целью проверки 
основных положений о комплексной организации учебных мастерских в 
реальных условиях.

В процессе исследования использовались следующие метода:
1. Теоретический анализ и изучение программых директив, пси- 

холого-педагог”ческой и специальной литературы.
2 . Анализ существующей практики в организации учебных мастер

ских производился путем изучения иностранной литературы, посеще- 
ния школ, личной беседа с учителям* втпх школ и анкетированием.

3. Задачи экспериментальных исследований решались методами 
психометрического тестирования, анализом медико-биологических по

-  4 -
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казателей и т .д .
Методологической оспорюЯ для решения задач данного исследо

вания послужили положения и выводы марксистско-ленинской те >ии 
отражения, директивные документы ЦК КПСС и Советски о правитель
ства, а также лоп.тижения современной передовой педагогической и 
психосриэио.югическо.. наук.

Научная новизна исследования:
- разработана методика преподавания и организации вмеклаг ных 

занятий по художественно-трудовому обучению учащихся 4-10 к л ., а 
также основные положения, обтем, структура и содержание экспери
ментальных программ для проведения этих занятий;

-  методика преподавания, организация и структура внеклассных 
занятий, включающая основные яидк художественно-трудового обуче
ний /"ДЛИ” , "Дизайн" и "Техническое трорчество"/, рассматривается 
как система подготовки учащихся 4-10 кл. по трудовому, художествен
но-эстетическому воспитанию и профессиональной ориентации;

-■ наиболее полно выявлены и сформулированы современные педа
гогические, функциональные, эргономические и эстетические требова
ния К предметно-пространственной среде учебных мастерских.

Практическая значимость результатов исследования заключается 
в том, что согласно требованиям реформы школы разработанная мето
дика преподавания, структура и содержание експериментальг тс про - 
грамм для внеклассных занятий по художественно-трудовому обучению 
учащихся 4-10 кл, и созданные для их реализации оптимальные усло
вия в учебных мастерских /УМЕ/, позволят;

-  руководителям школьных кружков правильно подойти к решению 
вопроса с комплексной организации материальной базы учебны- мастер
ских и проведению кружковых занятий по ДЛИ и техническому творче
ству;

- преподавателям педагогических вузов наметить пути повытокяя 
качества подготовки будущих педагогов-художников, способствующие 
успешной организации внеклассной работы;

-  определить круг вопросов,' требующих дальнейшего, более д е 
тального изучения частных проблем избранной х’емы.

На з щиту выносятся следующие положения и результаты:
- выявленные научно обоснованные требования к комплексной ор

ганизации учебных мастерских в средней общеобразовательной школе?
- результаты анализа работы школ по организации внеклассных 

занятий по ДЛИ и УМБ учебных мастерских;
-  основные положения усовершенствования методики преподава



ния, содержания и струит,урн внеклассных занятий и реорганизации 
существующих учебных мастерских с целью улучшения их УМЕ пля про
ведения и организации внеклассных занятий по всем гидам художест
венно -трудово й деятельности;

- разработанные объем, структура и содержание эксперимен
тальных программ для внеклассных занятий, включающие основные ви
ды художественно-трудового обучения учащихся 4-10 кл. /"ДНИ","Ди
зайн" i "Техническое творчество"/;

-  рекомендации по созданию оптимальных условий в учебных 
мастерских для проведения учебных и кружковых занятий по художе
ственно-трудовому обучению в школе.

Апробация исследования проводилась:
-  на научных конференциях ВГПИ им. С.М.Кирова /г.Рйтебск  

1982, 1983, 1984 г . г . / ;
-  в процессе учебных занятий по курсу "Основы худо, ествен- 

ного конструирования" на ХГ5 Витебского пединститута;
-  в 0111 «Т Р70 и 526 г.Москвы.
Для написания данной работы использованы результаты уже про

деланных научных исследований по изучению эргономических требова
ний, связанных с организацией свето-цветовой среды и микроклима
та в школе.

Данная работа относится к методической, - .к . ,  во-первых, ор
ганизация рабочих „ест  учащихся и самих мастерских является одним 
из вопросов методики преподавания трудового обучения на ХГФ педа
гогических институтов и, во-вторых, без научно обоснованных реко
мендаций по организации материальной базы методически правильно 
организовать сам процесс трудового обучения невозможно. Поэтому 
данная работа в первую очередь предназначается для руководителей 
школ, методисто~ и учителей трудового обучения, преподавателей и 
студентов художественно-графических и общетехнических факультетов 
. здинститутов, а также для архитекторов и дизайнеров.

Объем и структура работ! Введение, три главы, заключение, 
библиография и приложение изложены на 249 страницах, включая 50 
рисунков и таблиц. Список литературы составляет 160 наименований.

KPATKCS СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ
Первая глава "Требования к комплексной организации учебных 

мастерских в школе" посвящена анализу и выявлению существующих 
научно обоснованных требований к организации учебных мастерских
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в средней школе, "ти требования определены на основе следующих 
данных: социально-политического заказа; директивных материалов и 
программ; функциональных и оргономических; пепагогических, г ’ихо- 
Лого-физиологическкх и эстетических.

I, Педагогические требования. В этом разделе, рассматривая 
К анализируя сущест /тощие программы по трудовому обучению и вне
классным занятиям /"Культура быта"/, мы отметили следующие отрица
тельные стороны этих программ: программы составлены без учета ус
ловий, где они будут Применяться, т .е.регионов  нашей страны; на с е 
годня езде не установлена точная номенклатура кружков по различным 
видам художественной Деятельности; в программах отсутствуют реко
мендации по последовательности и систематичности обучения учеников 
тем или Иным техис логическим видам обработки материалов.

Далее' рассматривается ьоптюс о необходимости определения тех 
функциональных Процессов, которые будут Протекать именно в этих 
учебных Мастерских, т ,к , они оказывают большое влияние а решение 
ряда Вопросов, связанных с комплексной организацией учебных мастер
ских '/функциональное зонирование, оборудование самих зон и участ ■ 
ков, свето-цветовое решение зон и участков и т .д ./ .Э т о  позволило 
нам в следующем разделе "функциональные требования" определить 
площади для выполнения этих технологических процессов, а также оп
ределить номенклатуру оборудований, инструментов и приспособлений 
для выполнения этих операций,

ц* Функциональныа_то§$ддйЦйц, Все пространство мастере крй д е 
лится на 6 функциоя ..л/них sotn индивидуальная рабочая зона учащих
ся; рабочая зона учителя; зона Хранения} зона станочного оборудо
вания; экспозиционная зона; зона личной гигиены,

Индивидуальная рабочая зона учащихся. Рабочие места в столяр
ной и слесарной мастерских должны быть оборудованы еерстакахвцкон
струкция которых должна отвечать как ргономическим, так й эстети
ческим требованиям.1' Для выполнения эскизно-графических работ ра
бочее место ученика необходимо дс борудовать съемной Чертежной 
плоскостью и местным индивидуальным освещением, которое устанавли
вается в зависимости от характера выполняе-'ых работ. Площади инди- 
видуальн с рабочих зон учащихся должны составить в столярной и сл е
сарной мастерских по 55 ,0  м^.

Рабочая зона учителя. Рабочее место учителя должно быть обо

I . На данный момент этим требованиям отвечают следующие виды обо
рудования: универсальный стол-верстак /УСБ-М/, верстак комбинирован 
чый /Е К /, верстак слесарный /Щ-1/ С размерами рабочих поверхностей 
i 000x500x900 /680/мм.
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рудовано двухтумбовым столом /1 5 0 0 x 6 0 0 /,снабженным гряфопроекто- 
ром,пультом управления ТОО и кнопкой отключения всего оборудова
ния.Объем емкостей для хранения личных вещей должен составлять 
0 ,3  м3 .Рядом с рабочим столом устанавливается верстак для демон
страции приемов работы и т .п .В се оборудование рабочей, зоны учите
ля располагается на подиуме. Площадь этой зоны - 3 ,2  м .

Оборудование участка экспозиционной подзоны должно включать 
шкяф-сте лаж со встроенной классной доской /2  щита размерами 950х 
xlOOO мм/.Шющадь этого участка - 4 ,0  мт Для краткосрочной демон
страции ученикам пособий и объемных образцов работ учителю необхо
димо использовать демонстрационный стол, в виде передвижной уни
версальной тележки.Площадь этого участка - 6 ,8  м? Общая площадь 
рабочей зоны учителя должна составить 14,0 м.

Зона станочниго оборудования. Так как все станочное оборудо
вание учебных мастерских в зависимости от функциональных ..роцес- 
сов делится на несколько участков, то организацию зоны станочного 
оборудования целесообразно производить след^тощим образом:

-  общий участок станков организуют в одном определенном мес
те /по возможности в отдельном помещении/,где устанавливают обору
дование по механической обработки металла;

-  в самих же мастерских оставляют минимальное количество са
мого необходимого оборудовали,, и то об.'рудо ван л, которое исполь
зуется  только при нескольких функциональных процессах.

Площади зон станочного оборудования должны составить: в сто
лярной мастерской 44 ,0  м2 , в слг арной -  4 3 ,3  м“\

Зона хранения. В учебных мастерских эта зона оборудуется спе
циальными секционными шкафами-стенками /размер секции 800х2500х 
х400 мм /0 , 8  мэ /хЮ  ш т.=8,0 м3 ,а  в инструментальной комнате /1 8  V2 /  
и в заготовительном участке /1Ь и2 /  -  полками-стеллежеми /размер  
секции 800x2500x400 мм /0 ,8  м3/х15  ш т.»12,0 м3 ,собранных из уни
фицированных элементов.Площадь зоны хранения в самих мастерских 
составит 7 ,2  м2 .

Экспозиционная зона. Для организации этой зоны используются 
■•одульные планшеты и витрины /размером 600x600 , 600x800 , 800x800мм/ 
которые размешаются на 6okobi : стенах учебных мае терских. Площадь 
этой зоны -  6 ,0  м2 .

Зона личной гигиены. Эта зона оборудуется специальными вешал-, 
ками для хранения личных вещей учеников /1600x800x400 мм х 2 шт.=
■ 1 ,0  сантехническими устройствами и медоснасткой. Площадь этой 
зоны -  4 ,0  м^>

/
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Значит, общая .площадь мастерских состарит: в столярной-1<.9 м, 
в слесарной - 124 м? Кроме этого, для организации учебного процес
са «роО̂ огнмч рще два поме,, ения по 1Я м^: инетрументальная комна
та для учителя и заготовительный участок./Площа;;и зон и участков 
мастерских были получены в ходе экспериментальной работы и, по на
шему мнению,являются оптимальными./

3.'.': гономические требов.-̂ *1. ! " .
Основные положения эргономики должны базироваться на согла

сованности организуемой среды со следующими требованиями:
а / требования к технологическому оборудованию мастерской. 
Мебель общего типа.При организации рабочего места ученика не- 

обходи: > учитывать следующие положения: конструкция рабочего стола 
и верстака должна позволять изменять высоту и наклон рабочей пло
скости; инструменты и другое оборудование ученик должен свободно 
доставать руками при неподвижном положении тела; т б о ч е е  место 
должно проектироваться с учетом возможных изменений рабочей позы.

Статочное оборудование.Работа на станках требует от ученика 
точности, ритмичности и поэтому, при организации рабочих мест, не
обходимо учитывать следующие положения: максимальные и оптимальные 
зоны досягаемости рук; все приборы и органы управления при работе 
стоя лучше всего располагать в пределах эллипса, 

б / организация свето-цветового климата.
При решении интерьера мастерской должны быть учтены следующие 

фактор:..:
Освещенность /достаточно высокий уровень освещенности 800 -  

-  1000 лк. { соответствие исвешения мастерской характеру выполня
емой работы; равномерность и распределение освещения в мастерской; 
расположение осветительных устройств с учетом выполняемых работ/;

Решение цветовой гаммы мастерской./оптимальными цветами для 
отделки помещений являются цвета средневолнового участка спектра: 
серо-зеленый,светло-зеленый и т .п .;  для создания спокойной рабочей 
обстановки необходимо иметь цветовое окружение с небольшой насыщен
ностью цвета и примерно со следующими коэффициентами отражения: пе
редняя стена р=40-£0#, классная доска р=20-25#, остальные стены р « 

и рабочие плоскости верстаков р =40^ ./ 
в/ микроклимат*^
Здесь^необходимо отметить физиолого-гигиенические факторы ра

бочей среды, которые воздействуют на ученика в процессе работы: 1 2

1. СНиП раздел П -П .9 -73  "Искусственное освещение".
2. Санитарные нор -ч /СН 2 4 5 -7 1 /.



-  метеорологические /относительная влажность 40-60& при тем
пературе +18-20°С и скорость движения воздуха не лк. е̂ 0 ,2  м /с е к ./;

-  багоэкустические /шумы звукового диапазона/.Снижение шума 
достигается следующими способами: правильной планировкой рабочих 
мест,направленной на солирование источников звука; установкой 
специальных средств,преграждающих путь звуку; использование средств  
индивидуальной защиты;

- химические /содержание пыли в зоне дыхания но должно превы
шать id мг/м3 воздуха/.

4 . Эстетические требования.
Организация основных глементов мастерской /планировка, обору

дование, свето-цветовая среда, акустические средства и т .л . /  дол
жна проводиться согласно законов гармонизации глубинно-пространст
венной композиции,создавая целостную среду с определенным выражен
ным Образом.

Вторая глава "Анализ существу цей практики организации учеб
ных мастерских по художественно-труделому обучению в школе" посвя
щена исс. дованию существующей практики организации учебных мастер
ских в средней школе. 3 главе произведен анализ современного состо
яния учебных мастерских р СССР и обзор зарубежных скол, котосый 
позволил I явить степень соответствия их требованиям и определить 
положительные и отрицательные моменты в практике организации таких 
учебных мастерских.

цри анализе школ в кашей стране /в сего  было исследовано 25 
средних школ г.г.М осква, Минска и Прибалтики/ были выявлены следу
ющие положительные черты в организации учебных мастерских:

-  изменение конструкции верстаков /СШ И1- 370 г.Москвы/ и самих 
тисков,позволяющее регулировать высоту рабочих поверхностей соглас
но антропометрическим данным школьников:

-  оборудование передней стены с классной доской в виде шкшра- 
стеняи как дополнительной зоны хранения инструментов, наглядных 
пособий и т .д .  /СШ 1Д 32 г .& 1льнюс и СШ К? 32 г.Таллин/;

-  оборудование с.енок-стеллажей для хранения материалов,инст- 
рументог и ученичесхих работ /СШ ИЧР 32 ,27  г.В<льнюса,СШ !Р 51 г.Тал
ли Vу.ак одного из наиболее при< лемкх видов оборудования в эргоно
мическом и эстетическом отношениях;

-  реорганизаци и учебнгх мастерских за  счет рекреаций для по
лучения еще дополнительных площадей /СШ К9 39 г.Ш льнюся/.

Наряду с положительными моментами по организации учебных мае-



терских необходимо остановиться и на недостатках, которые, еие 
встречается в школе. К ним относятся:

- по Функциональному онигованию
I . Недостаточная общая площадь учебных мастерских и отсутст

вие подсобного помещения скапывается на организацию различных зон 
и участков /отделки,пай пи, гальванопластики, ковки и г;г/.

3. Организация рабочего места учителя облагает рядом недос
татков: отсутствует подзона управления ТСО;совершенно не продуман, 
организация экспозиционного участка рабочей воны учителя.

3 . Оборудование зоны хранения ро многих икслах организовано 
нерационально:хранение наглядных пособий, инструментов осуществля 
ется в -еоборудованных шкалах.

- в эргономическом отношении
1 .  Конструкния многих видов верстаков не позволяет регулиро

вать положение рабочей поверхности по высоте.
2 .  Рабочее место педагога не оборудовано объемом для хранения, 

графо проектором и пультом управления ТСО.
3 . Общий уровень искусственного освещения почти во всех школа: 

не соответствует современным требованиям.
^Неудовлетворительное цветовое решение как всего интерьера 

мастерских,так и отдельных видов оборудования.
5 .Большинство мастерских в исследуемых школах не отвечает эс- 

тетическим требованиям.Характерными недост; нами является:перена- 
сыщенн ;ть интерьера информацией и разностилькесть в подаче этой 
информации; разноплановость конструктивного решения обору,довання 
мастерских /шкафов,стеллаж й и т д . / ;  дисгармоническое цветовое со
четание всего оборудования мастерских.

Все недостатки, которые еще наблюдаются в организации мастер
ских, необходимо решать путем комплексного подхода,учитывая при 
этом все положительные моменты отечественного и зарубежного от ,т а

Третья глава "Экспериментальная проверка комплексной оргшги- 
зации учебных мастерских" посвящена проблемам внедрения научно 
обоснованных рекомендаций по организации учебных мастерских в шко
лах и проведению эксперимента для внесения корректив в оптимальны: 
вариант по созданию модели учебных мастерских школ будущего.

Основной целью эксперимента является проверка ocHostarx поло
жений комплексной организации учебных мастерских в реальных усло
виях. Экспериментальные исследования проводились в два этапа: по
исковый и гж ста т  тующий.
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Поисковый этап. На этом этапе решались следующие задачи:
1. Определялся оптимальный вариант /структура/ организации 

кружковой работы по ДЛИ и техническому творчеству на основе тре
бований, выявленных в I главе.

2. Проводи "ось реорганизация существуют''*’ учеб;тых мастерских 
согласно современным требованиям, выявленных в I главе.

Констатирующий этап. На этом этапе решались следующие задачи:
1 Организация и содержание деятельности учащихся./Проанали

зировать кружковую работу учащихся по художественно-труде.гюмд обу
чению с целью выявления соответствия трудовой дептел’ ногти учащих
ся основным эргономическим требованиям: сохранение здоровья учени
ка при выполнении любых функциональных процессов; повышения произ
водительности труда; развитие ученика как личности./'

2 .  Условия осуществления деятельности учащихся./Оценить усло
вия осуществления художественно-трудовой деятельности школьников 
по следующим направлениям: организация рабочих мест учащихся; с а 
нитарно-гигиенические условия; свете цветовая ср еда /.

3 . Функциональное состояние учащихся./Провести субъективную 
и объектив, ую оцешеи функционального состояния учащихся в художе
ственно-трудовой деятельности/.

Создание оптимальных условий возможно только на основе рекон
струкции и переоборудования учебных мастерски” в школе, которая 
должна проходить по следующему плану: объемно-планировочное реше
ние; организация и оборудование функциональных зон; организация 
свето-цветового климата; эстетическая направленность организации 
предметно-пространственной среды.

Эта реорганизация проводилась на базе СШ Г 526 г.Москвы.
Для получения объективной картины соответствия реорганизован

ных учебных мастерских современным требованиям, экслеримзнталънне 
исследования проводились в двух шкалах: СИ ^ ЧТО г.Москвы /учебные 
мастерские не соответствовали современным требованиям/и СШ IP 526 
г.Москвы /реорганизованные учебные мастерские соответствовали сов
ременным требованиям/. На базе этих школ проводились исследования, 
в ходе которых решались задачи второго этапа эксперимента,

Данн: ' о работе кружков СШ IP 370, которые были получены на 
оскс ании сравнительного анализа результатов непосредственного 
наблюдения /поопврациокный анализ процессов труда и способов ис
полнения операции, надивндуа-ъная организация рабочего жеста и 
приемов работы на основе которых оценивалась оптимальность орга-

I .  Эргог'мика: принципы -  рекомендации.-М.,1981 .



ниэации трупа/ показали следующее: организация материальной базы 
учебных мастерских не позволяла в полной мере использовать все 
возможности технологически о оборудования; работа учеников носила 
чисто исполнительский характер, не требующий творческого отноше
ния к объекту труда. И поэтому эти производственные условия не в 
полной мере раскрывали функциональные возможности учеников.

0 связи с этим нами в СШ Я0 685 бы-ли внесены следующие измене
ния в структуру организации и проведения кружковой работы по худо
жественно-трудовому обучению:

- вся кружковая работа в школе по художесi зенно-трудовому 
обучению была подразделена на два основных вида /кружка/: познава
тельный / I  год обучения/ и профориентационные /6  лет обучения/;

-  основной целью работы познавательного кружка "Умелые руки" 
является определение склонностей, и способностей учащихся 4 кл. к 
тем или иным видам деятельности, которые выявляются в ходе прове
дения занятий при помощи выполнения специальных упражнений и при
емов работы по различным видам обработки материалов;

-  основной задачей профориентационных кружков является даль- 
• нейшля профессиональная подготовка учащихся по трем основных! на

правлениям: "ДНИ", "Дизайн" и "Техническое творчество". Организа
ция этих кружков должна происходить не по основным видам обработ
ки материалов, а по изготовлению определенных изделий и вещей, 
объединенных между собой одним и тем же функциональным назначе
нием.

Чтобы проверить этот принцип организации кружковой рабо
ты нами были разработаны основные положения и структура эксперимен
тальных программ профермент анионных кружков /раздел  "ДЛИ" и "Ди
зайна"/.По этим программам работали ученики 7 -8  к л ., т .к . они бы
ли уже подготовлены для выполнения этих работ и обладали опреде
ленными кавыками и умениями по основным видам обработки материа
лов.

Опыт работы кружка СШ № 586 г.Москвы показал, что такая ор
ганизация художественно-трудовой деятельности учащихся, при кото
рой открываются большие возможности для творчества /самостоятель
ный выбор кружка, творческая работа над композицией изделия, на
хождения формы изделия в зависимости от материала, технологии из
готовлениями т д . /  будет наиболее способствовать развитию учащихся 
в творческой отношении и тем сах:ым подтверждает сдое соответствие 
основным эргономическим требованиям.

Анали" рабочих мест учеников /верстаков/, который осуществ

-  12 -
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лялся методом сопоставления, показал, что оборудование рабочих 
мест верстаками УСЗ-М 9 СШ № 526 г.М ?кны в полной мере отвечает 
педагогическим, эргономическим и эстетическим требованиям.

Оценка санитарно гигиенических условий /освещение, микрокли
мат/ в СШ № 625 лров.уилась по общепринятым методикам и показала 
соответствие нормам СНиПа /раздел П -П .9 - 7 3 ."Искусственное осве
щение"/.

Правильность этих положений также подт'эрдиласъ субъектив
ной и объективной оценками функционального состояния учеников СШ 
16 526 г.Москвы в процессе художественно-трудовой д-ятелъности. Для 
оценки субъективных показателей в работе были использованы методы 
анкетирования и метод психометрического тестирования /черно-крас
ная цифровая таблица и тест "лабиринт"/.Для оценки объективных по
казателей функционального состояния учащихся был использован ком
плекс медико-биологических показателей сердечно-сосудистой систе
мы /ДД и частота сердечных сокращений/.

В ходе эксперимента были выявлены недостатки 10 конструкции 
рабочего места ученика и экспозиционной подзоны рабочего места учи
теля, ко трые впоследствии были устранены.

обновит а  юлы
I . В соответствии е основными наг;равл1 .иями реформы общеобра

зовательной и профессиональной школы создание современной УМЕ 
школьных мастерских для проведения учебных и внеклассных занятий 
по худокаственно-трудо"ому обучению, а танке для организации про
изводительного труда имеет первостепенное значение и должно осу
ществляться только на основе комплексного подхода с учетом совре
менных' педагогических, функциональных, эргономических и эстетиче
ских требований.

ю. Анализ существующей практики орг‘чп;..ации гнеклассных эан'т- 
тий по художественно-трудовому обучению, а также материальной ба
зы самих учебных мастерских показал необходимость реорганизации 
учебных мастерских, усовершенствования частных методик и гдрукту- 
ры организации внеклассных занятий в школе.

3 . рганизация вг классных занятий по художественно-трудовому 
об,, <ению в школе может быть Построена следующим образом:

-  все кружки по художественно-трудовому обучению подразделя
ются на два вида /познават гькый и профориентационные

-  поэн: ательяый кружок "Умелые руки" /срок обуч ,шя I г о д /;
-  профориентациою че кр.'-кгси /срок обучения 6 л ет / можно орга-



ниэовать по •’•рем направлениям /".W I", "Дизайн" и "Техническое 
творчество"/.

4 . Рекомендации по со. данию оптимальных условий в учебных 
мастерских должны основываться на использовании лучших сторон оте
чественного и затаеж ного опыта с. учетом всех современных тгебова- 
нии. о них должны быть отражены следующие вопросы:

- с/т руно. -планиготочное гзт’чгпе /  обт-’я площадь мастерских - 
220 м  ̂ и два подсобных помещения по 16 м““ каждое/;

-  оборудование Функциональных зон учебник мастерских /рабочие 
места учад1ихся оборудуются верстаками УСВ-М и слесарными верстака
ми Ш- I ,  отвечающие ОСТ-79-1-02-84 на школьное оборудование; рабо
чее мео-о учителя - двухтумбовым столом /объем для хранения 0 ,3  м3/  
с пультом управления ТСО и кнопкой отключения всего оборудования; 
зона станочного оборудования - стачками,отвечакедими ОСТ-79-1-03-84 
на школьное оборудование.и согласно типовым перечням учебного обо
рудования для общеобразовательных школ; зона хранения -  секционны
ми шкафами /600x2500x400 мм/,собранных из унифицированных элемен
те в / ;

-  организация с. вето-цветового климата /освещенность 800 лк.; 
цветовая гамма - цвета средневолнового участка спектра и со следу
ющими коэффициентами отражения: передняя стена р=40-50&, классная 
доска р=,с0-25>», остальные стены р=о0-65>>, столы,верстаки р=40?6/;

-  эстетическая направленность организ.- -,ии мастерских /четкое 
делени пространства на функциональные зоны и выделение в кем 
главного элемента /передняя стена с классной доской/; подчинение 
всех структурных элементов оборудования мастерской основным гори
зонтальным уровням и основной главной точки зрения/.

5 . Экспериментальные исследования, которые ставили своей 
целью проверить основные положения комплексной организации учебных 
мастерских в реальных условиях, показали:

-  организация и содержание деятельности учащихся, апробирован
ная в СШ № 536 г.Москвы, показала соответствие эргономическим тре
бованиям;

-  функциональное зонирование учебных мастерских, компоновка 
оборудования в них находятся в соответствии с теми функциональны
ми процессами, которые предусмотрены программами по художественно- 
трудовому обучению;

- разработанная методика преподавания и организации Енеклас- 
сных занятий по художественно-трудовому обучению учащихся 4-10 кл„ 
в целом рш'копалы--а, практически значима и перспективна.
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Учет перечисленных вытодов, к которым привели результаты ис
следования, послужат совершенствованию материальной -азы учебных 
мастерских и системы организации внеклассных занятий по художе
ственно-трудовому обучению уча'цихся 4-10 кл., что в конечном ито
ге будет более г.ффекти но способствовать решению проблем трудового, 
эстетического воспитания, художественного образования и профориен
тации школьников.
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