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ВВЕДЕНИЕ
з

Семья как устойчивая социальная общность людей существует уже в 
течение многих столетий. По традиции она является спутником человека с 
первых дней появления на свет и до последних мгновений существования. 
Именно семья дает возможность ощутить психологический комфорт, 
удовлетворенность жизнью.

Актуальность работы определяется в первую очередь тем, что 
традиционный институт семьи переживает сейчас кризис, связанный с 
изменением содержания брачно-семейных отношений. Это находит выражение 
в том, что, с одной стороны, идет поиск новых форм семьи, которые лучше 
соответствовали бы современному содержанию отношений; с другой - 
непрерывно растет число разводов в нашей стране. По данным ООН, Беларусь 
находится на одном из первых мест в мире по отношению числа разводов к 
числу браков. Согласно официальной белорусской статистике, в прошлом году 
на 1.000 браков приходилось 476 разводов. Причем у трети распадающихся 
семей совместная жизнь продолжалась не более 4 лет. Последствия этого 
явления представляют собой потенциальную угрозу обществу как социально
демографического, так и этико-педагогического порядка.

В Республике Беларусь вопросы поддержки семьи являются приоритетами 
государственной социальной политики, которая ориентирована на то, что в 
настоящее время необходима интенсификация мер, способных в той или иной 
степени восполнить недостаток соответствующего семейного влияния на 
формирование адекватных брачных установок и репродуктивного поведения 
молодых партнеров. В связи с этим разработан ряд законодательных актов: 
Кодекс Республики Беларусь о браке и семье, законы Республики Беларусь «О 
правах ребенка», «О государственных пособиях семьям, воспитывающим 
детей», «О гарантиях по социальной защите детей-сирот, детей, оставшихся без 
попечения родителей, а также лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей».

В последнее время внимание исследователей все больше привлекает
молодая семья. Это обусловлено целым рядом обстоятельств, в том числе, 
государственной направленностью на приоритет социального института семьи. 
В первые годы брака формируется модель будущих семейных отношений — 
распределение власти и обязанностей, духовные связи между супругами, 
родителями и детьми, — происходит сложный процесс адаптации мужа и жены 
друг к другу, определяется характер основных конфликтов и способы их 
преодоления. Решение о числе детей в семье и интервалах между рождениями 
также зачастую принимается в начальный период семейной жизни, а значит, 
изучение молодой семьи имеет прямое отношение к проблемам рождаемости.



На сегодняшний день отечественными и зарубежными исследователями 
накоплен значительный массив данных о факторах, влияющих на характер 
супружеских отношений в молодой паре. Характерен интерес к изучению 
супружеской совместимости и ее влиянию на стабильность брака (А.Н.Волкова, 
А.К. Дмитренко, Т.В. Галкина). Большой блок работ посвящен 
рассмотрению роли родительской семьи в достижении детьми психологической 
зрелости и уровня адаптивности, позволяющего вести семейный образ жизни 
(Т.И. Дымнова, В.Сатир, К. Витек, С. Кратохвил). Исследуются эмоциональные 
отношения в семье и их влияние на стабилизацию внутрисемейных отношений 
(Ю.Г. Юркевич, З.И. Файнбург), причины напряженности в отношениях 
между членами семьи (В.И Селиванов, К.Н. Волков, В.Б. Голофаст, А.И. 
Ушатиков). Вместе с тем, еще недостаточно разработаны вопросы, имеющие 
непосредственное отношение к тому, каким образом модель взаимоотношений 
в родительской семье оказывает влияние на характер супружеских отношений 
в молодой паре.

Сегодня существует множество проблем, связанных с развитием 
взаимоотношений в молодых семьях. Однако нет исследований, которые бы 
выявили глубинные причины этих проблем, раскрыли теоретически и показали 
практически, как их решать. Изложенные выше противоречия между 
потребностью решения проблемы и ее разработанностью делают данную 
работу актуальной.

Цель работы: выявить проблемы, складывающиеся в процессе
становления взаимоотношений в молодой семье, в том числе особенности 
совместимости и адаптации, распределения ролей между супругами; 
рассмотреть влияние модели отношений в родительской семье на становление 
взаимоотношений в молодой супружеской паре.

Задачи исследования:
1. Разработать теоретико-методологические основы исследования влияния 

родительской семьи на становление взаимоотношений молодых супругов.
2. Раскрыть социально-педагогические основы взаимоотношений молодой 

супружеской пары с родительскими семьями и теоретический подход к 
изучению проблемы характера супружеских отношений в молодой семье в 
зависимости от модели взаимоотношений в родительской семье.

3. Определить особенности становления взаимоотношений в молодой 
семье, показать роль бытовых условий в данном процессе, раскрыть проблему 
совместимости супругов.
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4. Провести эмпирическое исследование зависимости взаимоотношений 
супругов от модели родительской семьи, разработать программу курса для 
вступающих в брак по оптимизации готовности к семейным отношениям.

Гипотеза: модель взаимоотношений в родительской семье оказывает 
влияние на становление модели семьи молодых супругов, так как структура 
взаимоотношений родительской семьи воспроизводится в молодой 
супружеской паре.

Объект исследования -  взаимоотношения в молодой семье.
Предмет - влияние родительской семьи на формирование 

взаимоотношений у молодых супругов.
Методологической основой исследования послужили:

• теоретические положения философских работ о взаимосвязи 
семейной и общественной жизни;

• ведущие идеи, выдвинутые в трудах педагогов и психологов о 
главенствующей роли семейного воспитания в формировании 
представлений о браке;

• нормативные документы Республики Беларусь.
Методы: наблюдение, беседа, анкетирование, анализ и обобщение 

психолого-педагогической литературы по проблеме становления молодой 
семьи в обществе на современном этапе.

Н аучная новизна заключается в разработке теоретико-методологических 
основ исследования влияния родительской семьи на становление 
взаимоотношений в молодой супружеской паре; выявлении конкретных 
характеристик взаимодействия, заимствованных молодыми супругами из 
родительской семьи; уточнении особенностей становления взаимоотношений в 
молодой семье.

П рактическая значимость исследования: результаты проведенной
работы послужат основой создания программы оптимизации семейных 
отношений и спецкурса для вступающих в брак. Материалы исследования 
могут быть использованы при чтении курсов «Социальная психология», 
«Социальная педагогика», «Основы психологии и педагогики», «Семейная 
педагогика», так же для организации факультатива по основам семейной жизни 
в школе для выпускных классов, в работе консультативных центров.

Исследования проводились на базе Витебского государственного 
университета им. П. М. Машерова, Витебского государственного 
технологического университета, Витебской государственной академии 
ветеринарной медицины, предприятия «Белтелеком» и других организаций, 
Выборка испытуемых представлена 50 супружескими парами (50 мужчин и 50
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женщин), среди которых 14 бездетных, а на 36 пар приходится 37 детей (18 
мальчиков и 19 девочек). Стаж брака в выборке колеблется от 1 года до 5 лет.

Апробация исследования: результаты исследования были представлены 
на международной научно-практической конференции студентов и молодых 
ученых «Социально-психологические и гуманитарные аспекты интеграции 
культур в условиях трансформации современного общества» (Витебск, 10 
ноября 2005 г.), на IX (54) итоговой научно-практической конференции 
студентов и молодых ученых «Творчество молодых -  будущее Родины» 
(Витебск, 23-26 апреля 2006 г.), на международной научно-практической 
конференции «Социальные проблемы современного общества и человека: пути 
решения» (Витебск, 15 -  16 марта 2007 г.), на республиканской научно- 
практической конференции студентов, аспирантов и молодых ученых «И 
Машеровские чтения» (Витебск, 1 9 - 2 0  апреля 2007 г.), на VI международной 
научно-практической конференции «Исследование молодых ученых в решении 
проблем животноводства» (Витебск, 24 -  25 мая 2007 г.), и опубликованы в 
статьях и тезисах «Влияние модели взаимоотношений в родительской семье на 
характер отношений в молодой супружеской паре», «Модель взаимоотношений 
в родительской семье как детерминанта характера взаимодействия между 
молодыми супругами», «Зависимость характеристик молодой супружеской 
пары от родительской семьи», «Влияние родительской семьи на становление 
взаимоотношений в молодой супружеской паре», «Стиль взаимоотношений в 
родительской семье как детерминанта характера взаимодействия между 
молодыми супругами».

Структура и объем работы: работа состоит из введения, трех глав, 
заключения, списка использованных источников, пяти приложений. Объем 
составляет 62 страницы.

Положения, выносимые на защиту:
1) теоретико-методологический анализ проблемы позволяет утверждать, 

что гармоничность семейной жизни во многом зависит от совместимости 
супругов (социальной, психологической, сексуальной, семейно-бытовой), 
которая оказывает большое влияние на процессы интеграции и адаптации, 
характеризующие начальный период брачных отношений. Необходимость 
принятия новых ролей (ответственного за материальное обеспечение семьи, за 
поддержание родственных связей, организатора семейной субкультуры, 
воспитателя и др.) и распределения обязанностей в супружеской диаде в 
значительной степени определяет стабильность брака;

2) существует прямая зависимость между структурными особенностями 
супружеских и родительских семей. Это выражается в том, что власть между
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молодыми супругами распределяется аналогичным образом, что и между их 
родителями. Так же при создании собственной семьи молодые супруги 
заимствуют из родительской модель ведения домашнего хозяйства. 
Одновременно из семьи родителей перенимаются и традиции;

3) стили интерперсональных взаимоотношений между супругами 
обусловлены родительской семьей. Модель поведения в конфликтной ситуации 
заимствуется брачными партнерами из семьи предыдущего поколения. 
Степень доверия и открытости в отношениях между молодыми супругами 
определяется тем, на сколько открытыми были отношения между их 
родителями. Стиль взаимоотношений с детьми складывается таким же образом, 
как это было принято в родительской семье;

4) структурно-содержательные особенности родительских семей 
выступают детерминантой выбора брачного партнера. Стиль брачных 
отношений отца и матери является образцом для подражании при 
взаимодействии между супругами последующего поколения. При выборе 
супруга особенно привлекательными будут казаться те черты характера 
возможного партнера, которые были свойственны родителю противополож
ного пола.


