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Заключение. Таким образом, национальный план Дании соответствует трем обязательствам в со-
ответствии с Руководящими принципами: соблюдать, защищать и осуществлять права и свободы челове-
ка. Реализация Руководящих принципов ООН – это всеобщая задача и общая ответственность. С помо-
щью этого плана действий Дания демонстрирует свою приверженность повестке дня. Создание прави-
тельством Дании данного национального плана означает и гарантирует корпоративную социальную от-
ветственность датских копаний как перед самими субъектами хозяйствования, так и перед окружающим 
обществом путем создания программ сотрудничества для решения социальных, этических и других про-
блем в соответствии с Руководящими принципами. 
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Согласно статистике ВОЗ, психические расстройства являются главным фактором, ведущим к 

возникновению инвалидности. Только в Европе около 12% населения имеют психические заболевания, 
самыми распространенными из которых являются депрессия и тревожность [1]. В соответствии с между-
народными актами по правам человека, лица, страдающие психическими заболеваниями, пользуются 
всеми правами и свободами наравне с другими лицами. В международном праве существуют и специ-
альные акты, регулирующие их защиту прав и свобод, которые должны являться основой для разработки 
национального законодательства, определяющего особенности правового статуса лиц с психическими 
расстройствами, регулирующего деятельность национальных систем охраны психического здоровья и 
соцобеспечения граждан.  

Целью исследования является анализ современного состояния международного законодательства, 
регулирующего правовую защиту как общего, так и специального характера в отношении лиц с психиче-
скими расстройствами.  

Материал и методы. В качестве материала для исследования использованы Принципы защиты 
психически больных лиц и улучшения психиатрической помощи 1991 г., Декларация о правах умственно 
отсталых лиц 1971 г., Конвенция о правах инвалидов 2006 г. и др. В ходе работы были применены фор-
мально-юридический и сравнительно-правовой методы. 

Результаты и их обсуждение. В общепринятом понимании международные правовые документы 
подразделяются на два вида: договоры, юридически обязательные для ратифицировавших государств, и 
документы, не имеющие обязательной юридической силы (рекомендательные), принимаемые в форме 
международных деклараций и резолюций. Одним из ключевых их положений является право на равную 
защиту без какой-либо дискриминации. В Замечании общего порядка № 5 Комитета по экономическим, 
социальным и культурным правам подчеркивается, что дискриминацией является и невыполнение госу-
дарством обязательств по созданию необходимых условий для обеспечения нормальной жизнедеятель-
ности лиц с различными формами инвалидности. В нём отмечается, что право на здоровье включает в 
себя право доступа к медицинским и социальным услугам, способствующим социализации таких лиц и 
предотвращают дальнейшее развитие расстройства. Право на защиту человеческого достоинства, на труд 
и образование, социальное обеспечение данных лиц также отображены в Замечании [2].  

К документам, носящим рекомендательный характер, относятся такие резолюции ГА ООН, как 
Принципы защиты психически больных лиц и улучшения психиатрической помощи, которые оказывают 
влияние на национальное законодательство, поскольку выражают международное общественное мнение. 
К таким актам относят Декларацию о правах умственно отсталых лиц 1971 г., Декларацию о правах ин-
валидов 1975 г. и др. В документах подчёркивается необходимость оказания помощи в формировании 
развития способностей в различных областях жизни и содействия социализации таких лиц; отмечается, 
что такие лица имеют в наибольшей степени доступности те же права, что и другие люди; особо огова-
ривается их право на надлежащее медицинское обслуживание и лечение, трудовые права и право на по-
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лучение образования [3]. Значительное число лиц, страдающих психическими расстройствами, призна-
ются инвалидами, на них в полной мере распространяются международные гарантии. Основными зада-
чами данных актов – предупреждение инвалидности, а также социальная адаптация [4]. Позже были 
приняты Конвенция о правах инвалидов и Факультативный протокол к ней, которые являются юридиче-
ски обязательными документами [5].  

Несмотря на то, что вышеназванные международные акты содержат положения, гарантирующие 
защиту от необоснованного принудительного содержания в психиатрических учреждениях, бесчеловеч-
ного обращения и дискриминации, необходимо было создание специализированного документа, который 
закреплял и конкретизировал бы основные идеи уважительного отношения к рассматриваемой группе 
лиц. Таким документом стали Принципы защиты психически больных лиц и улучшения психиатриче-
ской помощи ООН. В документе на основе принципа недопущения дискриминации детализированы пра-
ва и свободы лиц с психическими расстройствами: они обладают всеми гражданскими, политическими, 
экономическими, социальными и культурными правами, признанными в международном праве. Ограни-
чения прав, указанных в Принципах, допускаются только в соответствии с законодательством в целях 
защиты здоровья и безопасности лица с психическим расстройством и третьих лиц, для охраны обще-
ственной безопасности и порядка [6]. Принципы являются документом рекомендательного характера, 
закрепляющего основы по защите и обеспечению прав человека в сфере охраны психического здоровья. 
Они действуют в отношении лиц, страдающих психическими заболеваниями вне зависимости от того, 
содержаться ли такие лица в специальных учреждениях, а также независимо от наличия или отсутствия 
диагноза психического расстройства. Действие их в таком порядке является крайне важным, так как в 
некоторых странах психиатрические учреждения используются в качестве мест содержания лиц без не-
обходимых на то оснований, например, по причине отсутствия помощи, способной предоставить необ-
ходимые услуги по месту жительства. Принципы являются базовым источником для создания и развития 
внутригосударственного законодательства в сфере психиатрии во многих странах. Законодательство 
большинства стран основывается в полном объеме или в некоторой части на рассмотренных Принципах, 
например, в Австрии, Венгрии и Португалии. Надзорные органы используют Принципы в целях надле-
жащего толкования международных договоров [7]. 

Заключение. Таким образом, основной целью содержания актов является защита и обеспечение 
реализации прав лиц с психическими заболеваниями, однако, как правило, они не имеют обязательной 
юридической силы. В целях надлежащего толкования и применения их положений требуется разработка 
Замечаний общего порядка по вопросам защиты прав таких лиц. Во всем мире наблюдается повышение 
количества психических расстройств, вызванных современными социально-экономическими условиями 
жизни общества, что вызывает необходимость принятия на международном уровне юридически обяза-
тельного акта в области защиты прав и свобод лиц, имеющих психические расстройства, основными за-
дачами которого должны являться обеспечение прав лиц с психическими заболеваниями, недопущение 
дискриминации и предоставление равных возможностей для нормальной жизнедеятельности таких лиц.  

1. Психическое здоровье [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.euro.who.int/ru/media-centre/sections/fact-
sheets/2019/fact-sheet-mental-health-2019.– Дата доступа: 28.02.2020. 
2. Замечание общего порядка № 5 Комитета по экономическим, социальным и культурным правам - Лица с какой-либо 
формой инвалидности [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www2.ohchr.org/english/bodies/icm-
mc/docs/8th/hri.gen.1.rev9_ru.pdf. – Дата доступа: 29.02.2020. 
3. Декларация о правах умственно отсталых лиц [Электронный ресурс]: Резолюция № 2856 (XXVI) от 20.12.1971 // Кон-
сультантПлюс: Беларусь. ООО «ЮрСпектр», Национальный центр правовой информации Республики Беларусь. – Минск, 2020. 
4. Декларация о правах инвалидов [Электронный ресурс]: Резолюция № 3447 (XXX) от 09.12.1975 // КонсультантПлюс: 
Беларусь. ООО «ЮрСпектр», Национальный центр правовой информации Республики Беларусь. – Минск, 2020. 
5. Конвенция о правах инвалидов от 13.12. 2006 [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/disability.shtml. – Дата доступа: 29.02.2020. 
6. Принципы защиты психически больных лиц и улучшения психиатрической помощи [Электронный ресурс]: Резолюция 
№ 46/119 от 17.12.1991 // КонсультантПлюс: Беларусь. ООО «ЮрСпектр», Национальный центр правовой информации 
Республики Беларусь. – Минск, 2020. 
7. Справочник базовой информации ВОЗ по психическому здоровью, правам человека и законодательству [Электронный 
ресурс]. – Режим доступа: https://www.who.int. – Дата доступа: 29.02.2020. 

РОЛЬ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  
В РАЗВИТИИ МЕЖДУНАРОДНОГО ГУМАНИТАРНОГО ПРАВА 

Лукьянчик А.Н., 
студентка 3 курса ВГУ имени П.М. Машерова, г. Витебск, Республика Беларусь 

Научный руководитель – Барышев В.А., доцент 

Международное гуманитарное право или «право войны» представляет собой совокупность меж-
дународно-правовых норм и принципов, регулирующих защиту жертв войны, а также ограничивающих 
методы и средства ведения войны [2]. 
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