
ВИДИТ СВОЕ ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ 
В ОКАЗАНИИ ПОМОЩИ ДРУГИМ ЛЮДЯМ

Старший преподаватель  
кафедры прикладной психо
логи и  Раиса Романовна 
Кутъкина 17 августа отмети
ла свой 60-летний юбилей. 
Выпускницей Витебского го
сударственного педагоги
ческого института имени 
С.М. Кирова (сегодня —  В ГУ  
имени П.М. Машерова)  она 
стала более 35 лет назад. 
Диплом о высшем образова
нии получила по специаль
ности « черчение, рисование, 
трудовое о бучение*. На про
тяжении шести л е т  после  
окончания вуза работала  
воспитателем  в детском  
саду. Затем— учителем чер
чения и трудового обучения 
в средней школе №  27 г. Ви
тебска. В  1994 году ей при
своена квалификация •пси
холог в учреждениях обра
зования». Преподавательс
кую деятельность в нашей 
альма-матер Раиса Рома
новна Кутькина ведет уже 
19 лет. Ее научные интере
сы весьма разнообразны: 
психосемантика, когнитив
ная психология, индивиду
альное сознание, профес
сиональное самосознание, 
научно-методические осно
вы организации психологи
ческой службы.

Познакомиться поближе с

педагогом мы предла
гаем с помощью на
шей анкеты.

Самый незабыва
емый подарок на 
мой д е т  рождения 
—  когда в этот день 
со мной рядом близ
кие и родные люди.

Смыслом своей  
жизни я считаю...
Смысл для каждого 
человека уникален и 
единственен в опре
деленны й период 
жизни. Будучи подро
стком, я, наверное, 
сказала бы, что смысл 
в общении, в поиске 
своего места среди 
людей, в самоиссле- 
довании, в личност
ном развитии. В мо
лодости и позже —  в 
самом процессе по
иска смысла, в про
фессиональном ста
новлении. Сейчас же соглас
на с высказыванием Пабло 
Пикассо: «Смысл жизни в 
том, чтобы найти свой дар. 
Предназначение жизни в 
том, чтобы раздать его». 
Свое предназначение вижу 
в оказании помощи другим 
людям.

Если бы я не была пре
подавателем, то стала

бы ... Не вижу себя в другой 
сфере деятельности. Закон
чив художественно-графи
ческий факультет нашего 
вуза, в начале своей профес
сиональной карьеры я рабо
тала воспитателем в де тс
ком саду, потом —  учите
лем изобразительного ис
кусства и черчения в шко
ле. Мне не хватало знаний,

которые помога
ют видеть непов
торимость и сво
еобразие в н у т 
реннего мира ре
бенка. Их поиск 
пр и ве л меня в 
психологию. Я ею 
настолько увлек
лась, что она ста
ла моей основной 
профессией. Бла
годарю  судь б у, 
моих уч и те ле й , 
коллег и друзей, 
что так произош
ло.

Лю блю  свою  
работу за то, что 
она предполагает 
и обеспечивает 
бесконечный твор
ческий процесс, 
поиск новых путей 
и подходов как в 
преподавании, так 
и в психологичес

кой практике. Работа психо
лога изначально сориенти
рована на уникальность внут
реннего мира другого чело
века. В то же время она на
страивает на встречу с неиз
вестным: тревогой, одиноче
ством, болью... Необходимо 
быть устойчивым в готовно
сти слуш ать и слы ш ать, 
уметь поддерживать про

фессионально и просто по- 
человечески быть рядом, со
переживать, помогать чело
веку найти внутренние ре
сурсы и научить ими пользо
ваться. Вдобавок ко всему 
общение с молодежью дает 
возможность идти в ногу со 
временем, оставаться в душе 
молодой.

Я никогда не смогла бы 
простить... Понять и про
стить можно все.

Мое главное достоин
ство —  надежность в отно
шениях и в делах.

В свободное время я 
Предпочитаю быть наеди
не с собой, путешествовать, 
читать книги (по настрое
нию), любоваться красивы
ми уголками природы, на
блюдать за поведением жи
вотных.

Моя настольная книга
все время меняется: сегод
ня одна —  завтра другая. 
Все зависит от актуального 
интереса, душ евного на
строя.

В людях я ценю чест
ность, искренность, самодо
статочность, уважение к дру
гим людям.

Каждый человек хотя бы 
один раз в своей жизни 
должен любить и быть лю
бимым.


