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Смешанное обучение (blended learning) – образовательная технология, в основе кото-
рой лежит концепция объединения «классно-урочной системы» и электронного обучения.  
В зависимости от доли дистанционного компонента в учебном процессе авторы [3] различа-
ют традиционное обучение (дистанционный компонент отсутствует полностью), обучение с 
web-поддержкой (доля данного компонента составляет 1–29%), смешанное обучение (30– 
79%) и дистанционное обучение ( 80%). К смешанному обучению относят такие модели 
обучения, как перевернутый класс, смена рабочих зон, смена классов (лабораторий), инди-
видуальный план, гибкий план, виртуальная модель. В частности, перевернутый класс 
(flipped classroom) –  разновидность смешанного обучения, при которой обучаемый (студент) 
самостоятельно изучает теоретический материал перед практическим занятием, используя 
возможности электронного обучения. Аудиторная работа при таком обучении предполагает 
выполнение практических заданий и лабораторных работ под руководством преподавателя. 
Контроль успешности обучения может проводиться как с использованием возможностей 
электронного обучения, так и во время аудиторных занятий. Данная технология была впер-
вые практически реализована в 2007 г. в США (J. Bergmann, A. Sams) и в настоящее время на-
бирает популярность, в том числе и в высшей школе, что подтверждается резким увеличени-
ем числа посвященных ей научных публикаций [4]. 

В Витебском государственном медицинском университете (ВГМУ) в сегодня широ-
ко используются возможности электронного обучения. Система дистанционного обуче-
ния (СДО) играет важную роль в организации учебного процесса [1]. В течение двух по-
следних лет происходит постепенный перевод аудиторных лекций на управляемую само-
стоятельную работу (УСР) с использованием возможностей СДО, тем самым в вузе вне-
дряется технология смешанного обучения. Одним из лидеров в данном процессе является 
кафедра фармацевтической химии. 

Кафедра фармацевтической химии с курсом ФПК и ПК ВГМУ обеспечивает преподава-
ние учебной дисциплины «Фармацевтическая химия». На кафедре проходят обучение сту-
денты III–IV курсов фармацевтического факультета. Распределение учебного времени по се-
местрам показано в таблице. Внедрение технологии «Перевернутый класс» на кафедре нача-
лось в 2015/2016 учебном году и происходило параллельно с традиционным лекционным 
курсом для студентов III курса дневной формы получения высшего образования [2]. Начиная 
с 2016/2017 учебного года в результате соответствующего изменения рабочего учебного 
плана 26 лекций для студентов III курса были вынесены на УСР. В 2017/2018 учебном году на 
самостоятельное изучение переведены также 6 лекций для студентов IV курса. Таким обра-
зом, в настоящее время дистанционный компонент составляет около 48% от общего количе-
ства лекционных часов, что соответствует смешанному обучению. 

 

Таблица – Распределение учебного времени при изучении фармацевтической химии 
 

Семестр Аудиторные часы Лекции (часы) Лекции-УСР (часы) 
5 95 38 36 
6 88 34 16 
7 77 26 – 
8 90 36 12 

Всего 350 134 64 
 

Форма подачи лекционного материала в технологии «Перевернутый класс» может 
быть различной: от коротких видеороликов до комбинированных модулей, содержащих 
текстовый материал, аудио- и видеосопровождение, тесты, ситуационные задачи и др.  
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В 2016 году, после проведения пробного курса, и в 2017 году нами проведены анонимные 
опросы студентов III курса (196 участников в 2016 году и 185 – в 2017 году) с целью выясне-
ния их отношения к различным способам подачи лекционного материала. Студентам было 
предложено оценить виды лекций (как аудиторные, так и дистанционные), по пятибалльной 
системе: 1 балл – полностью не согласен, 2 балла – не согласен, 3 – затрудняюсь ответить, 4 – 
согласен, 5 – полностью согласен. Результаты опроса показаны на рис. 1. Наименьший балл 
соответствует классическим аудиторным лекциям, предполагающим написание конспекта, 
более высокий балл – аудиторным лекциям с дополнительным раздаточным материалом 
(«бланками»). В настоящее время практически все аудиторные лекции на кафедре организо-
ваны именно таким образом. Наивысшую оценку как в 2016 году, так и в 2017 году большин-
ство опрашиваемых студентов поставили дистанционным лекциям, не содержащим допол-
нительных объяснений лектора в форме аудио- или видеосопровождения. Причина столь 
низкой оценки аудио- и видеолекций заключается в том, что для комфортной работы с ними 
требуется высокоскоростной и, желательно, безлимитный доступ в сеть Интернет, большин-
ство же студентов в настоящее время пользуются мобильным интернетом. 

 
Рис. 1– Оценка студентами различных видов лекций 

 

В настоящее время при проведении дистанционных лекций на кафедре используются 
учебные модули, которые включают теоретический материал (собственно лекция), корот-
кие видеоролики, обучающие тесты, ситуационные задачи и контрольные тесты. Некоторые 
лекции содержат запись голоса лектора. Видеолекции на кафедре не применяются. 

Изучение лекционного материала, вынесенного на УСР, для студентов является 
обязательным. Контроль их работы проводится по результатам выполнения контроль-
ного теста. Результаты работы с лекциями влияют, наряду со средним баллом лабора-
торных занятий и результатом итогового занятия, на рейтинг студента, от которого, в 
свою очередь, зависит итоговая отметка по учебной дисциплине. Использование в 
2016/2017 учебном году на кафедре смешанного обучения явилось, возможно, одним из 
факторов, улучшивших результаты сдачи курсового экзамена по фармацевтической хи-
мии: если в предшествующие четыре учебных года величина среднего балла, полученно-
го студентами на экзамене, находилась в интервале 6,19–6,33, то в 2016/2017 учебном 
году она повысилась до 6,69.  
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