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«БУДЬ ЗДОРОВ, НЕ БОЛЕЙ 
И ИМЕЙ СТО ДРУЗЕЙ»

Под таким девизом в на­
чале апреля на филологи­
ческом факультете прошел 
день здоровья. Для кого-то 
он был очередным, для меня 
же -  первым и незабывае­
мым.

Потрясающее выступле­
ние черлидеров, быстрые, 
ловкие и сплоченные коман­
ды, невероятная энергия ко­
мандного духа и азарта, же­
лание победить, торжествен­
ное поднятие государствен­
ного флага -  все это можно 
было увидеть в тот день.

Началось мероприятие с

соревнования по перетяги­
ванию каната между коман­
дами студентов историчес­
кого и филологического фа­
культетов. Победу в нем 
одержали филологи. Затем 
юношей и девушек ФлФ жда­
ла эстафета. После четырех 
напряженных конкурсов об­
становку разрядила музы­
кальная пауза. Далее бо­
лельщики продемонстриро­
вали свои хореографичес­
кие способности: кто-то 
танцевал восточный танец, 
кто-то -  русский народный, 
а кто-то рок-н-ролл или лез­

гинку. По результатам эстафе­
ты места распределились та­
ким образом: 3-е место -  тре­
тий курс, 2-е место -  второй и 
четвертый курсы и 1 -е место -  
первый курс.

Следующим мероприяти­
ем стало соревнование по 
футболу между сборными 
командами художественно­
графического и филологи­
ческого факультетов. Побе­
ду одержала сборная коман­
да ФлФ со счетом 7:1. От 
себя могу сказать, что было 
очень интересно наблюдать 
за игрой.

В волейбольных 
состязаниях лучши­
ми оказались сту­
денты второго кур­
са ФлФ. Они пока­
зали, какздорово иг­
рают и как нужно иг­
рать другим. Вмес­
те с тем ребята пер­
вого курса проде­
монстрировали сла­
женную игру, юно­
ши и девушки тре­
тьего курса запом­
нились потрясаю­
щими подачами, а 
опытные четверо­
курсники отличи­
лись быстрым реа­
гированием. В ре­
зультате 2-е место 
заняли студенты

четвертого курса, 3-е мес­
то -  первокурсники.

В этот день также состо­
ялось двоеборье, которое 
включало прыжок в длину с 
места и сгибание и разги­
бание рук в упоре лежа. В 
нем приняло участие боль­
шое количество ребят. Вы­
сокие результаты показали 
студентка второго курса 
Екатерина Хмельникова 
(3-е место), студентка тре­
тьего курса Виктория Во­
лосова и студентка четвер­
того курса Диана Гороле- 
вич (2-е место). Почетное 
первое место заняла пер­
вокурсница Мария Петро- 
шевич.

Все участники дня здо­
ровья доказали наделе, что 
они не только умные, но и 
спортивные. Хочется наде­
яться, что девиз «Будь здо­
ров, не болей и имей сто 
друзей» станет одним из 
главных девизов наших сту­
дентов. А для себя я реши­
ла: в следующем году обя­
зательно буду участвовать 
в дне здоровья, поскольку 
это полезное и веселое вре­
мяпрепровождение.
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