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ПРАДМОВА 
 

Як вядома, Рэспубліка Беларусь з’яўляецца шматнацыянальнай 

дзяржавай з шырока распаўсюджаным двухмоўем (білінгвізмам). 

Сѐння беларуская і руская мовы выкарыстоўваюцца ў большасці важ-

нейшых сфер дзейнасці чалавека. І ў сітуацыі дзяржаўнага білінгвізму 

студэнт – будучы настаўнік – павінен дасканала валодаць абедзвюма 

мовамі. Такім чынам, вартасць дадзенай работы абумоўлена сацыяль-

най патрэбай. 

Асноўнае прызначэнне слоўніка ў тым, каб дапамагчы студэн-

там педагагічных спецыяльнасцей засвоіць тэрміны педагогікі, 

псіхалогіі, дэфекталогіі (у параўнанні з рускай мовай) і разам з тым 

садзейнічаць павышэнню прафесійнай кампетэнтнасці студэнтаў, да-

памагчы карыстальніку мовамі справіцца з праблемай неразумення 

сэнсу асобных слоў і выразаў у беларускім ці рускім тэксце. 

Вартасцю слоўніка з’яўляецца тое, што прапанаваны тэарэтыч-

ны матэрыял удакладняе і канкрэтызуе звесткі, што змяшчаюць 

падручнікі па педагогіцы, псіхалогіі і дэфекталогіі, дазваляючы 

фарміраваць у студэнтаў устойлівыя вучэбныя ўменні і навыкі. 

Асабліва важным з’яўляецца фарміраванне практычных 

уменняў і навыкаў будучых спецыялістаў і ўдасканаленне іх 

маўленчага вопыту ў розных сферах жыццядзейнасці. 

Слоўнік складзены ў адпаведнасці з агульнымі патрабаваннямі 

да лексіка-графічных даведнікаў для агульнаадукацыйных устаноў, 

дзе рускія загаловачныя словы размешчаны ў алфавітным парадку. 

Безумоўна, ѐн будзе садзейнічаць далейшаму павышэнню культуры 

рускай і беларускай літаратурных моў.  

Гэты слоўнік створаны менавіта для вас – людзей цікаўных і не-

абыякавых да педагагічнай дзейнасці. У ім вы, спадзяѐмся, знойдзеце 

адказы на многія пытанні, якія сустракаюцца ў час школьных урокаў, 

пры чытанні беларускамоўных газет, часопісаў, вэб-сайтаў, 

педагагічнай літаратуры. 

 

 

 Ганна Аксянчук, 

 Валянціна Карчагіна 
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Русский алфавит 

 

 

Аа  Кк Хх 

Бб Лл Цц 

Вв Мм Чч 

Гг Нн Шш 

Дд Оо Щщ 

Ее Пп Ъъ 

Ёѐ Рр Ыы 

Жж Сс Ьь 

Зз Тт Ээ 

Ии Уу Юю 

Йй Фф Яя 
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 А 

Абази́я – синдром двигательных рас-

стройств, заключающихся в утрате 

больным способности стоять и ходить 

при сохранности всех движений и 

мышечной силы в ногах в положении 

лѐжа. 

Абазія́ – сіндром рухальных 

засмучэнняў, што складаюц-

ца ў страце хворым 

здольнасці стаяць і хадзіць 

пры захаванасці ўсіх рухаў і 

цягліцавай сілы ў нагах у 

становішчы лежачы. 

Абули́я – патологическое безволие и 

бесхарактерность, отсутствие желаний 

и побуждений к деятельности, неспо-

собность выполнить действие, необхо-

димость которого осознаѐтся; неспо-

собность принять волевое решение. 

Абулія́ – паталагічнае бяз-

волле і бесхарактарнасць, ня-

бытнасць жаданняў і 

падахвочванняў да дзейнасці, 

няздольнасць выканаць дзе-

янне, патрэба якога 

ўсведамляецца; няздольнасць 

прыняць валявы развязак. 

Агграва́ция – преувеличение боль-

ным какого–либо симптома или бо-

лезненного состояния. 

Аграва́цыя – перабольшанне 

хворым якога-небудзь 

сімптому ці хваравітага ста-

ну. 

Агнози́я – нарушение различных ви-

дов восприятия (зрительного, слухово-

го, тактильного) при сохранении чув-

ствительности и сознания. 

 

 зри́тельная (опти́ческая) – не-

возможность узнавать и опреде-

лять информацию, поступающую 

через зрительный анализатор. 

 предме́тная – нарушение узна-

вания различных предметов при 

сохранности функции зрения. 

При этом больные могут описы-

вать отдельные их признаки, но 

не могут сказать, что за предмет 

перед ними. 

 

Агназія́ – парушэнне розных 

выглядаў успрымання (гляд-

зельнага, слыхавога, так-

тыльнага) пры захаванні 

адчувальнасці і свядомасці. 

 зро́кавая (апты́чная) – 

немагчымасць пазна-

ваць і вызначаць 

інфармацыю, што пас-

тупае праз глядзельны 

аналізатар. 

 прадме́тная – пару-

шэнне пазнавання роз-

ных прадметаў пры 

захаванасці функцыі 

зроку. Пры гэтым хво-

рыя могуць апісваць 

асобныя іх прыкметы, 
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 простра́нственная – расстрой-

ство определения различных па-

раметров пространства. 

 симульта́нная – расстройство, 

связанное с функциональным 

сужением зрительного поля и 

ограничения его только одним 

объектом. Больные могут одно-

временно воспринимать только 

одну смысловую единицу, то 

есть видит больной только один 

предмет независимо от его раз-

мера. 

 слухова́я (акусти́ческая) – рас-

стройство распознавания звуков и 

речи, при сохранной функции 

слухового анализатора.  

 такти́льная (осяза́тельная) – 

расстройство, при котором 

больные не узнают предметов 

посредством осязания, которое 

при этом сохранено. 

але не могуць сказаць, 

што за прадмет перад 

імі. 

 прасто́равая – засму-

чэнне вызначэння роз-

ных параметраў пра-

сторы. 

 сімульта́нная – засму-

чэнне, злучанае з 

функцыйным звужэн-

нем глядзельнага поля і 

абмежавання яго толькі 

адным аб'ектам. Хво-

рыя могуць адначасна 

ўспрымаць толькі адну 

сэнсавую адзінку, то 

бок бачыць хворы 

толькі адзін прадмет 

незалежна ад яго паме-

ру. 

 слыхава́я (аку-

сты́чная) – засмучэнне 

распазнання гукаў і 

гаворкі, пры захоўнай 

функцыі слыхавога 

аналізатара.  

 такты́льная (даты-

кальная) – засмучэнне, 

пры якім хворыя не 

пазнаюць прадметаў 

праз дотык, якое пры 

гэтым захавана. 

Аграммати́зм – это нарушение речи, 

которое проявляется в сложностях при 

построении и восприятии предложе-

ний. 

 импресси́вный – полное, а также 

частичное нарушение понимания 

смысла грамматических конструк-

ций воспринимаемой речи. 

Аграматы́зм – гэта пару-

шэнне гаворкі, якое 

выяўляецца ў складанасцях 

пры пабудове і ўспрыманні 

прапаноў. 

 імпрэсіў́ны – поўнае, а 

таксама частковае па-

рушэнне разумення сэн-
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су граматычных канст-

рукцый успрыманай 

гаворкі. 

 экспресси́вный – грамматиче-

ское нарушение оформления ак-

тивной речи; характеризуется 

неправильным использованием 

падежей, предлогов, склонений. 

 экспрэсіў́ны – грама-

тычнае парушэнне 

афармлення актыўнай 

гаворкі; характарызу-

ецца няправільным вы-

карыстаннем склонаў, 

падстаў, скланенняў. 

Аграфи́я – потеря способности писать 

при сохранности интеллекта и без рас-

стройства координации движений 

верхних конечностей; возникает при 

поражении задних отделов верхней 

лобной извилины в левом полушарии 

у правшей. 

Аграфія́ – страта здольнасці 

пісаць пры захаванасці 

інтэлекту і без засмучэння 

каардынацыі рухаў верхніх 

канцавін; узнікае пры паразе 

задніх аддзелаў верхняй лоб-

най звіліны ў левым паўшар'і 

ў праўшуноў. 

Агрофоби́я – расстройство психики, 

вызывающее бессознательную боязнь 

человека большого скопления людей 

или открытых пространств.  

Аграфабія́ – засмучэнне 

псіхікі, што выклікае несвя-

домую боязь чалавека 

вялікай скупнасці людзей ці 

адкрытых прастор.  

Адапта́ция – процесс приспособления 

к изменяющимся условиям внешней 

среды. 

 социа́льная – процесс активно-

го приспособления индивида к 

условиям социальной среды; вид 

взаимодействия личности с со-

циальной средой. 

 Социа́льно-трудова́я – это 

часть социальной адаптации, 

направленная на реализацию со-

циальных и профессиональных 

ожиданий личности. 

Адапта́цыя – працэс прыста-

савання да зменлівых умоў 

навакольнага асяроддзя. 

 сацыя́льная – працэс 

актыўнага прыстасавання 

індывіда да ўмоў сацы-

яльнага асяроддзя; вы-

гляд узаемадзеяння асо-

бы з сацыяльным ася-

роддзем. 

 Сацыя́льна-працо́ўная 

– гэта частка сацыяльнай 

адаптацыі, накіраваная на 

рэалізацыю сацыяльных і 

прафесійных чаканняў 

асобы. 
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Адинами́я – резкий упадок сил, мы-

шечная слабость, сопровождающаяся 

значительным уменьшением или пол-

ным прекращением двигательной ак-

тивности. 

Адынамі́я – рэзкі заняпад 

сіл, цягліцавая слабасць, што 

суправаджаецца значным 

змяншэннем ці поўным спы-

неннем рухальнай 

актыўнасці. 

Акалькули́я – резкий упадок сил, 

мышечная слабость, сопровождаю-

щаяся значительным уменьшением 

или полным прекращением двигатель-

ной активности. 

Акалькулі́я – рэзкі заняпад 

сіл, цягліцавая слабасць, што 

суправаджаецца значным 

змяншэннем ці поўным спы-

неннем рухальнай 

актыўнасці. 

Акинези ́я (акине ́з) – обездвижимость, 

невозможность совершения волевых 

или автоматизированных движений 

при отсутствии поражения нервной 

системы (пареза, паралича). 

Акінезі́я (акіне́з) – абязру-

шым асцюк, немагчымасць 

здзяйснення валявых ці 

аўтаматызаваных рухаў пры 

нябытнасці паразы нярвовай 

сістэмы (парэзу, паралічу). 

Акцентуа́ция – выраженность какой 

либо черты характера, здесь она дос-

тигает предельной величины, и нахо-

диться у крайней границы нормы. 

 хара́ктера – усиление одной или 

нескольких черт, их чрезмерная 

выраженность. 

Акцэнтуа́цыя – выяўленасць 

какай або рысы характару, 

тут яна дасягае лімітавай 

велічыні, і знаходзіцца ў 

крайняй мяжы нормы. 

 хара́ктару – узмацнен-

не адной ці некалькіх 

рыс, іх празмерная 

выяўленасць. 

Алали́я – глубокая несформирован-

ность речевой функции, обусловлен-

ная органическим повреждением ре-

чевых зон коры головного мозга. 

 мото́рная – нарушение двига-

тельной способности говорить, 

при полном сохранении пони-

мания речи. 

 сенсо́рная – отсутствие понима-

ния речи при наличии возмож-

ности говорить. 

Алалі́я – глыбокая несфар-

маванасць маўленчай 

функцыі, абумоўленая 

арганічным пашкоджаннем 

маўленчых зон кары 

галаўнога мозгу. 

 мато́рная – парушэнне 

рухальнай здольнасці ка-

заць, пры поўным 

захаванні разумення 

гаворкі. 
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 сенсомото́рная – при этом со-

стоянии ребенок не понимает 

постороннюю речь, не обладает 

способностью к еѐ распознава-

нию и не может говорить. 

 сэнсо́рная – нябытнасць 

разумення гаворкі пры 

наяўнасці магчымасці ка-

заць. 

 сэнсамато́рная – пры гэ-

тым стане дзіцѐ не разумее 

чужую гаворку, не валодае 

здольнасцю да яе распаз-

нання і не можа казаць.  

Алекси́я – нарушения чтения, возни-

кающие при поражении различных от-

делов коры левого полушария (у 

правшей), или неспособность овладе-

ния процессом чтения. 

Алексі́я – парушэнні чытан-

ня, што ўзнікаюць пры паразе 

розных аддзелаў кары левага 

паўшар’я (у праўшуноў), ці 

няздольнасць авалодання 

працэсам чытання. 

Альбини́зм – врождѐнное отсутствие 

пигмента меланина, который придает 

окраску коже, волосам, радужной и 

пигментной оболочкам глаза. 

Альбіні́зм – прыроджаная 

нябытнасць пігменту 

меланіну, які надае 

афарбоўку скуры, валасам, 

вясѐлкавай і пігментнай аба-

лонкам вока. 

Альтера́ция – общее название изме-

нения структуры клеток, тканей и ор-

ганов, сопровождающееся нарушени-

ем их жизнедеятельности. 

Альтэра́цыя – агульная на-

зва змены структуры клетак, 

тканін і органаў, што супра-

ваджаецца парушэннем іх 

жыццядзейнасці. 

Амбидекстри́я – способность челове-

ка включать в активную работу и ле-

вое, и правое полушарие. 

 врожде́нная – генетически обу-

словленная способность одина-

ково владеть правой и левой ру-

кой. 

 приобрете́нная – вследствие 

систематических упражнений, 

чаще всего у левшей. 

Амбідекстры́я – здольнасць 

чалавека ўлучаць у актыўную 

працу і левае, і правае 

паўшар’е. 

 прыро́джаная – гене-

тычна абумоўленая 

здольнасць аднолькава 

валодаць правай і левай 

рукой. 

 набы́тая – з прычыны 

сістэматычных 

практыкаванняў, найчас-

цей у леўшуноў. 
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Амблиопи́я – понижение зрения, вы-

зываемое некоторыми аномалиями 

рефракции или заболеваниями. 

Амбліяпі́я – паніжэнне зро-

ку, што выклікаецца 

некаторымі анамаліямі 

рэфракцыі ці захворваннямі. 

Амими́я – отсутствие возможности 

выражать свои мысли и эмоции по-

средством мимики лица, глаз и жес-

тов, что, как правило, встречается при 

известных видах умственного рас-

стройства, обыкновенно в связи с афа-

зией. 

Амімі́я – нябытнасць 

магчымасці выяўляць свае 

думкі і эмоцыі праз міміку 

твару, вачэй і жэстаў, што, 

зазвычай, сустракаецца пры 

вядомых выглядах разумова-

га засмучэння, звычайна ў 

звязку з афазіяй. 

Амнези́я – это частичная или полная 

потеря памяти либо неспособность за-

поминать новую информацию. 

 антерогра́дная – неспособность 

запоминать новую информацию. 

 о́бщая – глубокое расстройство 

памяти, проявляется в полной 

неспособности как вспомнить 

какое–либо событие или факт из 

прошлого опыта, так и запом-

нить что–либо новое. 

 ретрогра́дная – утрата воспо-

минаний о том, что происходило 

до события, которое привело к 

амнезии. 

 фиксацио ́нная – охватывает со-

бытия и явления, эмоционально 

связанные с психотравмирую-

щей ситуацией. 

 ча́стная – появление смутных 

образов, при которых наруша-

ются нарушение временно–

пространственные характери-

стики. 

Амнезі́я – гэта частковая ці 

поўная страта памяці або 

няздольнасць запамінаць но-

вую інфармацыю. 

 антэрагра́дная – няз-

дольнасць запамінаць 

новую інфармацыю. 

 агу́льная – глыбокае 

засмучэнне памяці, 

выяўляецца ў поўнай 

няздольнасці як 

успомніць якую-

небудзь падзею ці факт 

з мінулага досведу, так 

і запомніць што–

небудзь новае. 

 рэтрагра́дная – страта 

ўспамінаў пра тое, што 

адбывалася да падзеі, 

якое прывяло да амнезіі. 

 фіксацы́йная – ахап-

ляе падзеі і з’явы, эма-

цыйна злучаныя з 

псіхатраўмавальнай 

сітуацыяй. 

 прыва ́тная – з’яўленне 

смутных выяў, пры якіх 
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парушаюцца парушэн-

не часовае-прасторавыя 

характарыстыкі. 

Амузи́я – утрата способности пони-

мать или исполнять музыку, писать и 

читать ноты, возникающее при пора-

жении височных отделов коры право-

го полушария (у правшей) за счет на-

рушения музыкального слуха. 

Амузі́я – страта здольнасці ра-

зумець ці выконваць музыку, 

пісаць і чытаць ноты, якое 

ўзнікае пры паразе скроневых 

аддзелаў кары правага 

паўшар’я (у праўшуноў) за 

кошт парушэння музычнага 

слыху. 

Анализа́тор – это система нейронов, 

воспринимающих раздражения, про-

водящих нервные импульсы и обеспе-

чивающих переработку информации. 

 вкусово́й – это совокупность обра-

зований, обеспечивающий воспри-

ятие и анализ химических раздра-

жителей при действии их на рецеп-

торы полости рта и формирование 

вкусовых ощущений. 

 вну ́тренних о́рганов – участвует в 

поддержании постоянства внутрен-

ней среды организма. 

 дви́гательный – нейрофизиологи-

ческая система, за счет работы ко-

торой осуществляется анализ – и 

синтез – сигналов, идущих от ор-

ганов движения. 

 зри́тельный – совокупность нерв-

ных образований, обеспечивающих 

восприятие величины, формы, цвета 

предметов, их взаимного располо-

жения. 

 ко́жный – совокупность анатомо–

физиологических механизмов, обес-

печивающих восприятие, анализ и 

синтез механических, термических, 

химических и др. Раздражений. 

Аналіза́тар – гэта сістэма 

нейронаў, што ўспрымаюць 

раздражненні, якія право-

дзяць нярвовыя імпульсы і 

забяспечвальных 

перапрацоўку інфармацыі. 

 сма́кавы – гэта сукуп-

насць адукацый, забяс-

печвальны ўспрыманне 

і аналіз хімічных 

раздражняльнікаў пры 

дзеянні іх на рэцэптары 

пустоціны рота і фар-

маванне смакавых 

адчуванняў. 

 уну́траных о́рганаў – 

бярэ ўдзел у 

падтрыманні сталасці 

ўнутранага асяроддзя 

арганізма. 

 ру́хальны – 

нейрафізіялагічная 

сістэма, за кошт працы 

якой ужыццяўляецца 

аналіз – і сінтэз – 

сігналаў, што ідуць ад 

органаў руху. 

 зро́кавы – сукупнасць 

нярвовых адукацый, 
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 обоня́тельный – нейрофизиоло-

гическая система, осуществляю-

щая анализ пахучих веществ, по-

падающих на слизистую оболоч-

ку носовой полости. 

 слухово́й – анатомические 

структуры, за счет работы кото-

рых обеспечивается восприятие 

звуковых колебаний. 

 такти́льный – обеспечивает 

восприятие и анализ информа-

ции с рецепторов кожи видимых 

слизистых оболочек с после-

дующим формированием ощу-

щений прикосновения, давления 

и вибрации. 

што забяспечваюць ус-

прыманне велічыні, 

формы, колеру 

прадметаў, іх узаемнага 

месцавання. 

 скураны́ – сукупнасць 

анатома–фізіялагічных 

механізмаў, што забяс-

печваюць успрыманне, 

аналіз і сінтэз 

механічных, 

тэрмічных, хімічных і 

інш. Раздражненняў. 

 ню́хальны – 

нейрафізіялагічная 

сістэма, што 

ажыццяўляе аналіз 

пахкіх рэчываў, што 

трапляюць на слізістую 

абалонку насавой 

пустоціны. 

 слыхавы́ – 

анатамічныя структу-

ры, за кошт працы якіх 

забяспечваецца 

ўспрыманне гукавых 

ваганняў. 

 такты́льны – забяс-

печвае ўспрыманне і 

аналіз інфармацыі з 

рэцэптараў скуры бач-

ных слізістых абалонак 

з наступным фарма-

ваннем адчуванняў да-

кранання, ціску і 

вібрацыі. 

Анамне́з – совокупность сведений, 

получаемых при медицинском обсле-

довании путѐм расспроса самого об-

следуемого или знающих его лиц. 

Анамне́з – сукупнасць зве-

стак, што атрымліваюцца 

пры медычным абследаванні 

шляхам роспыту самага які 
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абследуецца ці дасведчаных 

яго твараў. 

Анартри́я – утрата способности про-

износить звуки речи в результате па-

ралича мышц и нервов языка, губ, 

глотки, гортани, участвующих в арти-

куляции. 

Анартры́я – страта 

здольнасці прамаўляць гукі 

гаворкі ў выніку паралічу 

цягліц і нерваў мовы, вуснаў, 

глоткі, гартані, якія 

ўдзельнічаюць у 

артыкуляцыі. 

Анкети́рование – средство получения 

информации для социального обсле-

дования, применяется в социологиче-

ских, социально-психологических, 

экономических, демографических ис-

следованиях. 

Анкетава́нне – сродак атры-

мання інфармацыі для сацы-

яльнага абследавання, ужы-

ваецца ў сацыялагічных, са-

цыяльна-псіхалагічных, 

эканамічных, дэмаграфічных 

даследаваннях. 

Анома́лия – отклонение от нормы, от 

общей закономерности, неправиль-

ность. 

 половы́х хромосо́м – наруше-

ния расхождения хромосом при 

делении половых клеток. 

Анама́лія – адхіленне ад 

нормы, ад агульнай 

заканамернасці, 

няправільнасць. 

 по ́лавых храмасо ́м – 

парушэння разыход-

жання храмасом пры 

дзяленні полавых кле-

так. 

Анофта́льм – отсутствие одного или 

обоих глазных яблок. 

Анафта́льм – нябытнасць 

аднаго ці абодвух вочных 

яблыкаў. 

Апракси́я – расстройство выполнения 

сложных целенаправленных действий, 

которое нельзя объяснить мышечной 

слабостью или нарушением координа-

ции движений. 

 гу́б – моторная апраксия лице-

вой мускулатуры с расстрой-

ством сложных движений губ и 

языка, приводящим к наруше-

нию речи. 

Апраксі́я – засмучэнне вы-

канання складаных мэтных 

дзеянняў, якое няможна вы-

тлумачыць цягліцавай сла-

басцю ці парушэннем 

каардынацыі рухаў. 

 гу́б – маторная апраксія 

асабовай мускулатуры 

з засмучэннем склада-

ных рухаў вуснаў і мо-
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 динами ́ческая – апраксия обу-

словленная дезавтоматизацией 

двигательных актов и их патоло-

гической инертностью; характе-

ризуется нарушением навыков, 

необходимых для превращения 

отдельных движений в более 

сложные. 

 кинестети́ческая – апраксия 

обусловленная нарушением 

произвольных движений в ре-

зультате расстройств кинестети-

ческой афферентации и характе-

ризующаяся поиском нужных 

движений. 

 ло́бная (регуляторная) – апрак-

сия при поражении коры пре-

фронтальной области полуша-

рий большого мозга, проявляю-

щаяся нарушением программи-

рования сложных, последова-

тельно протекающих двигатель-

ных актов. 

 простра́нственная – апраксия, 

проявляющаяся нарушением 

ориентировки в пространстве, 

прежде всего в направлении 

«правое-левое». 

 

 ходьбы́ – апраксия, характери-

зующаяся нарушением ходьбы 

при отсутствии двигательных, 

проприоцептивных, вестибуляр-

ных расстройств и атаксии; на-

блюдается при поражении коры 

лобных долей большого мозга. 

 ча́стная – заключается в нару-

шении плана или замысла слож-

ных действий. 

вы, што прыводзіць да 

парушэння гаворкі. 

 дынамі́чная – апраксія 

абумоўленая 

дэаўтаматызацыяй ру-

хальных актаў і іх 

паталагічнай 

інэртнасцю; характары-

зуецца парушэннем 

навыкаў, патрэбных 

для ператварэння асоб-

ных рухаў у склада-

нейшыя. 

 кінестэты́чная – 

апраксія абумоўленая 

парушэннем адвольных 

рухаў у выніку 

засмучэнняў 

кінестэтычнай 

аферэнтацыі і якая ха-

рактарызуецца пошу-

кам патрэбных рухаў. 

 ло́бная (рэгулято ́рная) 

– апраксія пры паразе 

кары прэфрантальнай 

вобласці паўшар’яў 

вялікага мозгу, што 

выяўляецца парушэн-

нем праграмавання 

складаных, паслядоўна 

прахадзілых рухальных 

актаў. 

 прасто́равая – 

апраксія, што 

выяўляецца парушэн-

нем арыентоўкі ў пра-

сторы, перадусім у 

кірунку «правае-левае». 

 хаджэ́ння – апраксія, 

што характарызуецца 

парушэннем хады пры 
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нябытнасці рухальных, 

прапрыяцэпцыйных, 

вестыбулярных 

засмучэнняў і атаксіі; 

назіраецца пры паразе 

кары лобных дзеляў 

вялікага мозгу. 

 прыва ́тная – склада-

ецца ў парушэнні плана 

ці задумы складаных 

дзеянняў. 

Артикуляцио́нный аппара́т – это 

часть голосового аппарата, форми-

рующая звуки речи, а органы, входя-

щие в его состав – артикуляционные 

органы. 

Артыкуляцы́йны апара́т – 

гэта частка галасавога апара-

та, што фармуе гукі гаворкі, а 

органы, што ўваходзяць у яго 

склад – артыкуляцыйныя ор-

ганы. 

Асинерги́́я – расстройство сложного 

двигательного акта вследствие нару-

шения способности ассоциировать от-

дельные элементарные движения в 

сложное движение. 

Асiнергíя – разлад складана-

га рухальнага акту з прычы-

ны парушэння здольнасці 

асацыяваць асобныя элемен-

тарныя руху ў складаны рух. 

Астени́я – постепенно развивающееся 

психопатологическое расстройство, 

сопровождающее многие заболевания 

организма. 

Астэнíя – психапаталагічнае 

засмучэнне, якое паступова 

развіваецца, якое суправад-

жае шматлікія захворванні 

арганізма. 

Астереогнози́я (астереогно́з) – вид 

агнозии тактильной; проявляются в 

невозможности опознания знакомых 

предметов при их ощупывании с за-

крытыми глазами. 

Астэрыягазíя (астэрыягно́з) 
– від агназіі тактыльнай; 

праяўляюцца ў немагчымасці 

апазнання знаѐмых 

прадметаў пры іх абмацванні 

з заплюшчанымі вачыма. 

Астигмати́зм – дефект зрения, свя-

занный с нарушением формы хруста-

лика, роговицы или глаза, в результате 

чего человек теряет способность к чѐт-

кому видению. 

Астыгматы́зм – дэфект 

гледжання, звязаны з пару-

шэннем формы крышталіка, 

рагавіцы або вока, у выніку 

чаго чалавек губляе здоль-

насць да выразнаму бачання. 
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Асфикси́я – удушье, обусловленное 

кислородным голоданием и избытком 

углекислоты в крови и тканях. 

 новоро́́жденных – состояние но-

ворожденных, при котором, 

вследствие нарушения процесса 

дыхания, развивается кислород-

ная недостаточность. 

Асфiксíя – удушша, 

абумоўленае кіслародным га-

ладаннем і лішкам 

вуглекіслаты ў крыві і 

тканінах. 

 наванаро́́джаных — 

стан нованароджаных, 

пры якім, з прычыны 

парушэння працэсу 

дыхання, развіваецца 

кіслародная недастат-

ковасць. 

Атакси́я – нарушение согласованно-

сти движений различных мышц при 

условии отсутствия мышечной слабо-

сти. 

Атаксíя – парушэнне 

ўзгодненасці рухаў розных 

цягліц пры ўмове адсутнасці 

мышачнай слабасці. 

Атрофи́я – уменьшение объема орга-

нов, тканей и клеток, сопровождаю-

щееся снижением их функций. 

Атрафíя – памяншэнне 

аб’ѐму органаў, тканін і кле-

так, якое суправаджаецца 

зніжэннем іх функцый. 

Аудиометри́я – измерение остроты 

слуха, определение слуховой чувстви-

тельности к звуковым волнам различ-

ной частоты. 

Аўдыяметры́я – вымярэнне 

вастрыні слыху, вызначэнне 

слыхавой адчувальнасці да 

гукавых хвалях рознай часта-

ты. 

А́́ура – тонкая, невидимая оболочка, 

своего рода энергетическое поле нахо-

дящееся вокруг физического тела. 

А́ўра – тонкая, нябачная аба-

лонка, свайго роду энерге-

тычнае поле, якое 

знаходзіцца вакол фізічнага 

цела. 

Аути́зм – расстройство, возникающее 

вследствие нарушения развития го-

ловного мозга и характеризующееся 

выраженным и всесторонним дефици-

том социального взаимодействия и 

общения, а также ограниченными ин-

тересами и повторяющимися дейст-

виями. 

Аўты́зм – разлад, які ўзнікае 

з прычыны парушэння 

развіцця галаўнога мозгу і які 

характарызуецца выяўленым 

і ўсебаковым дэфіцытам са-

цыяльнага ўзаемадзеяння і 

зносін, а таксама 

абмежаванымі інтарэсамі і 

паўтаральнымі дзеяннямі. 
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Аутоагре́ссия – активность, нацелен-

ная (осознанно или неосознанно) на 

причинение себе вреда в физической и 

психической сферах. 

Аўтоагрэ́сія – актыўнасць, 

нацэленая (свядома ці несвя-

дома) на прычыненне сабе 

шкоды ў фізічнай і псіхічнай 

сферах. 

Афази́я – расстройство речи, при кото-

ром частично или полностью утрачива-

ется возможность пользоваться словами 

для выражения мыслей и общения с ок-

ружающими при сохранности функций 

артикуляционного аппарата и слуха, 

достаточного для восприятия элемен-

тарных речевых звуков. 

 аку́стико-мнести́ческая – в ос-

нове лежит нарушение объѐма 

удержания слухоречевой инфор-

мации, сужение объема и тормо-

зимость слухоречевой памяти. 

 амнести́ческая – заключается в 

труности назывыния предметов, 

хотя больной знает их значение 

и употребление. 

 аффре́нтная – неспособность 

человека артикулировоть звуки. 

 динами́ческая – невозможность 

построения внутренней про-

граммы высказывания и ее реа-

лизации. 

 мото́рная – нарушение устной 

речи по причине речевой апрак-

сии (нарушения целенаправлен-

ных действий, выполнение 

лишь элементарных движений). 

 о́птико-мнести́ческая – выра-

жается в том, что больные не 

могут правильно назвать пред-

мет, а пытаются описать пред-

мет и его функциональное на-

значение. 

Афазі́я – разлад прамовы, 

пры якім часткова або цалкам 

страчваецца магчымасць ка-

рыстацца словамі для выра-

жэння думак і зносін з 

навакольнымі пры 

захаванасці функцый арты-

куляцыйнай апарата і слыху, 

дастатковай для ўспрымання 

элементарных маўленчых 

гукаў. 

 аку́стыка-мнесты́чная 
– у аснове ляжыць па-

рушэнне аб'ѐму 

ўтрымання слухорече-

вой інфармацыі, зву-

жэнне аб’ѐму і 

тормазімасть слухоре-

чевой памяці. 

 

 амнесты́чная – заклю-

чаецца ў цяжкасці на-

зывання прадметаў, 

хоць хворы ведае іх 

значэнне і ўжыванне. 

  аферэ́нтная – няз-

дольнасць чалавека ар-

тыкуляваць гукі. 

 дынамі́чная – немаг-

чымасць пабудовы 

ўнутранай праграмы 

выказванні і яе 

рэалізацыі. 
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 семанти́ческая – возникает при 

поражении зоны стыка височ-

ной, теменной и затылочной об-

ластей. 

 сенсо́рная – приобретенное за-

болевание, которое возникает, 

если имеет место поражение ре-

чевых центров головного мозга. 

 синтагмати́ческая – нарушение 

речи, что связывается с динами-

ческой организацией в выска-

зываниях человека. 

 Стабилизи́рующая – поддер-

живающая постоянство средней 

формы признака в изменяю-

щихся условиях среды. 

 эффере́нтная – возникает при 

поражении заднелобных отделов 

коры мозга. 

 мато́рная – парушэнне 

вуснай прамовы па пры-

чыне маўленчай апраксіі 

(парушэнні 

мэтанакіраваных 

дзеянняў, выкананне 

толькі элементарных 

рухаў). 

 о́птыка-мнесты́чная – 

выяўляецца ў тым, што 

хворыя не могуць 

правільна назваць прад-

мет, а спрабуюць апісаць 

прадмет і яго функцыя-

нальнае прызначэнне. 

 семанты́чная – узнікае 

пры паразе зоны стыку 

скроневай, цемянной і 

патылічнай абласцей. 

 сенсо́рная – набытае за-

хворванне, якое ўзнікае, 

калі мае месца паражэнне 

маўленчых цэнтраў 

галаўнога мозгу. 

 сінтагматы́чная – пару-

шэнне прамовы, што 

звязваецца з дынамічнай 

арганізацыяй у выказван-

нях чалавека. 

 якая стабiлiзу́е – якая 

падтрымлівае сталасць 

сярэдняй формы прыкме-

ты ва ўмовах зьменаў 

асяроддзя. 

 эферэ́нтная – узнікае 

пры паразе заднелобных 

аддзелаў кары мозгу. 

Аффе́кт – относительно кратковре-

менное, сильно и бурно протекающее 

Афе́кт – адносна кароткачасо-

вае, моцна і бурна працякалае 
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эмоциональное переживание. 

 неадеква́тности – устойчивое 

отрицательное переживание, 

вызванное неспособностью до-

биться успеха в какой-либо дея-

тельности. 

 генерализо́ванный – устойчи-

вое отрицательное пережива-

ние, которое захватывает лич-

ность человека в целом. 

 неусто́йчивый – неконтроли-

руемое, нестабильное, колеб-

лющееся выражение эмоций. 

 усто́йчивый – имеющий устой-

чивый, постоянный характер. 

 ча́стный – аффективное состоя-

ние, характеризующееся отри-

цательным эмоциональным фо-

ном. 

 патологи́ческий – болезненное 

состояние психогенного проис-

хождения, возникающее у прак-

тически психически здорового 

человека. 

эмацыйнае перажыванне. 

 неадэква́тнасці – 

ўстойлівае адмоўнае пе-

ражыванне, выкліканае 

няздольнасцю дамагчыся 

поспеху ў якой-небудзь 

дзейнасці. 

 генералiзава́ны – 

ўстойлівае адмоўнае пе-

ражыванне, якое 

захоплівае асобу чалаве-

ка ў цэлым. 

 няўсто́йлівы – некантра-

ляваны, нестабільны, ва-

гальны выраз эмоцый. 

 усто́йлiвы – які мае 

ўстойлівы, пастаянны ха-

рактар. 

 прыва́тны – афектыўны 

стан, якi характарызуецца 

адмоўным эмацыйным 

фонам. 

 паталагі́чны – хваравіты 

стан псіхагеннага паход-

жання, якое ўзнікае ў 

практычна псіхічна зда-

ровага чалавека. 

 Б 

Баттари́зм – патологическое наруше-

ние речи, при котором слова произно-

сятся в чрезмерно быстром темпе, не 

чѐтко, не договариваются. 

Батары́зм – паталагічнае па-

рушэнне прамовы, пры якім 

словы вымаўляюцца ў праз-

мерна хуткім тэмпе, ня вы-

разна, не дамаўляюцца. 

Близору́кость (миопия) – это дефект 

(аномалия рефракции) зрения, при ко-

тором изображение формируется не на 

сетчатке глаза, а перед ней. 

Блiзару́касць (міяпія) – гэта 

дэфект (анамалія рэфракцыі) 

гледжання, пры якім малю-

нак фармуецца не на сятчат-

цы вока, а перад ѐй. 
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 сла́бая – это нарушение рефрак-

ции до 3 диоптрий. 

 сре́дняя – это нарушение реф-

ракции от 3,25 до 6 диоптрий. 

 си́льная (высо́кая) – это нару-

шение рефракции свыше  

6 диоптрий 

 прогресси́вная (зло-

ка́чественная) – состояние, при 

котором увеличение степени 

миопии происходит в год на од-

ну и более диоптрий. 

 сла́бая – гэта парушэнне 

рэфракцыі да 3 дыѐп-

трый. 

 сярэ́дняя – гэта пару-

шэнне рэфракцыі ад 

3,25 да 6 дыѐптрый. 

 со́цная (высо́кая) – гэ-

та парушэнне рэфракцыі 

звыш 6 дыѐптрый. 

 прагрэсі́ўная 

(злая́касная) – стан, 

пры якім павелічэнне 

ступені міяпіі адбыва-

ецца ў год на адну і 

больш дыѐптрый. 

Бесе́да – это общение людей, передача 

друг другу словесных сообщений, об-

мен мыслями и чувствами. 

Гу́тарка – гэта зносіны люд-

зей, перадача адзін аднаму 

славесных паведамленняў, 

абмен думкамі і пачуццямі. 

Боле́знь – это нарушение нормальной 

жизнедеятельности организма, возни-

кающее под действием вредных для 

него факторов. 

 Фри́дрейха (семе́йная атакси́я 

фри́дрейха) – аутосомно-

рецессивное заболевание, харак-

теризующееся дегенеративным 

повреждением нервной системы 

вследствие наследуемой мута-

ции в гене fxn, кодирующем бе-

лок фратаксин. 

 Ли́ттля (спасти́ческая дипле-

ги́я) – спастический двусторон-

ний паралич у детей, возникший 

вследствие пред–, после– или 

родовой травмы. 

Хваро́ба – гэта парушэнне 

нармальнай жыццядзейнасці 

арганізма, якое ўзнікае пад 

дзеяннем шкодных для яго 

фактараў. 

 Фры́дрэйха (сяме́йная 

атаксíя фры́дрэйха) – 

аўтасомна-рецессивное 

захворванне, якое ха-

рактарызуецца 

дэгенератыўным паш-

коджаннем нервовай 

сістэмы з прычыны на-

следуемай мутацыі ў 

гене fxn, кадуе бялок 

фратаксин. 

  Лі́тля (спасты́чная 

дыплегíя) – спастычны 

двухбаковы параліч ў 

дзяцей, які ўзнік з пры-

чыны перад–, пасля– 

або радавой траўмы. 
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Брадикинези́я – замедление активных 

и содружественных движений. 

Брадыкiнезíя – запаволенне 

актыўных і ўзгодненых 

рухаў. 

Брадилали́я – нарушение темпа рече-

производства, характеризующееся за-

медленной реализацией артикулятор-

ного акта. 

Брадылалíя – парушэнне 

тэмпу речепроизводства, якое 

характарызуецца запаволенай 

рэалізацыяй артыкуляцыйна-

га акту. 

Брадифрази́я – замедление речи, про-

исходящее от ослабленного процесса 

мышления. 

Брадыфразíя – запаволенне 

прамовы, тое, што адбываец-

ца ад аслабленага працэсу 

мыслення. 

 В 

Ви́д де́ятельности – процесс (процес-

сы) активного взаимодействия субъек-

та с объектом, во время которого 

субъект удовлетворяет какие-либо 

свои потребности, достигает цели. 

Вíд дзе́йнасцi – працэс (пра-

цэсы) актыўнага 

ўзаемадзеяння суб'екта з 

аб'ектам, падчас якога суб'ект 

задавальняе якія–небудзь 

свае патрэбы, дасягае мэты. 

Вне́шний ви́д – это визитная карточка 

человека, по внешнему виду люди оп-

ределяют не только статус человека, 

но и его отношение к окружающим. 

Зне́шнi вы́гляд – гэта 

візітная картка чалавека, па 

вонкавым выглядзе людзі вы-

значаюць не толькі статус ча-

лавека, але і яго стаўленне да 

навакольных. 

Внима́ние – избирательная направ-

ленность восприятия на тот или иной 

объект. 

 зри́тельное – симптом расстрой-

ства фиксируется при изучении 

полей зрения. 

Ува́га – выбарчая 

накіраванасць ўспрымання на 

той ці іншы аб'ект. 

 зро́кавая – сімптом 

засмучэнні фіксуецца 

пры вывучэнні палѐў 

гледжання. 

Воспита́ние – целенаправленное фор-

мирование личности в целях подго-

товки еѐ к участию в общественной и 

культурной жизни в соответствии с 

социокультурными нормативными 

Выхава́нне – 

мэтанакіраванае 

фарміраванне асобы ў мэтах 

падрыхтоўкі яе да ўдзелу ў 

грамадскім і культурным 

жыцці ў адпаведнасці з 
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моделями. 

 нра́вственное – формирование 

понятий, суждений, чувств и 

убеждений, навыков и привычек 

поведения, соответствующих 

нормам общества. 

 семе́йное – общее название для 

процессов воздействия на детей 

со стороны родителей и других 

членов семьи с целью достиже-

ния желаемых результатов. 

 трудово́е – это деятельность, ко-

торая направлена на развитие 

общетрудовых способностей, 

формирование психологической 

готовности, ответственного от-

ношения к труду и продуктам 

его производства. 

 у́мственное – педагогическая 

деятельность, направленная на 

развитие интеллектуальной 

культуры личности, познава-

тельных мотивов, умственных 

сил, мышления. 

 физи́ческое – это педагогиче-

ский процесс, направленный на 

совершенствование формы и 

функций организма человека, 

формирования двигательных 

умений, навыков. 

сацыякультурнымі 

нарматыўнымі мадэлямі. 

 мара́льнае – 

фарміраванне паняццяў, 

меркаванняў, пачуццяў і 

перакананняў, навыкаў і 

звычак паводзін, якія 

адпавядаюць нормам 

грамадства. 

 сяме́йнае – агульная на-

зва для працэсаў 

ўздзеяння на дзяцей з бо-

ку бацькоў і іншых 

членаў сям'і з мэтай да-

сягнення жаданых 

вынікаў. 

 працо́ўнае – гэта дзей-

насць, якая накіравана 

на развіццѐ агульнапра-

цо ¢ ных здольнасцяў, 

фарміраванне 

псіхалагічнай 

гатоўнасці, адказных 

адносін да працы і пра-

дуктам яго вытворчасці. 

 разумо́вае – 

педагагічная дзейнасць, 

накіраваная на развіццѐ 

інтэлектуальнай культу-

ры асобы, пазнавальных 

матываў, разумовых сіл, 

мыслення. 

 фізі́чнае – гэта 

педагагічны працэс, 

накіраваны на 

ўдасканаленне формы і 

функцый арганізма ча-

лавека, фарміравання 

рухальных уменняў, 

навыкаў. 
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Восприя́тие – познавательный про-

цесс, формирующий субъективную 

картину мира. 

 изображе́ния – восприятие ви-

зуальной модели внешнего ми-

ра. 

 движе́ния – это отражение из-

менения положения объекта в 

пространстве и во времени, т.е. 

Его направленности и скорости. 

 сло́ва – восприятие слов в жи-

вом потоке речи обусловлено их 

лексическим значением, рас-

крываемым из контекста. 

Успрыма́нне – пазнавальны 

працэс, які фарміруе 

суб’ектыўную карціну свету. 

 выя́вы – ўспрыманне 

візуальнай мадэлі знеш-

няга свету. 

 ру́ху – гэта адлюстра-

ванне змены становішча 

аб’екта ў прасторы і ў 

часе, г.зн. Яго 

накіраванасці і хуткасці. 

 сло́ва – ўспрыманне 

слоў у жывым патоку 

прамовы абумоўлена іх 

лексічным значэннем, 

раскрывае з кантэксту. 

Вспомога́тельная шко́ла – медицин-

ское учебно–воспитательное учрежде-

ние для умственно–отсталых детей. 

Дапамо́жная шко́ла – меды-

цынскае вучэбна–выхаваўчая 

ўстанова для разумова–

адсталых дзяцей. 

Вы́бор по образцу́ – один из видов 

когнитивной деятельности, также ос-

нованный на формировании у живот-

ного внутренних представлений о сре-

де. 

Вы́бар па узо́ры – адзін з 

відаў кагнітыўнай дзейнасці, 

таксама заснаваны на 

фарміраванні ў жывѐлы 

ўнутраных уяўленняў пра ася-

роддзе. 

 Г 

Гаргоили́зм – редкое наследственное 

заболевание, обусловленное наруше-

нием обмена липидов и мукополиса-

харидов. 

Гаргаiлі́зм – рэдкае спад-

чыннае захворванне, 

абумоўленае парушэннем 

абмену ліпідаў і 

мукаполісахарыдаў. 

Гебефрени́я – психическое заболева-

ние, одна из форм (юношеская) ши-

зофрении; развивается в период поло-

вого созревания. 

Гебефрэні́я – псіхічнае за-

хворванне, адна з формаў 

(юнацкая) шызафрэніі; 

развіваецца ў перыяд палаво-

га паспявання. 
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Гемипаре́з (гемиплеги́я) – это непол-

ный паралич либо же ослабление од-

ной половины тела. 

Гемiпарэ́з (гемiплегíя) – гэта 

няпоўны параліч альбо ж 

паслабленне адной паловы 

цела. 

Гидроцефали́я – чрезмерное накоп-

ление спинномозговой жидкости в ли-

квороносных путях головного мозга, 

обусловленное ее повышенной про-

дукцией, нарушением циркуляции или 

резорбции. 

Гiдрацэфалі́я – празмернае 

назапашванне 

спіннамазгавой вадкасці ў 

ликвороносных шляхах 

галаўнога мозгу, абумоўленае 

яе падвышанай прадукцыяй, 

парушэннем цыркуляцыі або 

рэзорбцыі. 

Гиперкине́з – патологические внезап-

но возникающие непроизвольные 

движения в различных группах мышц. 

Гiперкiне́з – паталагічныя, 

якія раптам ўзнікаюць, 

міжвольныя рухі ў розных 

групах цягліц. 

Гипокинези́я (гипокине́з) – состоя-

ние недостаточной двигательной ак-

тивности организма с ограничением 

темпа и объема движений. 

Гiпакiнезíя (гiпакiне́з) – стан 

недастатковай рухальнай 

актыўнасці арганізма з абме-

жаваннем тэмпу і аб'ѐму рухаў. 

Гипомими́я – отсутствие или ослаб-

ление выразительности лицевой мус-

кулатуры. 

Гiпамiмíя – адсутнасць ці 

паслабленне выразнасці аса-

бовай мускулатуры. 

Глухонемота́ – врождѐнная или на-

ступившая в раннем детстве глухота, 

сопровождающаяся отсутствием речи 

из-за нарушений голосового аппарата. 

Глуханемата́ – прыроджаная 

або насталая ў раннім 

дзяцінстве глухата, якая 

суправаджаецца адсутнасцю 

прамовы праз парушэнні га-

ласавога апарата. 

 Ринолали́я (палатолали́я, гну-

са́вость) – расстройства артику-

ляции и голосообразования, 

обусловленные дефектами 

строения и функционирования 

речевого аппарата. 

 Рыналалíя 

(палаталалíя, гуг-

ня́васць) – засмучэнні 

артыкуляцыі і 

голасуўтварэння, 

абумоўленыя дэфектамі 

будовы і функцыянаван-

ня маўленчага апарата. 
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Госпитали́зм– это совокупность пси-

хических и соматических нарушений, 

обусловленных длительным пребыва-

нием человека в больничном стацио-

наре в отрыве от близких людей и от 

дома. 

Шпіталіза́цыя – гэта сукуп-

насць псіхічных і саматыч-

ных парушэнняў, 

абумоўленых працяглым зна-

ходжаннем чалавека ў 

бальнічным стацыянары ў 

адрыве ад блізкіх людзей і ад 

дому. 

 Д 

Дактилографи́я– это письмо пальцем 

на любой удобной для письма поверх-

ности. Вспомогательное средство об-

щения с глухим или слепоглухим 

(слова пишутся на его ладони паль-

цем). 

Дактылаграфі́я́–гэта пісьмо 

пальцам на кожнай зручнай 

для ліста паверхні. Дапамож-

ны сродак камунікавання з 

глухім ці слепаглухім (словы 

пішуцца на яго далоні паль-

цам). 

Дактилоло́́́гия – своеобразная форма 

речи (общения), воспроизводящая по-

средством пальцев рук орфографиче-

скую форму слова речи, поскольку ис-

пользует дактильную азбуку. 

Дактылало́гія – адмысловая 

форма гаворкі 

(камунікаванні), якая прай-

гравае праз пальцы рук 

арфаграфічную форму слова 

гаворкі, бо скарыстае дак-

тильную азбуку.  

Дальнозо́ркость (гиперметропия) – 

особенность рефракции глаза, состоя-

щая в том, что изображения далѐких 

предметов в покое аккомодации фоку-

сируются за сетчаткой, вследствие че-

го, человек плохо видит на близком 

расстоянии. 

 

Дальназо́́ркасць 

(гіперметрапія) – саблівасць 

рэфракцыі вока, што склада-

ецца ў тым, што выявы 

далѐкіх прадметаў у супакоі 

акамадацыі факусуюцца за 

сятчаткай, з прычыны чаго 

чалавек недабачвае на 

блізкай адлегласці. 

Дальтони́зм – это наследственная, 

реже приобретѐнная особенность зре-

ния человека и приматов, выражаю-

щаяся в неспособности различать один 

или несколько цветов. 

Дальтаніз́м – гэта спадчын-

ная, радзей набытая 

асаблівасць зроку чалавека і 

прыматаў, што выяўляецца ў 

няздольнасці адрозніваць 

адзін ці некалькі колераў. 
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Деби́льность – самая легкая форма 

умственной отсталости, характери-

зующаяся значительным снижением 

способности к абстрактному мышле-

нию при сохранности моторики. 

Дэбі́л́ьнасць – самая лѐгкая 

форма разумовай адсталасці, 

што характарызуецца знач-

ным зніжэннем здольнасці да 

абстрактнага мыслення пры 

захаванасці маторыкі. 

Декомпенса́ция – это нарушение 

нормального функционирования от-

дельного органа, системы органов или 

всего организма, наступающее вслед-

ствие исчерпания возможностей или 

нарушения работы приспособитель-

ных механизмов. 

Дэкампенса́цыя – гэта па-

рушэнне нармальнага функ-

цыянавання асобнага органа, 

сістэмы органаў ці ўсяго 

арганізма, надыходнае з пры-

чыны вычарпання 

магчымасцяў ці парушэння 

працы прыстасоўваль- ных 

механізмаў. 

Деме́нция – это приобретѐнное слабо-

умие, стойкое снижение познаватель-

ной деятельности с утратой в той или 

иной степени ранее усвоенных знаний 

и практических навыков и затрудне-

нием или невозможностью приобрете-

ния новых. 

Дэме́нцыя – гэта набытая 

прыдуркаватасць, устойлівае 

зніжэннепазнавальнай 

дзейнасці са стратай у той ці 

іншай ступені раней засвое-

ных ведаў і 

практычныхнавыкаў і цяж-

касцю ці немагчымасцю на-

быцця новых. 

Деприва́ция – это психическое со-

стояние, вызванное лишением воз-

можности удовлетворения самых не-

обходимых жизненных потребностей 

(таких как сон, пища, жилище, обще-

ние ребѐнка с отцом или матерью, и 

т.п.), либо лишением благ, к которым 

человек был привычен долгое время. 

 когнити́вная – это такая депри-

вация, которая возникает в слу-

чае, когда внешний мир не упо-

рядочен и слишком изменчив, что 

снижает возможности понимать, 

предвосхищать и регулировать 

сложные изменения. 

Дэпрыва́цыя – гэты 

псіхічны стан, выкліканы 

пазбаў-леннем магчымасці 

задавальнення самых патрэб-

ных жы-ццѐвых патрэб 

(такіх, як сон, ежа, жы-ллѐ, 

камунікаванне дзіцяці з баць-

кам ці маці, і інш.) або 

пазбаўленнемдаброт, да якіх 

чалавек быў звыклы доўгі 

час. 

 Кагніты́ўная – гэта та-

кая дэпрывацыя, якая 

ўзнікае ў выпадку, калі 

нава-кольны свет не 

спарадкаваны і занадта 
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 социа́льная – это снижение или 

отсутствие у индивида возмож-

ности общаться с другими 

людьми, – жить, функционально 

и культурно взаимодействуя с 

социумом.  

 сенсо́рная – это частичное или 

полное лишение одного или бо-

лее органов чувств внешнего 

воздействия. 

 эмоциона́льная– это эмоцио-

нальное (аффективное) лишение 

в виде отсутствия любви, вни-

мания и нежных чувств по от-

ношению к ребенку.  

 

зменлівы, што змяншае 

магчымасці разумець, 

апярэдж-ваць і рэгуля-

ваць складаныя змены. 

 сацыя́льная – гэта 

зніжэнне ці нябытнасць 

у індывіда магчымасці 

мець зносіны з іншымі 

людзьмі, – жыць, 

функцыйна і культурна 

ўзаема-дзейнічаючы з 

соцыумам.  

 сэнсо́рная– гэта част-

ковае ці поўнае паз-

баўленне аднаго ці 

больш органа пачуццяў 

вонкавага ўплыву. 

 эмацы́янальная – гэта 

эмацыйнае 

(афектыўнае) 

пазбаўленне ў выглядзе 

нябыт-насці кахання, 

увагі і далікатных 

пачуццяў у адносінах 

да дзіцяці.  

Де́тский церебра́льный парали́ч 
(дцп) – не прогрессирующее пораже-

ние мозга, обусловленное воздействи-

ем ряда неблагоприятных факторов в 

пренатальном, перинатальном и ран-

нем постнатальном периодах, всегда 

сопровождается двигательными и за-

частую ортопедическими нарушения-

ми.  

Дзіця́чы цэрэбра́льны 
паралі́ч (дцп) – параза мозгу, 

што непрагрэсіруе, 

абумоўленая ўплывам шэрагу 

неспры-яльных фактараў у 

прэнатальным, перынаталь-

ным і раннім постнаталь-ным 

перыядах, заўсѐды суправад-

жа-ецца рухальнымі і 

часцейартапедычнымі 

парушэннямі.  

Дефе́кт – это физический или психи-

ческий недостаток, влекущий за собой 

отклонения от нормального развития. 

 перви́чный – повреждение био-

Дэфе́кт – гэта фізічная ці 

псіхічная нястача, што вабіць 

за сабой адхіленні ад на-

рмальнага развіцця. 
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логических систем (отделов цнс, 

анализаторов), которое вызыва-

ется биологическими фактора-

ми. 

 втори́чный–недоразвитие выс-

ших психических функций (речи 

и мышления у глухих, воспри-

ятия и пространственной ориен-

тации у слепых, опосредованной 

памяти и логического мышления 

у умственно отсталых). 

 сло́жный дефе́кт – сочетание 

двух и более первичных дефек-

тов, в одинаковой степени опре-

деляющих структуру аномаль-

ного развития и трудности в 

обучении и воспитании ребенка. 

 

 пе́ршасны – пашкод-

жанне біялагічных 

сістэм (аддзелаў цнс, 

аналізата-раў), якое 

выклікаецца біялагіч-

нымі фактарамі. 

 дру́гасны – 

недаразвіццѐ 

найвысокіх псіхічных 

функцый (гаворкі і 

мыс-лення ў глухіх, ус-

прымання і прастора-

вай арыентацыі ў сля-

пых, апасродкаванай 

памяці і лагічнага мыс-

лення ў разумова ад-

сталых).  

 склада́ны дэфе́кт – 

спалучэнне двух і 

больш пер-шаных 

дэфектаў, у аднолька-

вай ступені вызначаль-

ных структуруанамаль-

нага развіцця і 

цяжкасці ў навучанні і 

выхаванні дзіцяці. 

Дефектоло́гия – это наука о психофи-

зических особенностях развития детей 

с психическими и (или) физическими 

недостатками, закономерностях их 

обучения и воспитания. 

Дэфектало́гія – гэта навука 

пра псіхафізічныя асаблі-

васці развіцця дзяцей з 

псіхічнымі і (ці) фізічнымі 

нястачамі, заканамер-насці іх 

навучання і выхавання. 

Децентра́ция – это механизм преодо-

ления эгоцентризма личности, заклю-

чающийся в изменении точки зрения, 

позиции субъекта в результате столк-

новения, сопоставления и интеграции 

ее с позициями, отличными от собст-

венной. 

Дэцэнтра́цыя – гэта 

механізм пераадолення эга-

цэнтрызму асобы, што скла-

даецца ў змене пункту погля-

ду, пазіцыі суб’екта ў выніку 

су-тыкнення,супастаўлення і 

інтэграцыі яе з пазіцыямі, 

выдатнымі ад уласнай. 
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Дизартри́я – это нарушение произно-

шения вследствие нарушения иннер-

вации речевого аппарата, возникаю-

щее в результате поражения нервной 

системы.  

 Бульба́рная – форма дизартрии, 

при которой речедвигательные 

расстройства развиваются вслед-

ствие поражения языкоглоточно-

го, блуждающего и подъязычного 

нервов или их ядер.  

 ко́рковая – форма дизартрии, 

при которой моторные рас-

стройства речи возникают в свя-

зи с очаговым поражением коры 

головного мозга. 

 мозжечко́вая – форма дизарт-

рии, при которой имеет место 

поражение мозжечка или его 

проводящих путей.  

 псевдобульба́рная – форма диз-

артрии, возникающая при дву-

стороннем поражении двига-

тельных корково–ядерных пу-

тей, идущих от коры головного 

мозга к ядрам черепных нервов 

ствола.  

 Экстрапирами́дная – форма 

дизартрии, которая возникает 

при поражении подкорковых уз-

лов и их нервных связей.  

 

Дызартры́я – гэта парушэн-

не вымаўлення з прычыны 

парушэння інервацыі 

маўленчага апарата, што 

ўзнікае ў выніку паразы нер-

вовай сістэмы.  

 бульба́рная – форма 

дызартрыі, пры якой 

маўленчарухальныя 

засмучэнні развіваюцца 

з прычыны паразы язы-

каглоткавага, блукаю-

чага і пад'языковага 

нерваў ці іх ядзер.  

 ко́ркавая – форма 

дызартрыі, пры якой 

маторныя засмучэнні 

гаворкі ўзнікаюць у 

звязку з асяродкавай 

паразай кары галаўнога 

мозгу. 

 мазжачко́вая – форма 

дызартрыі, пры якой 

мае месца параза маз-

жачка ці яго праводных 

шляхоў.  

 псеўдабульба́рная – 

форма дызартрыі, што 

ўзнікае пры двухбако-

вых паразарухальных 

коркава-ядзерных шля-

хах, што ідуць ад кары 

галаўнога мозгу да яд-

зер чарапных нерваў 

ствала. 

 экстрапірамі́дная – 

форма дызартрыі, якая 

ўзнікае пры па-разе 

падкоркавых вузлоў і іх 

нервовых сувязяў.  
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Дизонтогени́я– это различные формы 

нарушения нор мального онтогенеза, 

возникающих в детском возрасте, ко-

гда морфофункциональные системы 

организма еще не достигли зрелости. 

Дызантагенія́ – гэта розныя 

формы парушэння антагене-

зу, якія ўзнікаюць у дзіцячым 

узросце, калі морфафунк-

цыянальныя сістэмы 

арганізма яшчэ не дасягнулі 

сталасці. 

Дистрофи́я – это сложный патологи-

ческий процесс, в основе которого ле-

жит нарушение клеточного метабо-

лизма, ведущее к структурным изме-

нениям. 

Дыстрафі́я – гэта складаны 

паталагічны працэс, у аснове 

якога ляжыць парушэнне 

клеткавага метабалізму, што 

вядзе да структурных змен. 

Дислали́я – это нарушение звукопро-

изношения при нормальном слухе и 

сохранной иннервации артикуляцион-

ного аппарата. 

Дыслалі́я – гэта парушэнне 

гукавымаўлення пры на-

рмальным слыху і захоўнай 

інервацыі артыкуля-цыйнага 

апарата. 

Дислекси́я – частичное специфиче-

ское нарушение процесса чтения, обу-

словленное несформированностью 

(нарушением) высших психических 

функций и проявляющееся в повто-

ряющихся ошибках стойкого характе-

ра. 

Дыслексія́ – частковае 

спецыфічнае парушэнне пра-

цэсу чытання, абумоўленае 

несфармаванасцю (парушэн-

нем) вышэйшых псіхічных 

функцый і праяўляецца ў 

паўтаральных памылках 

ўстойлівага характару. 

Дисморфо́мания (дисмо́рфофобия, 

синдро́м квазимо́до) – психическое 

расстройство, которое выражается бо-

лезненной убежденностью в наличии 

мнимого физического недостатка. 

Дысморфа́манія 

(дысморфафабі́я, сіндро́м 

квазімо́да) – псіхічнае за-

смучэнне, якое выяўляецца 

балючай перакананасцю ў 

наяўнасці ўяўнага фізічнага 

недахопу. 

Диспла́зия – неправильное развитие 

тканей, органов или частей тела. 

Дыспла́зія – няправільнае 

развіццѐ тканін, органаў або 

частак цела. 

Дистрофи́я – патологический про-

цесс, в результате которого та или 

иная ткань теряет или накапливает 

Дыстрафі́́ ́
́
я – паталагічны 

працэс, у выніку якога тая ці 

іншая тканіна губляе або на-
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вещества, в норме не характерные для 

неѐ. 

запашвае рэчывы, у норме не 

характэрныя для яе. 

Дисфони́я (афони́я) – перифериче-

ское, органическое нарушение голоса 

при хронических ларингитах, парезах 

и параличах гортани, состояниях по-

сле удаления опухолей. 

Дысфані́я (афані́я) – перы-

ферычнае, арганічнае пару-

шэнне голасу пры хранічных 

ларынгітах, парэзах і 

паралічах гартані, станах 

пасля пазбаўлення пухліны. 

 и́стинная (горта́нная) дисфо-

ни́я – это нарушение голосовой 

функции,которое возникает при 

наличии каких–либо образова-

ний в гортани или на голосовых 

связках. 

 сапра́ўдная (гар-

та́нная) дысфані́я – 

гэта парушэнне галаса-

вой функцыі, якое 

ўзнікае пры наяўнасці 

якіх–небудзь 

утварэнняў ў гартані 

або на галасавых звяз-

ках. 

 функциона́льная дисфони́я – 

нарушение голосовой функции, 

характеризующееся неполным 

смыканием голосовых связок 

при отсутствии патологических 

изменений в гортани; наблюда-

ется при невротических состоя-

ниях. 

 функцыяна́льная 

дысфані́я – парушэнне 

галасавой функцыі, 

якое характарызуецца 

няпоўным змыканнем 

галасавых звязкаў пры 

адсутнасці 

паталагічных 

змяненняў у гартані; 

назіраецца пры 

неўратычных станах. 

 заде́ржка психи́ческого раз-

ви́тия (зпр) – это замедление 

темпа развития психики, которое 

чаще обнаруживается при посту-

плении в школу и выражается в 

нехватке общего запаса знаний, 

ограниченности представлений, 

незрелости мышления, преобла-

дании игровых интересов и не-

способности заниматься интел-

лектуальной деятельностью. 

 затры́мка псіхі́чнага 

развіцця́ (зпр) – гэта за-

паволенне тэмпу развіцця 

псіхікі, якое часцей 

выяўляецца пры 

паступленні ў школу і 

выяўляецца ў недахопе 

агульнага запасу ведаў, 

абмежаванасці 

уяўленняў, ня-сталасць 

мыслення, перавазе гуль-

нявых інтарэсаў і 
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няздольнасці займацца 

інтэлектуальнай дзейнас-

цю. 

 конституцио́нного происхож-

де́ния–состояние задержки пси-

хического развития определяется 

наследственностью. 

 канстытуцы́йнага па-

хо́джання – стан 

затрымкі псіхічнага 

развіцця вызначаецца 

спадчыннасцю. 

 на осно́ве психи́ческого инфан-

тили́зма – незрелость личности с 

преимущественным отставанием 

в развитии эмоционально–

волевой сферы и сохранением 

детских качеств личности. 

 на асно́ве псіхі́чнага 

інфантылі́зму – няста-

ласць асобы з пераваж-

ным адставаннем у 

развіцці эмацыйна–

валявой сферы і заха-

ваннем дзіцячых якасцей 

асобы. 

 на осно́ве психофизи́ческого 

инфантили́зма – незрелость лич-

ности с отставанием как по пси-

хологическим, так и по физиоло-

гическим признакам. 

 на асно́ве 

псіхафізі́чнага 

інфантылі́зму – няста-

ласць асобы з адставан-

нем як па псіхалагічных, 

так і па фізіялагічных 

прыкметах. 

 соматоге́нного происхожде́ния 

– это тип психической задержки 

обусловлен влиянием различных 

тяжѐлых соматических состоя-

ний, перенесѐнных в раннем 

возрасте (операции с наркозом, 

болезни сердца, малая подвиж-

ность). 

 саматаге́ннага па-

хо́джання – гэта тып 

псіхічнай затрымкі, 

абумоўлены ўплывам 

розных цяжкіх сама-

тычных станаў, перане-

сеных у раннім узросце 

(аперацыі з наркозам, 

хваробы сэрца, малая 

рухомасць). 

 З 

Заика́ние – это нарушение речи, кото-

рое характеризуется частым повторе-

нием или пролонгацией звуков или 

слогов, или слов; или частыми оста-

новками или нерешительностью в ре-

Заіка́нне – гэта парушэнне 

гаворкі, якое характарызуецца 

частым паўторам або пралан-

гацыяй гукаў ці складоў, або 

слоў; або частымі прыпынкамі, 

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ



– 33 – 

чи, разрывающей еѐ ритмическое те-

чение. 

або нерашучасцю ў прамове, 

разрываецца яе рытмічная 

плынь. 

 клони́ческое – это заикание, ко-

торое проявляются в повторении 

отдельных звуков, слогов или 

слов. 

 клані́ч́нае – гэта 

заіканне, якое 

праяўляецца ў 

паўтарэнні асобных 

гукаў, складоў або слоў. 

 неврозоподо́бное – это форма 

заикания подразумевает выра-

женный неврологический де-

фект, в частности, нарушения 

моторики в целом и артикуля-

ции в частности. 

 неўрозападо́бнае – гэта 

форма заікання мае на 

ўвазе выражаны 

неўралагічны дэфект, у 

прыватнасці, 

парушэнні маторыкі ў 

цэлым і артыкуляцыі ў 

прыватнасці. 

 невроти́ческое – это заикание, 

при котором у ребенка, практи-

чески, отсутствуют ярко выра-

женные нарушения со стороны 

невралгии. 

 неўраты́чнае – гэта 

заіканне, пры якім у 

дзіцяці практычна 

адсутнічаюць ярка 

выяўленыя парушэнні з 

боку неўралгіі. 

 сме́шанное – это форма заика-
ния, при которой наблюдаются и 
тонические, и клонические су-
дороги. 

 зме́шанае – гэта форма 
заікання, пры якой 
назіраюцца і танічныя, 
і кланічная курчы. 

 тони́ческое – это заикание 
,которое проявляется в длитель-
ных паузах в речи, или растяги-
ванием звуков. 

 тані́чнае – гэта 
заіканне, якое 
выяўляецца ў працяг-
лых паўзах у прамове 
або расцягам гукаў. 

Запомина́ние – это сохранение в па-
мяти новой информации 

Запаміна́нне – гэта захаван-
не ў памяці новай 
інфармацыі. 

 Запу́щенность педагоги́ческая – это 
состояние, противоположное развито-
сти, образованности (обученности): 
отсутствие необходимого запаса зна-
ний, слабое владение способами и 

Запу́шчанасць педагагі́чная 
– гэта стан, супрацьлеглы 
развітасці, адукаванасці 
(навучанасці): адсутнасць не-
абходнага запасу ведаў, сла-
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приемами их приобретения и неразви-
тость учебно–познавательных моти-
вов. 

бое валоданне спосабамі і 
прыѐмамі іх набыцця і 
неразвітасць вучэбна-
пазнавальных матываў. 

Звукопроизноше́ние – процесс обра-
зования речевых звуков, осуществляе-
мый энергетическим (дыхательным), 
генераторным (голосообразователь-
ным) и резонаторным (звукообразова-
тельным) отделами речевого аппарата 
при регуляции со стороны централь-
ной нервной системы. 

Гукавымаўле́нне – працэс 
утварэння маўленчых гукаў, 
які ажыццяўляецца энерге-
тычным (дыхальным), гене-
ратарным 
(голасаўтваральным) і рэза-
натарным (гукаўтваральным) 
аддзеламі маўленчага апарата 
пры рэгуляцыі з боку цэн-
тральнай нервовай сістэмы. 

Зо́на ближа́йшего разви́тия – уро-
вень развития, достигаемый ребенком 
в процессе его взаимодействия со 
взрослым, реализуемый развивающей-
ся личностью в ходе совместной дея-
тельности со взрослым, но не прояв-
ляющийся в рамках индивидуальной 
деятельности. 

Зо́на бліжэ́йшага развіцця́ – 
узровень развіцця, якi дасяга-
ецца дзіцяцем у працэсе яго 
ўзаемадзеяння з дарослым, які 
развіваецца асобай у ходзе су-
меснай дзейнасці з дарослым, 
але не выяўляецца ў рамках 
індывідуальнай дзейнасці. 

 И 

Игра́ – вид деятельности в условных 
ситуациях, воссоздающих те или иные 
области действительности. 

Гульня́ – від дзейнасці ва 
ўмоўных сітуацыях, што 
ўзнаўляюць тыя ці іншыя 
вобласці рэчаіснасці. 

Игротерапи́я – метод психотерапев-
тического воздействия на детей и 
взрослых с использованием игры. 

Тэрапі́я пры дапамо́зе 
гульні́ (гульнѐ́вая тэрапі́я) – 
метад псіхатэрапеўтычнага 
ўздзеяння на дзяцей і дарос-
лых з выкарыстаннем гульні. 

Идиоти́я – самая глубокая степень 
олигофрении (умственной отсталос–
ти), в тяжѐлой форме характеризую–
щаяся почти полным отсутствием речи 
и мышления. 

Ідыяты́я – самая глыбокая 
ступень алігафрэніі (разумо-
вай адсталасці), у цяжкай 
форме якая характарызуецца 
амаль поўнай адсутнасцю 
гаворкі і мыслення. 
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Идиоти́я (амавроти́ческая) – наслед-

ственное заболевание, которое харак-

теризуется прогрессирующим сниже-

нием зрения и деградацией интеллекта 

в сочетании с другими симптомами 

поражения нервной системы. 

Ідыяты́я (амаўраты́чная) – 

спадчыннае захворванне, 

якое характары–зуецца праг-

рэсавальным зніжэннем зро-

ку і дэградацыяй інтэлекту ў 

спа–лучэнні з іншымі 

сімптомамі паражэння нерво-

вай сістэмы. 

Идиоти́я (те́я–са́кса) – это серьезная 

наследственная патология, детская 

форма семейной амавротической 

идиотии, возникающая из–за пораже-

ния оболочки головного мозга и про-

явления прогрессирующей умственной 

отсталости, выраженной нарушениями 

моторики у ребенка. 

Ідыяты́я (тэ́я–са́кса) – гэта 

сур’ѐзная спадчынная 

паталогія, дзіцячая форма 

сямейнай амаўратычнай 

ідыятыі, якая ўзнікае праз па-

ражэнне абалонкі галаўнога 

мозгу і праявы прагрэсаваль-

най разумовай адсталасці, 

выяўленай парушэннямі 

маторыкі ў дзіцяці. 

Изображе́ние предме́та – это образ, в 

той или иной степени подобный (но не 

идентичный) или сам процесс созда-

ния предмета. 

Выяўле́нне прадме́та – гэта 

выява, у той ці іншай ступені 

падобная (але не ідэнтычная) 

ці сам працэс стварэння прад-

мета. 

Изображе́ние предме́та (целостное) – 

это образ, в той или иной степени по-

добный (но не идентичный), поме-

щѐнный в определѐнную композицию. 

Выяўле́нне прадме́та 

(цэ́ласнае) – гэта выява, у 

той ці іншай ступені падоб-

ная (але не ідэнтычная), 

змешчаная ў вызначаную 

кампазіцыю. 

Изуче́ние – тщательное рассматрива-

ние, наблюдение за чем–либо (кем-

либо) с целью ознакомления, для вы-

яснения чего-либо. 

Вывучэ́нне – стараннае раз-

гледжванне, назіранне за 

чым-небудзь (кім-небудзь) 

дзеля азнаямлення, для вы-

святлення чаго-небудзь. 

Изуче́ние исто́рии разви́тия – это 

изучение ряда изменений чего-либо 

(кого-либо). 

Вывучэ́нне гісто́рыі 

развіцця́ – гэта вывучэнне 

шэрагу змен чаго-небудзь 

(каго-небудзь). 

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ



– 36 – 

Изуче́ние проду́ктов де́ятельности – 

это исследовательский метод, который 

позволяет изучать сформированность 

знаний и навыков, интересов и осо-

бенностей человека на основе анализа 

продуктов его деятельности. 

Вывучэ́нне праду́ктаў 

дзе́йнасці – гэта даследчы 

метад, які дазваляе вы-вучаць 

сфарміраванасць ведаў і на-

вы-каў, інтарэсаў і 

асаблівасцяў чалавека на ас-

нове аналізу прадуктаў яго 

дзейнасці. 

 К 

Ко́мплекс оживле́ния – это особая 

эмоционально-двигательная реакция 

ребѐнка, обращенная к взрослому. 

Ко́мплекс ажыўле́ння – гэта 

асобая эмацыянальна-

рухальная рэакцыя дзіцяці, 

звернутая да дарослага. 

Конструи́рование – процесс создания 

модели, машины, сооружения, техно-

логии с выполнением проектов и рас-

чѐтов. 

Канструява́нне – працэс 

стварэння мадэлі, машыны, 

пабудовы, тэхналогіі з выка-

наннем праектаў і разлікаў. 

Конфли́кт – наиболее острый способ 

разрешения противоречий в интере-

сах, целях, взглядах, возникающих в 

процессе социального взаимодейст-

вия, заключающийся в противодейст-

вии участников этого взаимодействия 

и обычно сопровождающийся нега-

тивными эмоциями, выходящий за 

рамки правил и норм. 

Канфлі́кт – найбольш вос-

тры спосаб вырашэння 

супярэчнасцяў у інтарэсах, 

мэтах, поглядах, якія 

ўзнікаюць у працэсе сацы-

яльнага ўзаемадзеяння, што 

складаецца ў супрацьдзеянні 

ўдзельнікаў гэтага 

ўзаемадзеяння і звычайна 

суправаджаецца негатыўнымі 

эмоцыямі, які выходзіць за 

рамкі правілаў і нормаў. 

Конфли́кт внутрили́чностный – 

трудно разрешимое противоречие, вы-

званное столкновением между при-

мерно равными по силе, но противо-

положно направленными интересами, 

потребностями, влечениями. 

Канфлі́кт унутрыасабо́вы – 

цяжка вырашальная супярэч-

насць, выкліканая сутыкнен-

нем паміж прыкладна 

роўнымі па сіле, але 

процілегла накіраванымі 

інтарэсамі, патрэбамі, цягамі. 
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Конфли́кт межгруппово́й – в нем в 

качестве субъектов выступают груп-

пы, преследующие цели, несовмести-

мые с целями противостоящей груп-

пы. 

Канфлі́кт міжгрупавы́ – у 

ім у якасці суб’ектаў высту-

паюць групы, якія маюць мэ-

ты, несумяшчальныя з мэтамі 

супрацьлеглай групы. 

Конфли́кт межли́чностный – наибо-

лее деструктивный способ развития и 

завершения значимых противоречий, 

возникающих в процессе межличност-

ного взаимодействия. 

Канфлі́кт міжасабо́вы – 

найбольш дэструктыўны спо-

саб развіцця і завяршэння 

значных супярэчнасцяў, якія 

ўзнікаюць у працэсе 

міжасобаснага 

ўзаемадзеяння. 

Конфли́кт продукти́вный – кон-

фликт, позитивно влияющий на струк-

туру, динамику и результативность 

социально–психологических процес-

сов, служащий источником самоусо-

вершенствования и саморазвития лич-

ности. 

Канфлі́кт прадукты́ўны – 

канфлікт, які пазітыўна 

ўплывае на структуру, 

дынаміку і выніковасць са-

цыяльна–псіхалагічных 

працэсаў; які служыць 

крыніцай самаўдасканалення 

і самаразвіцця асобы. 

Корре́кция – 1. Деятельность, направ-

ленная на исправление особенностей 

психологического развития, не соот-

ветствующих оптимальной модели, с 

помощью специальных средств психо-

логического воздействия;  

2. Деятельность, направленная на 

формирование у человека нужных 

психологических качеств для повыше-

ния его социализации и адаптации к 

изменяющимся жизненным условиям. 

Карэ́кцыя – 1. Дзейнасць, 

накіраваная на выпраўленне 

асаблівасцяў псіхалагічнага 

развіцця, якія не адпавядаюць 

аптымальнай мадэлі, з дапа-

могай спецыяльных сродкаў 

псіхалагічнага ўздзеяння; 

2. Дзейнасць, накіраваная на 

фарміраванне ў чалавека пат-

рэбных псіхалагічных 

якасцяў для павышэння яго 

сацыялізацыі і адаптацыі да 

зменлівых жыццѐвых умоў. 

Косноязы́чие – недостаток речи, за-

ключающийся в неправильном обра-

зовании звуков, соответствующих от-

дельным буквам. 

Каснаязы́касць – недахоп 

маўлення, які складаецца ў 

няправільным утварэнні 

гукаў, адпаведных асобным 

літарах. 
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Косогла́зие – состояние, при котором 

на возбуждающий внимание предмет 

направлена зрительная линия только 

одного из глаз, зрительная же линия 

другого принимает какое-нибудь иное 

направление. 

Касаво́касць – стан, пры 

якім на ўзбуджальны ўвагу 

прадмет накіравана глядзель-

ная лінія толькі аднаго з вока, 

глядзельная ж лінія іншага 

прымае які-небудзь іншы 

кірунак. 

Коэффицие́нт интелле́кта (iq) – ко-

личественная оценка уровня интеллек-

та человека: уровень интеллекта отно-

сительно уровня интеллекта средне-

статистического человека такого же 

возраста. 

Каэфіцые́нт інтэле́кту (iq) – 

колькасная ацэнка ўзроўню 

інтэлекту чалавека: узровень 

інтэлекту адносна ўзроўню 

інтэлекту сярэднестатыстыч-

нага чалавека такога ж 

ўзросту. 

Кретини́зм – эндокринное заболева-

ние, вызываемое недостатком гормо-

нов щитовидной железы, характеризу-

ется выраженным снижением функции 

щитовидной железы, задержкой физи-

ческого и умственного развития. 

Крэтыні́зм – эндакрыннае 

захворванне, выкліканае не-

дахопам гармонаў шчытапа-

добнай залозы, характарызу-

ецца выяўленым зніжэннем 

функцыі шчытападобнай за-

лозы, затрымкай фізічнага і 

разумовага развіцця. 

Л 

Левору́кость – доминирование левой 

руки, которая становится ведущей – 

прежде всего в силу врожденного до-

минирования правого полушария го-

ловного мозга.  

Левару́касць – дамінаванне 

левай рукі, якая становіцца 

вядучай – перш за ўсѐ па 

прычыне прыроджанага 

дамінавання правага 

паўшар’я галаўнога мозгу. 

Логоневро́з (логофобия) – невротиче-

ская форма заикания, при которой у 

человека нет стабильно труднопроиз-

носимых звукосочетаний, а заикание 

проявляется исключительно в слож-

ных для него ситуациях общения. 

Логанеўро́з (лагафабія) – 

неўратычная форма заікання, 

пры якой у чалавека няма 

стабільна цяжкіх для 

вымаўлення 

гукаспалучэнняў, а заіканне 

выяўляецца выключна ў 

складаных для яго сітуацыях 

зносін. 
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Логопати́я – недостаток, порок речи 

(заикание, картавость, шепелявость, 

гнусавость). 

Лагапаты́я – недахоп, парок 

маўлення (заіканне, карта-

васць, шапялявасць, гугня-

васць). 

Логопеди́я – специальная педагогиче-

ская наука о нарушениях речи, спосо-

бах их предупреждения, выявления и 

устранения средствами специального 

обучения и воспитания. 

Лагапеды́я – спецыяльная 

педагагічная навука пра 

парушэнні маўлення, споса-

бы іх папярэджання, 

выяўлення і ліквідацыі 

сродкамі спецыяльнага наву-

чання і выхавання. 

Логотерапи́я – один из видов экзи-

стенциальной психотерапии, основан-

ный на поиске и анализе смыслов су-

ществования. 

Лагатэрапі́я – адзін з відаў 

экзістэнцыяльнай 

псіхатэрапіі, заснаваны на 

пошуку і аналізе сэнсаў 

існавання. 

М 

Макроцефали́я – пропорциональное 

увеличение всего мозга без головной 

водянки, которое может протекать 

бессимптомно, но всегда с отставани-

ем умственного развития. 

Макрацэфалі́я – прапарцыя-

нальнае павелічэнне ўсяго 

мозгу без галаўной вадзянкі, 

якое можа працякаць 

бессімптомна, але заўсѐды з 

адставаннем разумовага 

развіцця. 

Манипуля́ция – коммуникативное 

воздействие, которое ведет к актуали-

зации у объекта воздействия опреде-

ленных мотивационных состояний (а 

вместе с тем и чувств, аттитюдов, сте-

реотипов), побуждающих его к пове-

дению, желательному (выгодному) для 

субъекта воздействия. 

Маніпуля́цыя – 

камунікатыўнае ўздзеянне, 

якое вядзе да актуалізацыі ў 

аб'екта ўздзеяння пэўных ма-

тывацыйных станаў (а разам 

з тым і пачуццяў, атыцюдаў, 

стэрэатыпаў), якія падахвоч-

ваюць яго да паводзін, пажа-

даных (выгаднах) для 

суб'екта ўздзеяння. 

Ме́дико–педагоги́ческая коми́ссия – 

орган, осуществляющий комплектова-

ние специальных (коррекционных) 

Ме́дыка–педагагі́чная 

камі́сія – орган, які 

ажыццяўляе камплектаванне 
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образовательных учреждений, т.е. от-

бор аномальных детей в зависимости 

от специфики и степени выраженности 

дефекта. 

спецыяльных (карэкцыйных) 

адукацыйных устаноў, г.зн. 

адбор анамальных дзяцей у 

залежнасці ад спецыфікі і 

ступені выяўленасці дэфекту. 

Менинги́т – воспаление оболочек го-

ловного и спинного мозга. 

Менінгі́т – запаленне абало-

нак галаўнога і спіннога моз-

гу. 

Менингоэнцефали́т – воспаление 

оболочек и вещества головного мозга, 

может затронуть спинной мозг, вызы-

вая паралич. 

Менінгаэнцыфалі́т – запа-

ленне абалонак і рэчыва 

галаўнога мозгу, можа закра-

нуць спінны мозг, 

выклікаючы параліч. 

Ме́тод – систематизированная сово-

купность шагов, действий, которые 

необходимо предпринять, чтобы ре-

шить определѐнную задачу или дос-

тичь определѐнной цели.  

Ме́тад – сістэматызаваная 

сукупнасць крокаў, дзеянняў, 

якія трэба распачаць, каб вы-

рашыць вызначанае заданне 

ці дасягнуць вызначанай мэ-

ты.  

 зоопсихоло́гии – определяет по-

ведение животных как совокуп-

ность внешней, преимуществен-

но двигательной активности жи-

вотных, которая направлена на 

установление связей организма 

со средой его обитания.  

 зоапсіхало́гіі – вызна-

чае паводзіны жывѐл як 

сукупнасць вонкавай, 

пераважна рухальнай 

актыўнасці жывѐл, што 

накіравана на 

ўсталяванне сувязяў 

арганізма з асяроддзем 

яго пасялення. 

 иссле́дования ли́чности –

совокупность способов и прие-

мов изучения психологических 

проявлений личности человека.  

 дасле́двання асо́бы – 

сукупнасць спосабаў і 

прыѐмаў вывучэння 

псіхалагічных праяў 

асобы чалавека. 

 про́б и оши́бок – является вро-

ждѐнным эмпирическим мето-

дом мышления человека.  

 спро́б і памы́лак –

з'яўляецца прыроджа-

ным эмпірычным мета-

дам мыслення чалаве-

ка. 
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 психогене́тики – методы, по-

зволяющие определить влияние 

наследственных факторов и сре-

ды на формирование тех или 

иных психических особенностей 

человека.  

 псіхагене́тыкі – метады, 

што дазваляюць вызна-

чыць уплыў спадчынных 

фактараў і асярод-дзя на 

фармаванне тых ці іншых 

псіхічных асаблівасцяў 

чалавека. 

 семанти́ческого дифферен-

циа́ла – метод построения ин-

дивидуальных или групповых 

семантических пространств. 

 семанты́чнага дыфе-

рэнцыя́ла – метад пабу-

довы індывідуальных ці 

групавых семантычных 

прастораў. 

 семанти́ческого радика́ла – 

принадлежит к классу методов 

экспериментальной семантики и 

является одним из объективных 

методов анализа значения путем 

выделения его ассоциативных 

полей.  

 семанты́чнага рады-

ка́ла – прыналежыць да 

класа метадаў эксперы-

ментальнай семантыкі і 

з’яўляецца адным з 

аб'ектыўных метадаў 

аналізу значэння шляхам 

вылучэння яго асацыя-

цыйных палѐў. 

Ми́мика – выразительные движения 

мышц лица, являющиеся одной из 

форм проявления тех или иных чувств 

человека или движения мускулатуры в 

координированных комплексах, отра-

жающие разнообразные психические 

состояния человека. 

Мі́міка – выразныя рухі 

цягліц твару, што з'яўляюцца 

адной з формаў праявы тых 

ці іншых пачуццяў чалавека 

ці рухі мускулатуры ў каар-

дынаваных комплексах, што 

адлюстроўваюць розныя 

псіхічныя станы чалавека.  

Мировоззре́ние – совокупность 

взглядов, оценок, принципов и образ-

ных представлений, определяющих 

самое общее видение, понимание ми-

ра, места в нем человека, а также – 

жизненные позиции, программы пове-

дения, действий людей. 

Светапо́гляд – сукупнасць 

паглядаў, ацэнак, прынцыпаў 

і вобразавых уяўленняў, што 

вызначаюць самае агульнае 

бачанне, разуменне свету, 

месца ў ім чалавека, а такса-

ма – жыццѐвыя пазіцыі, пра-

грамы паводзін, дзеянняў 

людзей. 
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Мнемо́ника – искусство запоминания.  Мнемо́ніка – мастацтва 

запамінання. 

Мода́льность – в разных предметных 

областях – категория, характеризую-

щая способ действия или отношение к 

действию. 

Мада́льнасць – у розных 

прадметных абласцях – катэ-

горыя, што характарызуе 

спосаб дзеяння ці дачыненне 

да дзеяння. 

Модели́рование – исследование объ-

ектов познания на их моделях; по-

строение и изучение моделей реально 

существующих объектов, процессов 

или явлений с целью получения объ-

яснений этих явлений, а также для 

предсказания явлений, интересующих 

исследователя.  

Мадэлява́нне – даследаван-

не аб’ектаў спазнання на іх 

мадэлях; пабудова і вывучэн-

не мадэляў рэальна існых 

аб'ектаў, працэсаў ці з’яў 

дзеля атрымання 

тлумачэнняў гэтых з’яў, а 

таксама для прадказання з’яў, 

што цікавяць даследніка. 

Модифика́ция поведе́ния – коррек-

ция или терапия поведения личности 

или группы, основанная на принципах 

формирования условных рефлексов 

(иначе говоря, на принципах класси-

ческого и инструментального обу-

словливания), а также на методах, ис-

пользующих когнитивное научение 

(напр., моделирование).  

Мадыфіка́цыя паво́дзін – 

карэкцыя ці тэрапія паводзін 

асобы ці групы, заснаваная на 

прынцыпах фармавання 

ўмоўных рэфлексаў (інакш 

кажучы, на прынцыпах 

класічнага і 

інструментальнага 

абумаўлення), а таксама на 

метадах, што 

выкарыстоўваюць 

кагнітыўнае навучэнне 

(напр., мадэляванне).  

Мо́зг – центральный отдел нервной 

системы животных, обычно располо-

женный в головном (переднем) отделе 

тела и представляющий собой ком-

пактное скопление нервных клеток и 

их отростков.  

Мазгі ́– цэнтральны аддзел 

нервовай сістэмы жывѐлаў, 

звычайна змешчаны ў 

галаўным (пярэднім) аддзеле 

цела; і ўяўляе сабой кампакт-

ную сукупнасць нервовых 

клетак і іх атожылкаў. 

Мозгова́я ата́ка – процедура группов-

го креативного мышления, точнее – 

это средство получения от группы лиц 

Мазгава́я ата́ка – працэдура 

групавога крэатыўнага мыс-

лення, дакладней – гэты сро-
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максимального количества идей за ко-

роткий промежуток времени. 

дак атрымання ад групы 

асобаў максімальнай 

колькасці ідэй за кароткі 

прамежак часу.  

Моти́в – динамичеркий процесс фи-

зиологического и психологического 

плана, управляющий поведением че-

ловека, определяющий его направлен-

ность, организованность, активность и 

устойчивость.  

Маты́ў – дынамічны працэс 

фізіялагічнага і 

псіхалагічнага плану, што 

кіруе паводзінамі чалавека, 

які вызначае яго 

скіраванасць, 

арганізаванасць, актыўнасць і 

ўстойлівасць. 

Мотива́ция – побуждение к дейст-

вию; динамический процесспсихофи-

зиологического плана, управляющий 

поведением человека, определяющий 

его направленность, организован-

ность, активность и устойчивость; 

способность человека деятельно удов-

летворять свои потребности.  

Матыва́цыя – падахвочван-

не да дзеяння; дынамічны 

працэс псіхафізіялагічнага 

плану, які кіруе паводзінамі 

чалавека, вызначае яго 

скіраванасць, 

арганізаванасць, актыўнасць і 

ўстойлівасць; здольнасць ча-

лавека дзейна задавальняць 

свае патрэбы. 

Мотивиро́вка – способ обоснования 

вводимых в повествование тех или 

иных мотивов (см.), например, новых 

образов, действий, перипетий фабулы.  

Матывіро́ўка – спосаб аб-

грунтавання ўводных у апо-

вед тых ці іншых матываў 

(гл.), напрыклад, новых выяў, 

дзеянняў, перыпетый фабу-

лы. 

Му́жество – одна из добродетелей, от-

ражающая нравственную силу при 

преодолении страха. Мужество зачас-

тую выступает как способность пере-

носить страдания, включая физиче-

скую боль. 

Му́жнасць – адна з 

учыннасцяў, што 

адлюстроўвае маральную 

сілу пры пераадоленні стра-

ху. Мужнасць часцей высту-

пае як здольнасць пераносіць 

пакуты, улічваючы фізічны 

боль. 

Му́зыка – искусство, средством во-

площения художественных образов 

для которого являются звук и тишина, 

Му́зыка – мастацтва, срод-

кам увасаблення мастацкіх 

выяў для якога з’яўляюцца 
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особым образом организованные во 

времени.  

гук і цішыня, адменнай вы-

явай арганізаваныя ў часе.  

Музыкотерапи́я – психотерапевтиче-

ский метод, использующий музыку в 

качестве лечебного средства. 

Музыкатэрапі́я – 

псіхатэрапеўтычны метад, 

што выкарыстоўвае музыку ў 

якасці лекавага сродку. 

Мы́сль –действие ума, разума, рас-

судка. Конечный или промежуточный 

результатмышления.  

Ду́мка – дзеянне розуму, 

разумнасці, глузду. Канчат-

ковы ці прамежкавы вынік 

мыслення. 

Мы́шечное чу́вство – чувство поло-

жения и перемещения как отдельных 

членов, так и всего человеческого те-

ла.  

Мы́шачнае пацуццѐ́ – па-

чуццѐ становішча і 

перасоўвання як асобных 

членаў, так і ўсяго чалавечага 

цела. 

Мышле́ние – это познавательная дея-

тельность человека. 

Мы́сленне – гэта пазнаваль-

ная дзейнасць чалавека. 

 живо́тных – это сложный про-

цесс, включающий как способ-

ность к экстренному решению 

тех или иных элементарных ло-

гических задач, так и способ-

ность к обобщению.  

 жывѐ́л – гэта складаны 

працэс, што ўключае як 

здольнасць да экстраннай 

развязкі тых ці іншых эле-

ментарных лагічных 

заданняў, так і здольнасць 

да абагульнення. 

 интуити́вное – это способность 

человека понять самую суть ка-

кого–либо явления сразу и пол-

ностью без предварительного 

логического размышления. 

 інтуіты́ўнае – гэта 

здольнасць чалавека зра-

зумець самую істоту якой-

небудзь з’явы адразу і 

цалкам без папярэдняга 

лагічнага разважання. 

 нагля́дно-де́йственное – вид 

мышления, опирающийся на не-

посредственное восприятие 

предметов в процессе действий с 

ними. 

 нагля́дна-дзе́йнаснае – 

від мыслення, што 

абапіраецца на непасрэд-

нае ўспрыманне 

прадметаў падчас 

дзеянняў з імі. 
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 нагля́дно-о́бразное – совокуп-

ность способов и процессов об-

разного решения задач, предпо-

лагающих зрительное представ-

ление ситуации и оперирование 

образами составляющих еѐ 

предметов, без выполнения ре-

альных практических действий с 

ними. 

 нагля́дна-во́бразнае – 

сукупнасць спосабаў і 

працэсаў вобразавай 

развязкі заданняў, што 

прадугледжваюць гляд-

зельнае ўяўленне 

сітуацыі і апераванне 

выявамі складальных 

яе прадметаў, без вы-

канання рэальных 

практычных дзеянняў з 

імі. 

 слове́сно-логи́ческое –один из 

видов мышления,характерный 

использованием понятий, логи-

ческих конструкций.  

 сло́ўна-лагі́чнае – 

адзін з відаў мыслення, 

характэрны выкары-

станнем паняццяў, 

лагічных канструкцый. 

 тво́рческое – мышление сози-

дающее, дающее принципиально 

новое решение проблемной си-

туации, приводящее к новым 

идеям и открытиям. 

 тво́рчае – мысленне, 

якое стварае, дае прын-

цыповы новы развязак 

праблемнай сітуацыі, 

што прыводзіць да но-

вых ідэй і адкрыццяў. 

 теорети́ческое – мышление на 

основе теоретических рассужде-

ний и умозаключений.  

 теорети́ческое – мыс-

ленне на аснове тэарэ-

тычных развагаў і 

вывадаў. 

 диалоги́ческое– это внешний 

или внутренний диалог, раскры-

вающий различные, а поэтому и 

противоречащие друг другу сто-

роны действительности. 

 дыялагі́чнае – гэта 

вонкавы ці ўнутраны 

дыялог, што адкрывае 

розныя, а таму і супя-

рэчныя адзін аднаму 

боку рэчаіснасці. 

 безобразное – свободное от чув-

ственных элементов познания, в 

качестве которых выступают 

образы восприятия –, представ-

ления – и конструкции речи. 

 бязво́бразнае – вольнае 

ад пачуццѐвых 

элементаў спазнання, у 

якасці якіх выступаюць 

выявы ўспрымання –, 
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уяўленні – і 

канструкцыі гаворкі. 

 ко́мплексное – понятие, исполь-

зованное Л.С. Выготским дляо-

бозначения стадии в развитии 

понятий ребенка, находящейся 

между синкретами и истинными 

понятиями. 

 ко́мплекснае – панятак, 

скарыстаны Л.С. 

Выгоцкім для пазначэння 

стадыі ў развіцці 

паняткаў дзіцяці, што 

знаходзіцца паміж 

сінкрэтамі і праўдзівымі 

паняткамі. 

Мю-ри́тм – представляет собой арко-

образные волны, регистрируемые в 

состоянии бодрствования в централь-

ных и центрально–височных регионах 

скальпа. Амплитуда различна, но 

обычно ниже 50 мкв.  

Наблюдается у 5–15 % людей. 

Мю-ры́тм – уяўляе сабой ар-

кавобразныя хвалі, якія 

рэгіструюцца ў стане 

няспанняў цэнтральных і 

цэнтральна–скроневых 

рэгіѐнаў скальпа. Амплітуда 

розная, але звычайна 

ніжэйшая за 50 мкв. 

Назіраецца ў 5–15% людзей. 

 Н 

Наблюда́тельность – способность на-

блюдать за большим количеством бы-

стро меняющихся предметов, верно 

оценивать важность наблюдений и за-

поминать их на долгое время. 

Назіра́льнасць – здольнасць 

назіраць за вялікай колькас-

цю прадметаў, што хутка 

змяняюцца; дакладна ацэнь-

ваць важкасць назіранняў і 

запамінаць іх на доўгі час. 

Наблюде́ние – описательный психо-

логический исследовательский метод, 

заключающийся в целенаправленном 

и организованном восприятии и реги-

страции поведения изучаемого объек-

та. Наблюдение – организованное, це-

ленаправленное, фиксируемое воспри-

ятие психических явлений с целью их 

изучения в определѐнных условиях. 

Назіра́нне – апісальны 

псіхалагічны даследчы метад, 

які заключаецца ў 

мэтанакіраваным і 

арганізаваным ўспрыманні і 

рэгістрацыі паводзінаў 

аб’екта-навучэнца. Назіранне 

– арганізаванае, 

мэтанакіраванае, фіксуемае 

ўспрыманне псіхічных з’яў з 

мэтай іх вывучэння ў пэўных 

умовах. 
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На́вык – деятельность, сформирован-

ная путем повторения и доведения до 

автоматизма. 

Всякий новый способ действия, про-

текая первоначально как некоторое 

самостоятельное, развѐрнутое и созна-

тельное, затем в результате много-

кратных повторений может осуществ-

ляться уже в качестве автоматически 

выполняемого компонента деятельно-

сти. 

На́вык – дзейнасць, 

сфарміраваная шляхам 

паўтарэння і давядзення да 

аўтаматызму. Кожны новы 

спосаб дзеяння, што працякае 

першапачаткова як нейкі са-

мастойны, разгорнуты і свя-

домы, затым у выніку шматра-

зовых паўтораў можа 

ажыццяўляцца ўжо ў якасці 

аўтаматычна выкананага кам-

панента дзейнасці. 

Наде́жда – эмоциональное пережива-

ние, возникающее при ожидании 

субъектом некоего желаемого собы-

тия; отражает предвосхищаемую веро-

ятность его реального осуществления. 

Формируется вследствие познания 

причин, обусловливающих ожидаемые 

события, или на основе субъективного 

эмоционального опыта, накопленного 

в сходных ситуациях в прошлом. 

Надзе́я – эмацыйнае пера-

жыванне, якое ўзнікае пры 

чаканні суб’ектам нейкай жа-

данай падзеі; адлюстроўвае 

верагоднасць яго рэальнага 

ажыццяўлення. Фармуецца 

на аснове пазнання прычын, 

што абумоўліваюць чаканыя 

падзеі, або на аснове 

суб'ектыўнага эмацыйнага 

вопыту, на- запашанага ў па-

добных сітуацыях у мінулым. 

Наде́жность – одна из важнейших ха-

рактеристик методик и тестов психоди-

агностических – один из критериев их 

качества, относимый к точности изме-

рений психологических. Отражает точ-

ность измерения психологического и 

устойчивость результатов к действию 

посторонних факторов. Чем выше на-

дежность теста или методики, тем они 

относительно свободнее от погрешно-

стей измерения. 

Надзе́йнасць – адна з най-

важнейшых 

псіхадыягнастычных характа-

рыстык методык і тэстаў – 

адзін з крытэрыяў іх якасці, 

якія адносяцца да дакладнасці 

псіхалагічных вымярэнняў. 

Адлюстроўвае дакладнасць 

псіхалагічнага вымярэння і 

ўстойлівасць вынікаў да дзе-

яння старонніх фактараў. Чым 

вышэй надзейнасць тэсту або 

методыкі, тым яны адносна 

вальней ад хібаў вымярэння. 

Наме́рение – осознанная цель, реши-

мость, смысл желания или действия; 

Наме́р – свядомая мэта, ра-

шучасць, сэнс жадання ці 
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неотъемлемое всепоглощающее ожи-

дание четко сформулированного со-

бытия с полным отсутствием сомне-

ний в его необходимости. 

дзеяння; неад'емнае 

ўсѐпаглынальнае чаканне вы-

разна сфармуляванай падзеі з 

поўнай адсутнасцю 

сумненняў у яго 

неабходнасці. 

Напра́вленность ли́чности – это сис-

тема устойчиво характеризующих по-

буждений человека. Она определяет 

избирательность отношений и актив-

ности человека и как подструктура 

личности включает в себя различные 

побуждения. 

Накірава́насць асо́бы – гэта 

сістэма памкненняў чалавека, 

што ўстойліва характарызу-

юць яго. Яна вызначае 

выбіральнасць адносін і 

актыўнасці чалавека і як пад-

структура асобы ўключае ў 

сябе розныя падахвочванні. 

Напряже́нность – состояние тревож-

ного ожидания, возникающее при ост-

ром психическом расстройстве, обыч-

но при наличии бреда, галлюцинаций, 

нарушенного сознания. Характеризу-

ется малой доступностью больных, их 

готовностью к агрессивно–

разрушительным действиям. В зави-

симости от причинных факторов раз-

личают аффективную (эмоциональ-

ную) и бредовую. 

Напру́жанасць – стан тры-

вожнага чакання, якое 

ўзнікае пры вострым 

псіхічным расстройстве, звы-

чайна пры наяўнасці трыз-

нення, галюцынацый, пару-

шанай свядомасці. Характа-

рызуецца малой даступнасцю 

хворых, іх гатоўнасцю да 

агрэсіўна-разбуральных 

дзеянняў. У залежнасці ад 

прычынных фактараў 

адрозніваюць афектыўную 

(эмацыйную) і недарэчную. 

Напряже́нность психи́ческая – пси-

хическое состояние, обусловленное 

предвосхищением неблагоприятного 

для субъекта развития событий. Со-

провождается ощущением общего 

дискомфорта, тревоги, иногда страха, 

но в отличие от тревоги включает в 

себя готовность овладеть ситуацией, 

действовать в ней определенным обра-

зом. 

Напружанасць псіхі́чная – 

псіхічны стан, абумоўлены 

пачуццѐм таямніцы неспры-

яльнага для суб'екта развіцця 

падзей. Суправаджаецца ад-

чуваннем агульнага дыскам-

форту, трывогі, часам страху, 

але ў адрозненне ад трывогі 

ўключае ў сябе гатоўнасць 

авалодаць сітуацыяй, 

дзейнічаць у ѐй пэўным чы-

нам. 

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ



– 49 – 

Наркома́ния – заболевание, возни-

кающее в результате употребления 

наркотических средств, вызывающих в 

малых дозах эйфорию, в больших – 

оглушение, наркотический сон. Ха-

рактеризуется непреодолимым влече-

нием к приему наркотиков, тенденци-

ей к повышению употребляемых доз, 

формированием абстинентного син-

дрома, психической и физической за-

висимостью. 

Наркама́нія – захворванне, 

якое ўзнікае ў выніку 

ўжывання наркатычных 

сродкаў, што выклікаюць у 

малых дозах эйфарыю, у 

вялікіх – аглушэнне, нарка-

тычны сон. Характарызуецца 

непераадольнай цягай да 

прыѐму наркотыкаў, тэндэн-

цыяй да павышэння 

ўжывальных доз, 

фарміраваннем абстынентна-

га сіндрому, псіхічнай і 

фізічнай залежнасцю. 

Насле́́дственность – способность ор-

ганизмов передавать свои признаки и 

особенности развития потомству. Бла-

годаря этой способности все живые 

существа сохраняют в своих потомках 

характерные черты вида. 

Спа́дчыннасць – здольнасць 

арганізмаў перадаваць свае 

прыкметы і асаблівасці 

развіцця нашчадкам. Дзякую-

чы гэтай здольнасці ўсе жы-

выя істоты захоўваюць у сваіх 

нашчадкаў характэрныя рысы 

выгляду. 

Насто́йчивость – личностное волевое 

качество, характерное способностью 

преодолевать внешние и внутренние 

препятствия, направленное на неук-

лонное, вопреки трудностям и препят-

ствиям, достижение осуществления 

цели. 

Насто́йлівасць – асобасная 

валявая якасць, што характа-

рызуецца здольнасцю пераа-

дольваць знешнія і 

ўнутраныя перашкоды; што 

накіравана на няўхільнае, на-

суперак цяжкасцям і пераш-

кодам, дасягненне 

ажыццяўлення мэты. 

Настрое́ние – достаточно продолжи-

тельный эмоциональный процесс не-

высокой интенсивности, образующий 

эмоциональный фон для протекающих 

психических процессов. Настроения 

принято отличать от аффектов, чувств 

и эмоций. 

 

Настро́й – досыць працяглы 

эмацыйны працэс невысокай 

інтэнсіўнасці, утваральны 

эмацыйны фон для псіхічных 

працэсаў. Настроі прынята 

адрозніваць ад афектаў, 

пачуццяў і эмоцый. 
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 обще́ственное настрое́ние – со-

циально–психологический фено-

мен, проявляющийся в опреде-

ленном состоянии чувств и умов, 

типичных для конкретной соци-

альной группы (класса, слоя), об-

щества в целом в данный период 

времени или для некоторой соци-

альной ситуации. 

 грама́дскі настро́й – 

сацыяльна-

псіхалагічны феномен, 

што выяўляецца ў вы-

значаным стане 

пачуццяў і розумаў, 

тыповых для пэўнай 

сацыяльнай групы 

(класа, пласта), грамад-

ства ў цэлым у дадзены 

перыяд часу ці для не-

каторай сацыяльнай 

сітуацыі.  

Науче́ние – относительно постоянные 

изменения в поведении, происходящие 

в результате практики – взаимодейст-

вия организма со средой. 

Навучэ́нне – адносна сталыя 

змены ў паводзінах, што ад-

бываюцца ў выніку практыкі 

– узаемадзеяння арганізма з 

асяроддзем. 

Невро́з – это общее понятие, объеди-

няющее группу заболеваний функцио-

нальных расстройств нервной системы 

на фоне психического перенапряже-

ния. 

Неўро́з – гэты агульнае па-

няцце, што аб'ядноўвае групу 

захворванняў функцыйных 

засмучэнняў нервовай 

сістэмы на фоне псіхічнай 

перанапругі. 

 клини́ческий невро́з – невроз, 

который проявляется повышен-

ной раздражительностью, чувст-

вом общей слабости или повы-

шенной утомляемости. 

 клінічны неўроз – 

неўроз, які выяўляецца 

павышанай раздраж-

няльнасцю, пачуццѐм 

агульнай слабасці ці 

павышанай 

стамляльнасці. 

 эксперимента́льный невро́з – 

термин И.П. Павлова; обозначает 

нарушение условно–рефлекторной 

нервной деятельности животных в 

условиях, когда им приходится 

различать очень сходные стимулы, 

при этом одни из них связаны с 

подкреплением, а другие – нет. 

 эксперымента́льны 

неўроз – тэрмін  

І.П. Паўлава; пазначае 

парушэнне ўмоўна–

рэфлекторнай нервовай 

дзейнасці жывѐл ва 

ўмовах, калі ім даводзіцца 

адрозніваць вельмі па-
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добныя стымулы, пры гэ-

тым адны з іх злучаны з 

падмацаваннем, а іншыя – 

не. 

Невроти́зм – черта личности, харак-

теризующаяся эмоциональной неус-

тойчивостью, тревогой, низким само-

уважением, иногда – вегетативными 

расстройствами. 

Неўраты́зм – рыса асобы, 

што характарызуецца эма-

цыйнай няўстойлівасцю, 

трывогай, нізкай самапава-

гай, часам – вегетатыўнымі 

засмучэннямі.  

Негативи́зм – немотивированное по-

ведение субъекта, проявляющееся в 

действиях, намеренно противополож-

ных требованиям и ожиданиям других 

индивидов или социальных групп. 

Негатыві́зм – нематывава-

ныя паводзіны суб'екта, што 

выяўляюцца ў дзеяннях, 

наўмысна процілеглых вымо-

гам і чаканням іншых 

індывідаў ці сацыяльных 

груп. 

Негативи́зм акти́вный – отличается 

тем, что больные делают всѐ наоборот, 

о чѐм бы их ни попросили. Например, 

когда больного просят подать руку, он 

прячет еѐ; просят повернуться лицом – 

отворачивается в противоположную 

сторону. 

Негатыві́зм акты́ўны – 

адрозніваецца тым, што хво-

рыя робяць усѐ наадварот, 

пра што б іх ні папрасілі. На-

прыклад, калі хворага про-

сяць падаць руку, ѐн хавае яе; 

просяць павярнуцца тварам – 

адварочваецца ў процілеглы 

бок. 

Негативи́зм пасси́вный – больной 

вовсе не выполняет просьб и требова-

ний; например, при просьбе сесть ос-

таѐтся стоять на прежнем месте. 

Пасі́ўны негатывізм – хво-

ры зусім не выконвае 

просьбаў і патрабаванняў; 

напрыклад, пры просьбе 

сесці застаецца стаяць на ра-

нейшым месцы. 

Негативи́зм де́тский – означает вид 

психологического протеста на требо-

вания взрослых, с помощью которого 

он хочет отстоять права своей лично-

сти. 

Дзіця́чы негатывізм – азна-

чае выгляд псіхалагічнага пра-

тэсту на патрабаванні дарос-

лых, з дапамогай якога ѐн хоча 

адстаяць правы сваѐй асобы. 

Нейролингви́стика – отрасль психо-

логической науки, пограничная для 

Нейралінгві́стыка – галіна 

псіхалагічнай навукі, памеж-
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психологии, неврологии и лингвисти-

ки, изучающая «мозговые механизмы 

речевой деятельности и те изменения в 

речевых процессах, которые возника-

ют при локальных поражениях мозга». 

ная для псіхалогіі, неўралогіі 

і лінгвістыкі, якая вывучае 

мазгавыя механізмы 

маўленчай дзейнасці і тыя 

змены ў маўленчых працэсах, 

якія ўзнікаюць пры лакаль-

ных паразах мозгу. 

Нейро́н – это структурно-

функциональная единица нервной 

системы. 

Нейро́н – гэта структурна–

функцыянальная адзінка нер-

вовай сістэмы. 

Нейро́ны-дете́кторы – высокоспециа-

лизированные нейроны, избирательно 

реагирующие на определенный признак 

стимула – ориентацию, направление 

движения, интенсивность. 

Нейро́ны-дэтэ́ктары – 

высокаспецыялізаваная нейро-

ны, што выбарча рэагуюць на 

пэўную прыкмету стымула-

арыентацыю, кірунак руху, 

інтэнсіўнасць. 

 

Нейропсихоло́гия – междисципли-

нарное научное направление, лежащее 

на стыке психологии и нейронауки, 

нацелена на понимание связи структу-

ры и функционирования головного 

мозга с психическими процессами и 

поведением живых существ. 

Нейрапсіхало́гія – 

міждысцыплінарны навуковы 

напрамак, які ляжыць на сты-

ку псіхалогіі і нейранавукі; 

мае на мэце разуменне сувязі 

структуры і функцыянавання 

галаўнога мозгу з псіхічнымі 

працэсамі і паводзінамі жы-

вых істот. 

Не́нависть – интенсивное, длительное, 

отрицательно окрашенное чувство, от-

ражающее неприятие, отвращение и 

враждебность к объекту ненависти (че-

ловеку, группе, неодушевленному 

предмету, явлению). 

Няна́вісць – інтэнсіўнае, 

доўгае, адмоўна афарбаванае 

пачуццѐ, якое адлюстроўвае 

непрыманне, агіду і варожасць 

да аб'екта нянавісці (чалавека, 

групы, неадушаўлѐнага прад-

мета, з’явы). 

Необихевиори́зм – направление аме-

риканской психологии, возникшее в 

30-х годы ХХ в. в ответ на неспособ-

ность классического бихевиоризма 

объяснить целостность поведения жи-

вотных и людей. 

Неабіхевіяры́зм – кірунак 

амерыканскай псіхалогіі, які 

ўзнік ў 30-я гады ХХ ст. ў ад-

каз на няздольнасць 

класічнага бігейвіярызму рас-

тлумачыць цэласнасць 

паводзін жывѐл і людзей. 
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Неофрейди́зм – направление в психо-

логии, развившееся в 20–30-е годы ХХ 

в. из фрейдизма, основанное последо-

вателями Зигмунда Фрейда, приняв-

шими основы его теории, но в котором 

ключевые понятия психоанализа 

Фрейда были переработаны. 

Неафрэйды́зм – кірунак у 

псіхалогіі, які развіўся ў 20–

30-я гады ХХ ст. з фрэйдыз-

му, заснаваны паслядоўнікамі 

Зігмунда Фрэйда, якія 

прынялі асновы яго тэорыі, 

але ў якім ключавыя паняцці 

псіхааналізу Фрэйда былі пе-

рапрацаваныя. 

Непроизво́льная реа́кция – форма 

поведения, которая изначально не вы-

ступает объектом сознательного 

управления, как например вегетатив-

ные реакции. При этом последствия 

осуществления подобной реакции мо-

гут быть осознаны, после чего и сама 

реакция поставлена под сознательный 

контроль. 

Адво́льная рэакцыя – форма 

паводзін, якая першапачаткова 

не выступае аб'ектам свядома-

га кіравання, як напрыклад 

вегетатыўныя рэакцыі. Пры 

гэтым наступствы 

ажыццяўлення падобнай 

рэакцыі могуць быць свядо-

мыя, пасля чаго і сама рэакцыя 

пастаўлена пад свядомы кан-

троль. 

Не́рв – составная часть нервной сис-

темы; покрытая оболочкой структура, 

состоящая из пучка нервных волокон 

(главным образом, представленных 

аксонами нейронов) и поддерживаю-

щей их нейроглии. 

Не́рв – складовая частка нер-

вовай сістэмы; пакрытая аба-

лонкай структура, якая скла-

даецца з пучка нервовых 

валокнаў (галоўным чынам, 

прадстаўленых аксонамі 

нейронаў) і нейрагліі, што 

падтрымлівае іх. 

Не́рвная систе́ма – целостная морфо-

логическая и функциональная сово-

купность различных взаимосвязанных 

нервных структур, которая совместно 

с эндокринной системой обеспечивает 

взаимосвязанную регуляцию деятель-

ности всех систем организма и реак-

цию на изменение условий внутренней 

и внешней среды. 

Нерво́вая сістэ́ма – цэласная 

марфалагічная і функцыяналь-

ная сукупнасць розных узае-

мазвязаных нервовых струк-

тур, якая сумесна з эндакрын-

най сістэмай забяспечвае 

ўзаема-звязаную рэгуляцыю 

дзейнасці ўсіх сістэм арганізма 

і рэакцыю на змяненне ўмоў 

унутранага і знешняга ася-

роддзя. 
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 вегетати́вная нервная система 

– отдел нервной системы, регу-

лирующий деятельность внут-

ренних органов, желѐз внутрен-

ней и внешней секреции, крове-

носных и лимфатических сосу-

дов. 

 вегетатыўная нерво-

вая сістэма – аддзел 

нервовай сістэмы, які 

рэгулюе дзейнасць 

унутраных органаў, за-

лоз унутранай і знеш-

няй сакрэцыі, крывя-

носных і лімфатычных 

сасудаў. 

 перифери́ческая нервная сис-

тема – условно выделяемая 

часть нервной системы, находя-

щаяся за пределами головного и 

спинного мозга. 

 перыферычная нер-

вовая сістэма – умоўна 

выдзеленая частка нер-

вовай сістэмы, якая 

знаходзіцца па–за 

межамі галаўнога і 

спіннога мозгу. 

 центра́льная нервная система 

(цнс) – основная часть нервной 

системы животных  

(в том числе человека), состоящая 

из нейронов и их отростков; у бес-

позвоночных представлена систе-

мой тесно связанных между собой 

нервных узлов (ганглиев), у позво-

ночных животных (включая лю-

дей) – спинным и головным моз-

гом. 

 цэнтральная нервовая 

сістэма (цнс) – асноўная 

частка нервовай сістэмы 

жывѐл (у тым ліку чала-

века), якая складаецца з 

нейронаў і іх атожылкаў; 

у бесхрыбтовых 

прадстаўлена сістэмай 

цесна звязаных паміж са-

бой нервовых вузлоў 

(гангліяў), у пазваночных 

жывѐл (у тым ліку люд-

зей) – спінным і галаўным 

мозгам. 

Нистáгм – непроизвольные колеба-

тельные движения глаз высокой час-

тоты (до нескольких сотен в минуту). 

Нистагм представляет собой ритмич-

ные движения глазных яблок. 

Ніста́гм – міжвольныя ва-

гальныя руху вачэй высокай 

частаты (да некалькіх сотняў 

у хвіліну). Ністагм ўяўляе са-

бой рытмічныя рухі вочных 

яблыкаў. 

 вестибуля́рный нистагм – это 

толчкообразный нистагм, кото-

рый вызывается изменением 

входа от вестибулярных ядер к 

 вестыбулярны ністагм – 

гэта штуршкападобны 

ністагм, які выклікаецца 

зменай уваходу ад весты-
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воображаемым центрам гори-

зонтальных движений глазных 

яблок. 

бюлярных ядраў да 

ўяўных цэнтрам гарызан-

тальных рухаў вочных 

яблыкаў. 

 оптико–кинети́ческий нистагм 

возникает при фиксации глазом 

объекта, который двигается в 

поле зрения. 

 оптыка-кінетычны 

ністагм узнікае пры 

фіксацыі вокам аб'екта, які 

рухаецца ў полі зроку. 

Новоро́жденность – возрастной пери-

од от рождения до четырех – шестине-

дельного возраста, в ходе коего про-

исходит первичная адаптация ребенка 

к внешнему миру. 

Нованаро́джанасць – узро-

ставай перыяд ад нараджэння 

да чатырох – шасцітыднѐвага 

ўзросту, у ходзе якога адбыва-

ецца першасная адаптацыя 

дзіцяці да навакольнага свету. 

 О 

Обобщение – продукт мыслительной 

деятельности, в котором представлены 

отражения общих признаков и качеств 

явлений действительности. 

Абагульне́нне – прадукт ра-

зумовай дзейнасці, у якім 

прадстаўлены адлюстраванні 

агульных прыкмет і якасцяў 

з’яў рэчаіснасці. 

Обоня́ние – ощущение запаха, спо-

собность определять запах веществ, 

рассеянных в воздухе (или растворен-

ных в воде – для животных, живущих 

в ней). 

Ню́х – адчуванне паху, 

здольнасць вызначаць пах 

рэчываў, рассеяных ў павет-

ры (або раствораных у вадзе 

– для жывѐл, якія жывуць у 

ѐй). 

О́́браз – субъективная картина мира 

или его фрагментов, включающая са-

мого субъекта, других людей, про-

странственное окружение и времен-

ную последовательность событий. 

Во́браз – суб’ектыўная 

карціна свету або яго 

фрагментаў, якая ўключае 

самога суб'екта, іншых люд-

зей, прасторавае асяроддзе і 

часовую паслядоўнасць пад-

зей. 

Обсе́ссии – вид навязчивых состоя-

ний: переживания и действия, не обу-

словленные ситуациями. 

Абсэ́сіі – від дакучлівых 

станаў: перажыванні і 

дзеянні, не абумоўленыя 

сітуацыямі. 
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Обуча́емость – индивидуальные пока-

затели скорости и качества усвоения 

человеком знаний, умений и навыков в 

процессе обучения. 

Навуча́емасць – 

індывідуальныя паказчыкі 

хуткасці і якасці засваення 

чалавекам ведаў, уменняў і 

навыкаў у працэсе навучання. 

Обуче́ние – целенаправленный педа-

гогический процесс организации и 

стимулирования активной учебно–

познавательной деятельности учащих-

ся по овладению знаний, умений, на-

выков, развитию творческих способ-

ностей и нравственных этических 

взглядов. 

Навуча́нне – мэтанакіраваны 

педагагічны працэс 

арганізацыі і стымулявання 

актыўнай вучэбна-

пазнавальнай дзейнасці 

вучняў па авалоданні ведаў, 

уменняў, навыкаў, развіццю 

творчых здольнасцяў і ма-

ральна-этычных поглядаў. 

 пробле́мное обуче́ние – органи-

зованный преподавателем спо-

соб активного взаимодействия 

субъекта с проблемно–

представленным содержанием 

обучения, в ходе которого он 

приобщается к объективным 

противоречиям научного знания 

и способам их решения. 

 праблемнае навучанне 

– арганізаваны выклад-

чыкам спосаб 

актыўнага 

ўзаемадзеяння суб'екта 

з праблемна–

прадстаўленым зместам 

навучання, падчас яко-

га ѐн далучаецца да 

аб’ектыўных 

супярэчнасцяў навуко-

вых ведаў і спосабаў іх 

рашэння. 

Обще́ние – сложный многоплановый 

процесс установления и развития кон-

тактов между людьми и группами, по-

рождаемый потребностями совмест-

ной деятельности и включающий в се-

бя как минимум три различных про-

цесса: коммуникацию, интеракцию и 

социальную перцепцию. 

Зно́сіны (узаеміны) – скла-

даны шматпланавы працэс 

устанаўлення і развіцця 

кантактаў паміж людзьмі і 

групамі, спараджальны 

патрэбамі сумеснай дзейнасці 

і што ўключае ў сябе як 

мінімум тры розныя працэсы: 

камунікацыю, інтэракцыю і 

сацыяльную перцэпцыю. 

Обще́ние факти́ческое – бессодержа-

тельное общение ради самого процес-

са общения. 

Фактычныя зносіны – 

беззмястоўныя зносіны дзеля 

самога працэсу зносін. 
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Обще́ственное мне́ние – форма мас-

сового сознания, в котором проявляет-

ся отношение (скрытое или явное) 

различных групп людей к событиям и 

процессам действительной жизни, за-

трагивающим их интересы и потреб-

ности. 

Грама́дская думка – форма 

масавай свядомасці, у якой 

выяўляецца стаўленне (сха-

ванае або відавочнае) розных 

груп людзей да падзей і 

працэсаў сапраўднага жыцця, 

якія закранаюць іх інтарэсы і 

патрэбы. 

Объе́кт – то внешнее, на что направ-

лена деятельность человека. 

Аб’е́кт – то вонкавае, на што 

накіравана дзейнасць чалаве-

ка. 

 

Одарѐ́нность – наличие потенциально 

высоких способностей у какого–либо 

человека. 

Адо́ранасць – наяўнасць па-

тэнцыйна высокіх 

здольнасцяў у якога-небудзь 

чалавека. 

Одино́чество – социально-

психологическое явление, эмоцио-

нальное состояние человека, связанное 

с отсутствием близких, положитель-

ных эмоциональных связей с людьми 

и/или со страхом их потери в резуль-

тате вынужденной, или имеющей пси-

хологические причины социальной 

изоляции. 

Адзіно́та – сацыяльна-

псіхалагічная з’ява, эмацый-

ны стан чалавека, звязаная з 

адсутнасцю блізкіх, 

станоўчых эмацыйных 

сувязяў з людзьмі і/або са 

страхам іх страты ў выніку 

вымушанай, або якая мае 

псіхалагічныя прычыны са-

цыяльнай ізаляцыі. 

Оно́ (ид) – локализованное в бессоз-

нательном средоточие инстинктивных 

побуждений, либо сексуальных, либо 

агрессивных, стремящихся к немед-

ленному удовлетворению, независимо 

от отношений субъекта к внешней ре-

альности. 

Яно́ (ід) – лакалізаваныў не-

свядомым цэнтр 

інстынктыўных памкненняў, 

альбо сексуальных, альбо 

агрэсіўных, якія імкнуцца да 

неадкладнага задавальнення, 

незалежна ад адносін суб'екта 

да знешняй рэальнасці. 

Онтогене́з – индивидуальное развитие 

организма, совокупность последова-

тельных морфологических, физиоло-

гических и биохимических преобразо-

Антагене́з – індывідуальнае 

развіццѐ арганізма, сукуп-

насць паслядоўных 

марфалагічных, фізіялагічных 
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ваний, претерпеваемых организмом, 

от оплодотворения (при половом раз-

множении) или от момента отделения 

от материнской особи (при бесполом 

размножении) до конца жизни. 

і біяхімічных пераўтварэнняў, 

што перажывае арганізм, ад 

апладнення (пры палавым 

размнажэнні) або ад моманту 

аддзялення ад матчынай 

асобіны (пры бясполым 

размнажэнні) да канца жыцця. 

Обусло́вливание – создание условий, 

дающих возможность управлять пове-

дением человека. 

Абумо́ўліванне – стварэнне 

ўмоў, якія даюць магчымасць 

кіраваць паводзінамі чалаве-

ка. 

Опера́нтное обусло́вливание – осно-

ва приучения, которое происходит че-

рез повторение с позитивным подкре-

плением. 

Апера́нтнае абумо́ўліванне 

– аснова прывучвання, якое 

адбываецца праз паўтарэнне з 

пазітыўным падмацаваннем. 

Опера́ция – действие, совокупность 

действий для достижения какой–либо 

цели. 

Апера́цыя – дзеянне, сукуп-

насць дзеянняў для дасягнен-

ня якой-небудзь мэты. 

Опера́ция интеллектуа́льная – тер-

мин, предложенный Ж. Пиаже для 

обозначения действий, перешедших на 

внутренний план. 

Апера́цыя інтэлектуа́льная 

– тэрмін, які прапанаваў  

Ж. Піяжэ для абазначэння 

дзеянняў, што перайшлі на 

ўнутраны план. 

Опера́ция произво́дственная – эле-

мент производственного процесса, яв-

ляющийся объектом проектирования и 

организации, включая планирование, 

учѐт, контроль и т.д. 

Апера́цыя вытво́рчая – 

элемент вытворчага працэсу, 

які з’яўляецца аб’ектам пра-

ектавання і арганізацыі, у 

тым ліку планаванне, улік, 

кантроль і г.д. 

Опозна́ние – процесс отнесения вос-

принимаемого предмета к какому-

либо определенному классу, за счет 

чего происходит построение осмыс-

ленного перцептивного образа. 

Апазнава́нне – працэс адня-

сення прадмета, які 

ўспрымаецца, да якога-

небудзь вызначанага класа, за 

кошт чаго адбываецца пабу-

дова асэнсаванага 

перцэптыўнага ладу. 

Оппоне́нтный круг – круг ―значимых Апане́нтнае ко́ла – круг 
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других‖, полемика с которыми регу-

лируется деятельностью субъекта 

творчества. Выявление к. О. – важное 

условие социально-психологического 

анализа динамики творчества, ее зави-

симости от межличностных отноше-

ний. 

―значных іншых‖, палеміка з 

якімі рэгулюецца дзейнасцю 

суб’екта творчасці. Выяўленне 

к. А. – важная ўмова сацыяль-

на-псіхалагічнага аналізу 

дынамікі творчасці, яе 

залежнасці ад міжасобасных 

адносін. 

Организа́ция – это инициатива и ру-

ководство в проведении какого-либо 

мероприятия, дела, процесса. 

Арганіза́цыя – гэта 

ініцыятыва і кіраўніцтва ў 

правядзенні якога-небудзь 

мерапрыемства, справы, пра-

цэсу. 

О́рганы чу́вств – специализирован-

ная периферическая анатомо-

физиологическая система, обеспечи-

вающая, благодаря своим рецепторам, 

получение и первичный анализ ин-

формации из окружающего мира и от 

других органов самого организма, то 

есть из внешней среды и внутренней 

среды организма. 

О́рганы пачу́ццяў – 

спецыялізаваная перыферыч-

ная анатама-фізіялагічная 

сістэма, якая забяспечвае, дзя-

куючы сваім рэцэптарам, ат-

рыманне і першасны аналіз 

інфармацыі з навакольнага 

свету і ад іншых органаў са-

мога арганізма, гэта значыць, 

са знешняга асяроддзя і 

ўнутранага асяроддзя 

арганізма. 

 П 

Психогигие́на – раздел гигиены, ка-

сающийся обеспечения нервно – пси-

хического здоровья человека. Занима-

ется изучением влияния среды на пси-

хику человека, разработкой норм тру-

да, отдыха и быта. 

Псiхагiгiе́на – раздзел 

гігіены, які тычыцца забеспя-

чэння нервова – псіхічнага 

здароўя чалавека. Займаецца 

вывучэннем уплыву асяродд-

зя на псіхіку чалавека, 

распрацоўкай нормаў працы, 

адпачынку і побыту. 

Психопрофила́ктика – это система 

мероприятий, цель которых изучение 

причин, способствующих возникнове-

нию психических заболеваний и на-

Псiхапрафiла́ктыка – гэта 

сістэма мерапрыемстваў, мэ-

та якіх вывучэнне прычын, 

што спрыяюць узнікненню 
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рушений; их своевременное выявле-

ние и устранение. 

псіхічных захворванняў і 

парушэнняў; іх своечасовае 

выяўленне і ліквідацыя. 

Психоде́лики – психофармакологиче-

ские препараты, вызывающие психо-

делические состояния.  

Псіхадэ́лікi– 

псiхафармакалагiчныя прэпа-

раты , якія выклікаюць 

псіхадэлічныя станы.  

Психодиагно́стика – технологический 

процесс постановки психологического 

диагноза. 

Псіхадыягно́стыка – 

тэхналагічны працэс 

пастаноўкі псіхалагічнага 

дыягназу. 

 

Психодра́ма – форма психотерапии, 

автор Я. Морено (начало 1920-гг.). 

Основана на катарсисе, который дос-

тигается при помощи драматических 

инсценировок, ориентированных на 

лечение болезненных психических 

проявлений за счет перестройки от-

ношений и системы переживаний 

больного человека.  

Псіхадра́ма – форма 

псіхатэрапіі , аўтар Я. Марэна 

(пачатак 1920-х гг.). Заснава-

на на катарсісе , які дасягаецца 

пры дапамозе драматычных 

інсцэніровак , арыентаваных 

на лячэнне балючых псіхічных 

праяў за кошт перабудовы 

адносін і сістэмы 

перажыванняў хворага чалаве-

ка.  

Психо́з – 1. Болезненное состояние, 

связанное с поражением головного 

мозга и ведущее к нарушениям психи-

ческих функций.  

2. Сильное воздействие каких-либо 

явлений, событий на психику челове-

ка, вызывающее нервозность, страх, 

навязчивые идеи. 

Псіхо́з – 1. Хваравіты стан, 

звязаны з паражэннем 

галаўнога мозгу. Вядзе да 

парушэнняў псіхічных функ-

цый. 

2. Моцнае ўздзеянне якіх-

небудзь з’яў, падзей на 

псіхіку чалавека, якое 

выклікае нервовасць, страх, 

дакучлівыя ідэі. 

Психолингви́стика – раздел психоло-

гии, посвященный исследованию ре-

чевого поведения, самостоятельный 

предмет которого был сформулирован 

в 1950-х гг. Занимается описанием со-

Псіхалінгві́стыка – раздзел 

псіхалогіі, прысвечаны дас-

ледаванню маўленчых 

паводзін, самастойны прад-

мет якога быў сфармуляваны 
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общений на основе изучения механиз-

мов порождения и восприятия речи, 

функций речевой деятельности в об-

ществе, связи между коммуникацион-

ными сообщениями и свойствами уча-

стников коммуникации, связи языко-

вого развития с развитием личности. 

ў 1950–х гг. Займаецца 

апісаннем паведамленняў на 

аснове вывучэння механізмаў 

спараджэння і ўспрымання 

мовы, функцый маўленчай 

дзейнасці ў грамадстве, 

сувязі паміж 

камунікацыйнымі 

паведамленнямі і 

ўласцівасцямі ўдзельнікаў 

камунікацыі, сувязі моўнага 

развіцця з развіццѐм асобы. 

 

Психоло́гия – наука о закономерно-

стях функционирования и развития 

психики человека. 

Псіхало́гія – навука аб зака-

намернасцях функцыянаван-

ня і развіцця псіхікі чалавека. 

Психоло́гия возрастна́я (психология 

развития) – это отрасль психологиче-

ской науки, изучающая факты и зако-

номерности развития человека, воз-

растную динамику его психики. Наи-

большее внимание в рамках возрас-

тной психологии традиционно уделя-

ется вопросам детского развития. 

Псіхало́гія ўзро́ставая 

(псіхалогія развіцця) – гэта 

галіна псіхалагічнай навукі, 

якая вывучае факты і 

заканамернасці развіцця ча-

лавека, узроставую дынаміку 

яго псіхікі. Найбольшая ўвага 

ў рамках узроставай 

псіхалогіі традыцыйна нада-

ецца пытанням дзіцячага 

развіцця. 

Психоло́гия глухи́х (сурдопсихо-

ло́гия) – раздел психологии, изучаю-

щий закономерности развития психи-

ческой деятельности людей с наруше-

нием слуха. 

Псіхало́гія глухі́х 

(сурдапсiхало́гiя) – раздзел 

псіхалогіі, які вывучае 

заканамернасці развіцця 

псіхічнай дзейнасці людзей з 

парушэннем слыху. 

Психоло́гия допро́са и показа́ния – 

раздел судебной психологии, изучаю-

щий психологические закономерности 

получения, фиксации и оценки пред-

ставителями правоохранительных ор-

ганов значимой для установления ис-

Псіхало́гія до́пыту і пака-

за́нняў – раздзел судовай 

псіхалогіі, які вывучае 

псіхалагічныя заканамернасці 

атрымання, фіксацыі i ацэнкі 

прадстаўнікамі праваахоўных 
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тины информации от свидетелей, по-

терпевших, подозреваемых, обвиняе-

мых. Допрос рассматривается как спе-

цифическая, регламентированная за-

коном форма общения, имеющая ха-

рактер сотрудничества или противо-

борства. 

органаў значнай для 

ўстанаўлення ісціны 

інфармацыі ад сведак, пацяр-

пелых, падазраваных, 

абвінавачаных. Допыт раз-

глядаецца як спецыфічная, 

рэгламентаваная законам 

форма зносін, якая мае харак-

тар супрацоўніцтва або 

проціборства. 

 

 

Психоло́гия иску́сства – отрасль пси-

хологии, изучающая процесс воспри-

ятия и создания произведений искус-

ства. 

Псіхало́гія маста́цтва – 

галіна псіхалогіі, якая выву-

чае працэс ўспрымання і 

стварэння твораў мастацтва. 

Психоло́гия исправи́тельная – от-

расль юридической психологии, изу-

чающая особенности психической 

деятельности в условиях применения 

уголовного наказания и перевоспиты-

вающих мероприятий. 

Псiхало́гiя выпраўля́льная 

– галіна юрыдычнай 

псіхалогіі, якая вывучае 

асаблівасці псіхічнай 

дзейнасці ва ўмовах прымя-

нення крымінальнага пака-

рання і перавыхоўваючых 

мерапрыемстваў. 

Психоло́гия компьютериза́ции – от-

расль психологической науки, изу-

чающая порождение, функционирова-

ние и структуру психического отраже-

ния реальности в процессах деятель-

ности индивидов и групп, связанной с 

созданием и использованием компью-

теров, включая их программное обес-

печение. 

Псіхало́гія 

камп’ютэрыза́цыi – галіна 

псіхалагічнай навукі, якая 

вывучае спараджэнне, функ-

цыянаванне і структуру 

псіхічнага адлюстравання 

рэальнасці ў працэсах 

дзейнасці індывідаў і груп, 

звязанай са стварэннем і 

выкарыстоўваннем 

камп’ютараў, уключаючы іх 

праграмнае забеспячэнне. 

Психоло́гия кримина́льная – под-

раздел юридической психологии, изу-

чающий психологические особенности 

Псіхало́гія крыміна́льная – 

падраздзел юрыдычнай 

псіхалогіі, якi вывучае 
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становления и развития противоправ-

ной деятельности и возможности ее 

предупреждения.  

псіхалагічныя асаблівасці 

станаўлення і развіцця 

супрацьпраўнай дзейнасці і 

магчымасці яе папярэджання.  

Психоло́гия нау́ки – отрасль психо-

логии, изучающая психологические 

факторы научной деятельности для 

повышения ее эффективности. 

Псіхало́гія наву́кі – галіна 

псiхалогii, якая вывучае 

псіхалагічныя фактары наву-

ковай дзейнасці для павы-

шэння яе эфектыўнасці. 

Психоло́гия нау́чной организа́ции 

труда́ – отрасль психологии, изучаю-

щая закономерности совершенствова-

ния психической составляющей тру-

дового процесса. 

Псіхало́гія навуко́вай 

арганіза́цыі пра́цы – галіна 

псіхалогіі, якая вывучае 

заканамернасці 

ўдасканалення псіхічнай 

часткi працоўнага працэсу. 

Психоло́гия обуче́ния – раздел педа-

гогической психологии, занимающий-

ся изучением формирования познава-

тельной деятельности. Основой пси-

хологии обучения является мысль о 

том, что учет возрастных и индивиду-

альных особенностей учащихся дол-

жен осуществляться с ориентировкой 

на тот уровень, который может быть 

ими достигнут завтра. При этом обу-

чение представляет собой не просто 

передачу знаний, а формирование мо-

тивации и личности. 

Псіхало́гія навуча́ння – раз-

дзел педагагічнай псіхалогіі, 

які займаецца вывучэннем 

фарміравання пазнавальнай 

дзейнасці. Асновай псіхалогіі 

навучання з’яўляецца думка 

пра тое, што ўлік узроставых 

і індывідуальных 

асаблівасцей вучняў павінен 

ажыццяўляцца з 

арыенціроўкай на той узро-

вень , які можа быць імі да-

сягнуты заўтра. Пры гэтым 

навучанне ўяўляе сабой не 

проста перадачу ведаў, а 

фармаванне матывацыі і асо-

бы. 

Психоло́гия половы́х разли́чий – 

раздел дифференциальной психоло-

гии, изучающий различия между ин-

дивидами, обусловленные или опо-

средствованные их половой принад-

лежностью. 

Псiхало́гiя по́лавых ад-

ро́зненняў – раздзел дыфе-

рэнцыяльнай псіхалогіі, які 

вывучае адрозненні паміж 

індывідамі, абумоўленыя або 

апасродкаваныя іх палавой 

прыналежнасцю. 
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Психоло́гия правова́я – отрасль пси-

хологии, занимающаяся исследовани-

ем совокупности практических разно-

видностей психических оснований 

права и влияния его на психику. 

Псіхало́гія правава́я – 

галіна псіхалогіі, якая займа-

ецца даследаваннем 

сукупнасці практычных 

разнавіднасцяў псіхічных 

падстаў права і ўплыву яго на 

псіхіку. 

Психоло́гия пропага́нды – раздел 

психологии, изучающий закономерно-

сти взаимодействия людей в системах, 

образуемых источником пропоганды и 

аудиторией, а также влияние объек-

тивных и субъективных факторов на 

результаты этого процесса. 

Псіхало́гія прапага́нды – 

раздзел псіхалогіі, які выву-

чае заканамернасці 

ўзаемадзеяння людзей у 

сістэмах, што ўтвараюцца 

крыніцай прапаганды і 

аўдыторыяй, а таксама ўплыў 

аб'ектыўных і суб'ектыўных 

фактараў на вынікі гэтага 

працэсу. 

Психоло́гия рели́гии – отрасль пси-

хологии, изучающая духовные пред-

посылки и процессы, связанные с пе-

реживаниями при обращении в дру-

гую веру, раскаянии, грехе. 

Псіхало́гія рэлі́гіі – галіна 

псіхалогіі, якая вывучае 

духоўныя перадумовы і пра-

цэсы, звязаныя з 

перажываннямі пры звароце 

ў іншую веру, раскаянні, гра-

ху. 

Психоло́гия семьи́ и бра́ка – меж-

дисциплинарное направление в психо-

логии, изучающее проблемы брака и 

семьи; включает исследования в об-

ласти социологии, экономики, этно-

графии, истории, юриспруденции, де-

мографии. 

Псіхало́я сям'і́ і шлю́бу – 

міждысцыплінарны 

накірунак у псіхалогіі, якi 

вывучае праблемы шлюбу і 

сям’і; ўключае даследаванні 

ў галіне сацыялогіі, 

эканомікі, этнаграфіі, 

гісторыі, юрыспрудэнцыі i 

дэмаграфіі. 

Психоло́гия слепы́х 

(ти́флопсихология) – отрасль психо-

логии, изучающая психику человека с 

полностью или частично нарушенным 

зрением. 

Псіхало́гія сляпы́х 

(ты́флапсiхалогiя) – галіна 

псіхалогіі, якая вывучае 

псіхіку чалавека з цалкам або 

часткова парушаным зрокам. 
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Психоло́гия социа́льная – раздел 

психологии, изучающий человеческие 

взаимоотношения, явления, возни-

кающие в процессе общения и взаи-

модействия людей друг с другом в 

группах, в частности в семье, в школе, 

в коллективах. Такие знания необхо-

димы для психологически правильной 

организации воспитания и взаимоот-

ношения личности и коллектива. 

 

Псіхало́гія сацыя́льная – 

раздзел псіхалогіі, які выву-

чае чалавечыя 

ўзаемаадносіны, з’явы, якія 

ўзнікаюць у працэсе зносін і 

ўзаемадзеяння людзей адзін з 

адным у групах, у 

прыватнасці ў сям’і, у школе, 

у калектывах. Такія веды не-

абходныя для псіхалагічна 

правільнай арганізацыі выха-

вання і ўзаемаадносін асобы і 

калектыву. 

 

Психоло́гия специа́льная (коррек-

цио́нная психоло́гия) – область пси-

хологии развития, изучающая особые 

состояния, возникающие преимущест-

венно в детском и подростковом воз-

расте под влиянием различных групп 

факторов (органической или функцио-

нальной природы), проявляющихся в 

замедлении или выраженном своеоб-

разии психосоциального развития ре-

бѐнка, затрудняющих его социально-

психологическую адаптацию, включе-

ние в образовательное пространство и 

дальнейшее профессиональное само-

определение. 

Псіхало́гія спецыя́льная 

(карэкцы́йная псіхало́гія) – 

вобласць псіхалогіі развіцця, 

якая вывучае асаблівыя ста-

ны, што ўзнікаюць пераважна 

ў дзіцячым і падлеткавым уз-

росце пад уплывам розных 

груп фактараў (арганічнай 

або функцыянальнай прыро-

ды), якія праяўляюцца ў 

запаволенні або выяўленай 

своеасаблівасці 

псіхасацыяльнага развіцця 

дзіцяці, якія абцяжарваюць 

яго сацыяльна-псіхалагічную 

адаптацыю, уключэнне ў 

адукацыйную прастору і да-

лейшае прафесійнае самавы-

значэнне. 

Психоло́гия спо́рта – область психо-

логической науки, изучающая законо-

мерности проявления и формирования 

психологических механизмов в спор-

тивной деятельности. 

Псіхало́гія спо́рту – во-

бласць псіхалагічнай навукі, 

якая вывучае заканамернасці 

праявы і фармавання 

псіхалагічных механізмаў у 

спартыўнай дзейнасці. 

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F_%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F
http://tolkslovar.ru/p24465.html
http://tolkslovar.ru/o946.html


– 66 – 

Психоло́гия сцени́ческого иску́сства 

– область психологии, изучающая 

творческую деятельность художников 

сцены (актѐра, режиссѐра) и процесс 

восприятия сценических произведений 

зрителем. 

Псіхало́гія сцэні́чнага мас-

та́цтва – вобласць псіхалогіі, 

якая вывучае творчую дзей-

насць мастакоў сцэны (акцѐ-

ра, рэжысѐра) і працэс ус-

прымання сцэнічных твораў 

гледачом. 

Психоло́гия тво́рчества – раздел пси-

хологии, изучающий процесс научных 

открытий, изобретений, создания про-

изведений искусства. 

Псіхало́гія тво́рчасці – раз-

дзел псіхалогіі, які вывучае 

працэс навуковых 

адкрыццяў, вынаходак, ства-

рэння твораў мастацтва. 

Психоло́гия труда́ – область психоло-

гии, изучающая закономерности про-

явления и формирования в труде раз-

личных психологических механизмов. 

Выделяются следующие основные на-

правления исследований: рационали-

зация труда и отдыха, динамика рабо-

тоспособности, формирование про-

фессиональной мотивации и профес-

сиональной пригодности, оптимизация 

отношений в трудовых коллективах. В 

качестве методов используются есте-

ственный и лабораторный экспери-

мент, наблюдение, интервью, анкет-

ные обследования, тренажеры, трудо-

вой метод изучения профессий. 

Псіхало́гія пра́цы – во-

бласць псіхалогіі, якая выву-

чае заканамернасці праявы і 

фармавання у працы розных 

псіхалагічных механізмаў. 

Вылучаюцца наступныя 

асноўныя напрамкі 

даследаванняў: 

рацыяналізацыя працы і ад-

пачынку, дынаміка 

працаздольнасці, фармаванне 

прафесійнай матывацыі і 

прафесійнай прыдатнасці, 

аптымізацыя адносін у 

працоўных калектывах.  

У якасці метадаў 

выкарыстоўваюцца нату-

ральны і лабараторны экспе-

рымент, назіранне, інтэрв'ю, 

анкетныя абследаваннi, трэ-

нажоры, працоўны метад вы-

вучэння прафесій. 

Психоло́гия управле́ния – раздел 

психологии, изучающий психологиче-

ские закономерности управленческой 

деятельности. 

Псіхало́гія кірава́ння – раз-

дзел псіхалогіі, які вывучае 

псіхалагічныя заканамернасці 

кіроўчай дзейнасці. 
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Психоло́гия юриди́ческая – раздел 

психологии, предметом которого яв-

ляются психологические особенности 

деятельности, связанной с правом. 

Псіхало́гія юрыды́чная – 

раздзел псіхалогіі, прадметам 

якога з’яўляюцца 

псіхалагічныя асаблівасці 

дзейнасці, звязанай з правам.  

Психологи́ческая антрополо́гия – 

междисциплинарная отрасль знаний, 

изучающая этнические особенности 

психики людей, национальный харак-

тер, закономерности формирования и 

функции национального самосозна-

ния, этнических стереотипов. 

Псіхалагі́чная антрапало́гія 

– міждысцыплінарная галіна 

ведаў, якая вывучае этнічныя 

асаблівасці псіхікі людзей, 

нацыянальны характар, 

заканамернасці фармавання і 

функцыі нацыянальнай 

самасвядомасці, этнічных 

стэрэатыпаў. 

Психологи́ческая по́мощь – область 

практического применения психоло-

гии, ориентированная на повышение 

социально-психологической компе-

тентности людей и оказания психоло-

гической помощи как отдельному че-

ловеку, так и группе или организации. 

Это непосредственная работа с людь-

ми, направленная на решение различ-

ного рода психологических проблем, 

связанных с трудностями в межлично-

стных отношениях, а также глубинных 

личностных проблем. 

Псіхалагі́чная дапамо́га – 

вобласць практычнага прымя-

нення псіхалогіі, арыентаваная 

на павышэнне сацыяльна-

псіхалагічнай кампетэнтнасці 

людзей і аказання 

псіхалагічнай дапамогі як 

асобнаму чалавеку, так і групе 

або арганізацыі. Гэта непас-

рэдная праца з людзьмі, 

накіраваная на рашэнне розна-

га роду псіхалагічных праб-

лем, звязаных з цяжкасцямі ў 

міжасобасных адносінах, а 

таксама глыбінных асобасных 

праблем. 

Психологи́ческая слу́жба – система 

психологического сопровождения дея-

тельности различных социальных ин-

ститутов (производство, медицина, 

образование, культура, спорт, право-

охранительные органы). 

Псіхалагі́чная слу́жба – 

сістэма псіхалагічнага супра-

ваджэння дзейнасці розных 

сацыяльных інстытутаў (вы-

творчасць, медыцына, адука-

цыя, культура, спорт, 

праваахоўныя органы). 

Психологи́ческая слу́жба про-
мы́шленного предприя́тия – специа-
лизованное подразделение в структуре 

Псіхалагі́чная слу́жба пра-

мысло́вага прадпрые́мства 
– спецыялiзаванае падраздзя-

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%81%D0%B8%D1%85%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D0%B5%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
http://tolkslovar.ru/s7623.html
http://tolkslovar.ru/s5768.html
http://tolkslovar.ru/m3100.html
http://tolkslovar.ru/o1723.html
http://tolkslovar.ru/k12688.html
http://tolkslovar.ru/s10983.html


– 68 – 

предприятия, предназначенное для 
проведения практической и психоло-
гической работы. 

ленне ў структуры прадпры-
емства, прызначанае для пра-
вядзення практычнай i 
псіхалагічнай працы.  

Психологи́ческая слу́жба шко́лы – 
форма практической деятельности 
психологов, осуществляемая с целью 
повышения качества учебной и воспи-
тательной работы. 

Псіхалагі́чная слу́жба 
шко́лы – форма практычнай 
дзейнасці псіхолагаў, якая 
ажыццяўляецца з мэтай па-
вышэння якасці вучэбнай і 
выхаваўчай працы. 

Психологи́ческий симбио́з – эмоцио-
нально-смысловая общность матери и 
ребенка, служащая отправной точкой 
дальнейшего формирования его соз-
нания и личности. 

Псіхалагі́чны сімбіѐ́з – эма-
цыйна-сэнсавая агульнасць 
маці і дзіцяці, якая служыць 
адпраўной кропкай далейшага 
фармавання яго свядомасці і 
асобы. 

Психологи́ческое вре́мя – отражение 
в психике человека системы времен-
ных отношений между событиями его 
жизненного пути. 

Псіхалагі́чны ча́с – адлюс-
траванне ў псіхіцы чалавека 
сістэмы часовых адносін 
паміж падзеямі яго жыццѐва-
га шляху. 

Психометри́я – раздел эксперимен-
тальной психологии, изучающий бы-
строту возникновения, продолжитель-
ность и напряженность различных 
психических процессов у человека и 
животных. 

Псiхаметры́я – раздзел экс-
перыментальнай псіхалогіі, 
які вывучае хуткасць 
ўзнікнення , працягласць і 
напружанасць розных 
псіхічных працэсаў у чалаве-
ка і жывѐл. 

Психопати́я – неадекватное развитие 
эмоционально-волевых черт характера 
человека, в большей степени детерми-
нированное врожденной неполноцен-
ностью нервной системы.  

Псіхапаты́я – неадэкватнае 
развіццѐ эмацыйна-валявых 
рыс характару чалавека , у 
большай ступені 
дэтэрмінаваных прыроджа-
най непаўнацэннасцю нерво-
вай сістэмы.  

Психосема́нтика – раздел психоло-

гии, изучающий развитие и функцио-

нирование системы значений индиви-

да.  

Псiхасема́нтыка – раздзел 

псіхалогіі, якая вывучае 

развіццѐ і функцыянаванне 

сістэмы значэнняў індывіда.  
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Психосома́тика – раздел медицинской 

психологии, занимающийся изучением 

психических факторов в развитии 

функциональных и органических рас-

стройств. Существует ряд заболева-

ний, в которых роль психосоматиче-

ских факторов чрезвычайно велика. 

Это гипертония, язва желудка, сахар-

ный диабет, глаукома. 

Псіхасама́тыка – раздзел 

медыцынскай псіхалогіі, які 

займаецца вывучэннем 

псіхічных фактараў у развіцці 

функцыянальных і 

арганічных расстройстваў. 

Існуе шэраг захворванняў, у 

якіх роля псіхасаматычных 

фактараў надзвычай вялікая. 

Гэта гіпертанія, язва 

страўніка, цукровы дыябет, 

глаўкома.  

Психостимуля́торы – психотропные 

вещества, активизирующие психиче-

скую и, в меньшей степени, физиче-

скую активность организма.  

Псіхастымуля́тары – 

псіхатропныя рэчывы, якiя 

актывізуюць псіхічную і, у 

меншай ступені, фізічную 

актыўнасць арганізма. 

Психотерапи́я – оказание психологи-

ческой помощи людям при различных 

психологических затруднениях. Мо-

жет проводиться в индивидуальной 

(например, индивидуальное консуль-

тирование) и групповой (игры и дис-

куссии) формах. В зависимости от ис-

пользуемой модели развития, функ-

ционирования и нарушений психики 

выделяют различные психотерапевти-

ческие подходы: психоаналитический, 

когнитивный, гуманистический, ней-

ролингвистическое программирова-

ние. 

Псіхатэрапі́я – аказанне 

псіхалагічнай дапамогі люд-

зям пры розных 

псіхалагічных цяжкасцях. 

Можа праводзіцца ў 

індывідуальнай (напрыклад, 

індывідуальнае кансульта-

ванне) і групавой (гульні і 

дыскусіі) формах. У 

залежнасці ад выкарыстанай 

мадэлі развіцця, функцыяна-

вання і парушэнняў псіхікі 

вылучаюць розныя 

псіхатэрапеўтычныя падыхо-

ды: псіхааналітычны, 

кагнітыўны, гуманістычны, 

нейралінгвістычнае прагра-

маванне. 

Психотерапи́я аналити́ческая – это 

попытка построения в ходе консуль-

тации психотерапевта некой взаимо-

связи между бессознательным и соз-

нательным.  

Псіхатэрапі́я аналіты́чная – 

гэта спроба пабудовы ў ходзе 

кансультацыі псіхатэрапеўта 

нейкай ўзаемасувязі паміж 

несвядомым і свядомым. 
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Психотерапи́я группова́я – одна из 

форм психотерапии, предусматри-

вающая применение группового мето-

да лечения психологических болезней, 

имеющая своей целью разрешение 

внутренних и межличностных кон-

фликтов, коррекцию поведения чело-

века, снятие эмоционального напря-

жения, избавление человека от психо-

логических комплексов. 

Псіхатэрапі́я групава́я – ад-

на з формаў псіхатэрапіі, якая 

прадугле-джвае прымяненне 

групавога метаду лячэння 

псіхалагічных хвароб, якая 

мае сваѐй мэтай вырашэнне 

ўнутраных і міжасобасных 

канфліктаў, карэкцыю 

паводзін чалавека, зняцце 

эмацыянальнага напружання, 

збаўленне чалавека ад 

псіхалагічных комплексаў. 

Психотерапи́я рациональна́я – пси-

хотерапия, основанная на разъяснении 

больному причины болезни, сущности 

отдельных симптомов с использовани-

ем логических доводов для доказа-

тельства относительной безопасности 

болезни для жизни и трудоспособно-

сти с целью мобилизации потенциаль-

ных возможностей личности в борьбе 

с болезнью. 

Псіхатэрапі́я рацыяна́льная 

– псіхатэрапія, заснаваная на 

тлумачэнні хвораму прычы-

ны хваробы, сутнасці асоб-

ных сімптомаў з выкары-

станнем лагічных довадаў 

для доказу адноснай бяспекі 

хваробы для жыцця і 

працаздольнасці з мэтай 

мабілізацыі патэнцыйных 

магчымасцяў асобы ў ба-

рацьбе з хваробай. 

Психотерапи́я суггести́вная – это 

прямое воздействие врача на глубокие 

переживания больного путѐм словес-

ного внушения. 

Псіхатэрапі́я сугесты́ўная – 

гэта прамое ўздзеянне лекара 

на глыбокія перажыванні 

хворага шляхам слоўнага 

выклікання. 

Психоте́хника – ранний этап развития 

психологии труда и инженерной пси-

хологии, главной проблемой которого 

была научная организация труда.  

Псiхатэ́хнiка – ранні этап 

развіцця псіхалогіі працы і 

інжынернай псіхалогіі, 

галоўнай праблемай якога бы-

ла навуковая арганізацыя пра-

цы.  

Психотоксиколо́гия – раздел меди-

цинской психологии, изучающий ней-

рохимические механизмы, проявления 

и способы лечения психических на-

Псiхатаксiкаяло́гiя – раз-

дзел медыцынскай псіхалогіі, 

які вывучае нейрахiмiчныя 

механізмы, праявы і спосабы 
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рушений, которые вызываются хими-

ческими веществами (галлюциногена-

ми). 

лячэння псіхічных 

парушэнняў, што 

выклікаюцца хімічнымі 

рэчывамі (галюцынагенамi). 

Психофармаколо́гия – раздел психо-
логии, изучающий влияние психо-
тропных средств на психические со-
стояния и деятельность с помощью 
психологических тестов и психофи-
зиологических методик. Основной за-
дачей психофармакологии является 
достижение более эффективного при-
менения психотропных средств. 

Псiхафармаколо́гiя – раз-
дзел псіхалогіі , які вывучае 
ўплыў псіхатропных сродкаў 
на псіхічныя станы і дзей-
насць з дапамогай 
псіхалагічных тэстаў і 
псіхафізіялагічных методык. 
Асноўнай задачай 
псiхафармакалогii з'яўляецца 
дасягненне больш 
эфектыўнага прымянення 
псіхатропных сродкаў. 

Психофизи́ка – раздел психологии, 
основанный Г. Фехнером, посвящен-
ный измерениям ощущений в зависи-
мости от величин физических раздра-
жителей. Выделяют два раздела пси-
хофизики: измерение сенсорной чув-
ствительности и исследование психо-
физических функций. 

Псiхафíзiка – раздзел 
псіхалогіі, заснаваны Г. Фех-
нерам, прысвечаны вымярэн-
ням адчуванняў у залежнасці 
ад велічынь фізічных 
раздражняльнікаў. Вылуча-
юць дзве часткі псiхафiзiкi: 
вымярэнне сэнсарнай 
адчувальнасці і даследаванне 
псіхафізічных функцый. 

Психофизи́ка класси́ческая – это от-
расль, занимающаяся проблемами 
восприятия человеком силы различ-
ных сигналов. 

Псiхафíзiка класі́чная – гэта 
галіна, якая займаецца 
праблемамі ўспрымання ча-
лавекам сілы розных 
сігналаў. 

Психофи́зика совреме́нная – отрасль 
психофизики, которая допускает су-
ществование в сенсорной системе соб-
ственных сенсорных шумов и рас-
сматривает обнаружение раздражите-
лей малой интенсивности как выделе-
ние слабого сигнала на фоне флуктуа-
ций этих шумов. 

Псiхафíзiка суча́сная – 
галіна псiхафiзiкi, якая да-
пускае існаванне ў сэнсарнай 

сістэме ўласных сэнсарных 
шумоў і разглядае выяўленне 
раздражняльнікаў малой 
інтэнсіўнасці як вылучэнне 
слабога сігналу на фоне 
флуктуацый гэтых шумоў. 
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Психофи́́зика Стивенса (зако́н 

Сти́венса) – модификация основного 

психофизического закона, согласно 

которой между рядом ощущений и ря-

дом физических раздражителей суще-

ствует степенная зависимость:  

y = k. 

Псiхафíзiка Сты́венса (за-

ко́н Сты́венса) – 

мадыфікацыя асноўнага 

псіхафізічнага закона, згодна 

з якой паміж шэрагам 

адчуванняў і шэрагам 

фізічных раздражняльнікаў 

існуе ступенная залежнасць:  

y = k. 

Психофизиоло́гия – раздел психоло-

гии, посвященный изучению роли 

биологических факторов, в том числе 

свойств нервной системы, в реализа-

ции психической деятельности. В за-

висимости от исследовательской об-

ласти выделяют психофизиологию 

ощущений и восприятий, речи и мыш-

ления, эмоций, внимания, произволь-

ных действий, дифференциальную 

психофизиологию. 

Псіхафізіяло́гія – раздзел 

псіхалогіі, прысвечаны выву-

чэнню ролі біялагічных 

фактараў, у тым ліку 

ўласцівасцяў нервовай 

сістэмы, у рэалізацыі 

псіхічнай дзейнасці. У 

залежнасці ад даследчай 

вобласці вылучаюць 

псіхафізіялогіі адчуванняў і 

успрыманняў, прамовы і 

мыслення, эмоцый, увагі, ад-

вольных дзеянняў, дыферэн-

цыяльную псіхафізіялогію. 

Психофизи́ческое взаимоде́йствие – 

идеалистическое решение психофизи-

ческой проблемы, согласно которому 

сознание и его нервный (телесный) 

субстрат представляют собой два са-

мостоятельных начала, оказывающих 

влияние друг на друга. 

Псіхафізі́чнае 

ўзаемадзе́янне – 

ідэалістычнае рашэнне 

псіхафізічнай праблемы, 

згодна з якім свядомасць і яго 

нервовы (цялесны) субстрат 

уяўляюць сабой два сама-

стойныя пачаткі, што аказ-

ваюць ўплыў адзін на аднаго. 

 Р 

Работоспосо́бность – 1) способность 

органа или целого организма к актив-

ной деятельности в заданном режиме;  

2) в физиологии труда – уровень 

функциональных возможностей орга-

низма (физиологической системы, ор-

Працаздо́льнасць –  

1) здольнасць органа або цэла-

га арганізма да актыўнай 

дзейнасці ў зададзеным рэжы-

ме; 
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гана), характеризующийся эффектив-

ностью (количеством и качеством) ра-

боты, выполняемой за определенный 

промежуток времени. 

 2) у фізіялогіі працы – узро-

вень функцыянальных 

магчымасцяў арганізма 

(фізіялагічнай сістэмы, орга-

на), які характарызуецца 

эфектыўнасцю (колькасцю і 

якасцю) работы, якая выкон-

ваецца за пэўны прамежак 

часу. 

Разви́тие – биологический процесс 

тесно взаимосвязанных количествен-

ных (рост) и качественных (диффе-

ренцировка) преобразований особей с 

момента зарождения до конца жизни 

(индивидуальное развитие, или онто-

генез) и в течение всего времени су-

ществования жизни на земле их видов 

и других систематических групп (ис-

торическое развитие, или филогенез). 

Развіццѐ́ – біялагічны працэс 

цесна узаемазвязаных коль-

касных (рост) і якасных 

(дыферэнцоўка) 

пераўтварэнняў асобін з мо-

манту зараджэння да канца 

жыцця (індывідуальнае 

развіццѐ, або антагенез) і на 

працягу ўсяго часу існавання 

жыцця на зямлі іх відаў і 

іншых сістэматычных груп 

(гістарычнае развіццѐ, або 

філагенез). 

Разви́тие воображе́ния – целенаправ-

ленный процесс, преследующий зада-

чи развить яркость воображаемых об-

разов, их оригинальность и глубину, а 

также плодотворность воображения.  

Развіццѐ́ ўяўле́ння – 

мэтанакіраваны працэс, які 

праследуе задачы развіць яр-

касць ўяўных вобразаў, іх 

арыгінальнасць і глыбіню, а 

таксама плѐннасць уяўлення. 

Разви́тие восприя́тия – процесс каче-

ственного видоизменения процессов 

восприятия по мере роста организма и 

накопления индивидуального опыта.  

Развіццѐ́ ўспрыма́ння – 

працэс якаснага перайнач-

вання працэсаў ўспрымання 

па меры росту арганізма і на-

запашвання індывідуальнага 

вопыту. 

Разви́тие движе́ний ребѐ́нка – про-

цесс качественного видоизменения 

системы движений по мере роста ор-

ганизма и накопления индивидуально-

го опыта.  

Развіццѐ́ ру́хаў дзіця́ці – 

працэс якаснага перайначван-

ня сістэмы рухаў па меры рос-

ту арганізма і назапашвання 

індывідуальнага вопыту. 
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Разви́тие ли́чности – процесс станов-
ления личности под влиянием внеш-
них и внутренних, социальных и при-
родных факторов. 

Развіццѐ́ асо́бы – працэс 
станаўлення асобы пад уплы-
вам знешніх і ўнутраных, са-
цыяльных і прыродных 
фактараў. 

Разви́тие пси́хики – закономерное 
изменение психических процессов во 
времени, выраженное в их количест-
венных, качественных и структурных 
преобразованиях. 

Развіццѐ́ псі́хікі – закана-
мернае змяненне псіхічных 
працэсаў у часе, выказанае ў 
іх колькасных, якасных і 
структурных пераўтварэннях. 

Разви́тие ре́чи – широко используе-
мое комплексное обозначение процес-
сов, этапов и методик, связанных с ов-
ладением средствами как устной, так и 
письменной речи. 

Развіццѐ́ маўле́ння – шыро-
ка выкарыстоўваемае ком-
плекснае абазначэнне 
працэсаў, этапаў і методык, 
звязаных з авалоданнем 
сродкамі як вуснага, так і 
пісьмовага маўлення. 

Раздражи́мость – способность живых 
организмов реагировать на внешние 
воздействия изменениями, которые 
могут включать в себя широкий ре-
пертуар реакций, начиная с диффуз-
ных реакций протоплазмы у простей-
ших и кончая сложной, высокоспециа-
лизированной реакцией человека. 

Раздражня́льнасць – здоль-
насць жывых арганізмаў рэа-
гаваць на знешнія ўздзеянні 
зменамі, якія могуць уклю-
чаць у сябе шырокі рэпертуар 
рэакцый, пачынаючы з ды-
фузных рэакцый пратаплаз-
мы ў найпростых і канчаючы 
складанай, высока-
спецыялізаванай рэакцыяй 
чалавека. 

Раздражи́тель – фактор, вызывающий 
в организме какую–нибудь реакцию, 
раздражение. 

Раздражня́льнік – фактар, 
які выклікае ў арганізме 
якую–небудзь рэакцыю, раз-
дражненне. 

Ра́зум – способность человека логиче-
ски и творчески мыслить. 

Ро́зум – здольнасць чалавека 
лагічна і творча мысліць. 

Распределе́ние – процесс определения 
соответствующей позиции для челове-
ка, которая используется в организа-
ции обучения. 

Размеркава́нне – працэс вы-
значэння адпаведнай пазіцыі 
для чалавека, якая 
выкарыстоўваецца ў 
арганізацыі навучання. 
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 биномина́льное – одно из самых 

распространенных дискретных 

распределений, которое применя-

ется для вычисления вероятности 

в задачах с фиксированным чис-

лом испытаний или тестов, когда 

результатом любого испытания 

может быть только успех или не-

удача. 

 бінаміна́льнае – адно з 

самых пашыраных ды-

скрэтных 

размеркаванняў, якое 

ўжываецца для 

вылічэння верагоднасці 

ў заданнях з фіксаваным 

лікам выпрабаванняў ці 

тэстаў, калі вынікам 

кожнага выпрабавання 

можа быць толькі поспех 

ці няшчасце. 

 норма́льное – (синоним – распре-

деление Гаусса) – распределение 

непрерывной случайной величины 

с плотностью. 

 нарма́льнае – (сінонім – 

размеркаванне Гаўса) – 

размеркаванне беспера-

пыннай выпадковай 

велічыні са шчыльнасцю. 

 Пуассо́на – это дискретное рас-

пределение, являющееся одним из 

важных предельных случаев бино-

миального распределения, которое 

моделирует случайную величину, 

представляющую собой число со-

бытий, произошедших за фиксиро-

ванное время. 

 Пуасо́на – гэта дыскрэт-

нае размеркаванне, што 

з’яўляецца адным з важных 

лімітавых выпадкаў 

біномнага размеркавання, 

якое мадэлюе выпадковую 

велічыню, што ўяўляе са-

бой лік падзей, што 

адбыліся за фіксаваны час. 

 статисти́ческое – это математиче-

ская модель объектов реальности в 

виде соотношения значений пере-

менной Х, характеризующим свой-

ства выборки, к частоте их появле-

ния. 

 статысты́чнае – гэта ма-

тэматычная мадэль 

аб'ектаў рэальнасці ў вы-

глядзе суадносін 

значэнняў зменнай Х, якія 

характарызуюць 

уласцівасці выбірання да 

частотаў іх з’яўлення. 

 Стъю́дента – это распределение 

случайной величины, где случай-

ные величины u и x независимы. 

 Ст’ю́дэнта – гэта размер-

каванне выпадковай 

велічыні, дзе выпадковыя 

велічыні u і x незалеж-

ныя. 
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 Фи́шера – это распределение слу-

чайной величины, где случайные 

величины х1 и х2 независимы. 

 Фі́шэра – гэта размерка-

ванне выпадковай 

велічыні, дзе выпадковыя 

велічыні х1 і х2 незалеж-

ныя. 

Рассе́янность – это особенность вни-

мания, которая мешает человеку со-

средоточиться на том, что происходит 

с ним самим или в его ближайшем ок-

ружении. 

Рассе́янасць – гэта 

асаблівасць увагі, якая пе-

рашкаджае чалавеку 

засяродзіцца на тым, што ад-

бываецца з ім самім ці ў яго 

найблізкім асяроддзі. 

Рассу́док – мыслительная способ-

ность, позволяющая логически осмыс-

лять действительность. 

Разва́га – разумовая здоль-

насць, што дазваляе лагічна 

асэнсоўваць рэчаіснасць. 

Расстро́йства – это особые психиче-

ские состояния, при которых человек 

существенно отличается от среднего 

человека, с точки зрения, – как они 

думают, как воспринимают, чувству-

ют и относятся к другим. 

Расстро́йствы – гэта 

асаблівыя псіхічныя станы, 

пры якіх чалавек істотна 

адрозніваецца ад сярэдняга 

чалавека, з пункту погляду, – 

як яны думаюць, як успрыма-

юць, адчуваюць і ставяцца да 

іншых.  

 ре́чи – это нарушения, при кото-

рых речевые навыки ребенка 

ниже возрастной нормы, не-

смотря на отсутствие мозговых 

повреждений, адекватное умст-

венное развитие, нормальный 

слух и нормальные условия для 

овладения языком. 

 маўле́ння – гэта 

парушэнні, пры якіх 

маўленчыя навыкі 

дзіцяці ніжэй за узро-

ставую норму, няглед-

зячы на нябытнасць 

мазгавых 

пашкоджанняў, адэк-

ватнае разумовае 

развіццѐ, нармальны 

слых і нармальныя 

ўмовы для авалодання 

мовай. 

 па́мяти – это нарушения, выра-

жающиеся в ложных воспоми-

наниях; может происходить 

 па́мяці – гэта парушэнні, 

што выяўляюцца ў 

непраўдзівых успамінах; 
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смешение прошлого и настоя-

щего, а также реальных и вы-

мышленных событий. 

можа адбывацца змеш-

ванне мінулага і 

сапраўднага, а таксама рэ-

альных і выдуманых пад-

зей. 

Рассторма́живание – это исчезнове-

ние в коре больших полушарий голов-

ного мозга состояния внутреннего 

торможения при действии какого–

либо нового, постороннего раздражи-

теля. 

Растармо́жванне – гэта 

знікненне ў кары вялікіх 

паўшар'яў галаўнога мозгу 

стану ўнутранага тармажэння 

пры дзеянні якога–небудзь 

новага, чужога 

раздражняльніка. 

Реа́кция – действие, состояние, про-

цесс, возникающие в ответ на какое–

либо воздействие. 

Рэа́кцыя – дзеянне, стан, 

працэс, якія ўзнікаюць у ад-

каз на які-небудзь уплыў. 

 ориентиро́вочная – это непро-

извольная реакция организма 

(безусловный рефлекс) на новый 

раздражитель, сопровождаю-

щаяся изменениями активности 

всех его систем. 

 арыентава́льная – гэта 

міжвольная рэакцыя 

арганізма (безумоўны 

рэфлекс) на новы 

раздражняльнік, якая 

суправа-джаецца зменамі 

актыўнасці ўсіх яго 

сістэм. 

Регре́ссия – форма психологической 

защиты, которая характеризуется тем, 

что при ее реализации происходит 

возврат к более примитивным формам 

поведения и мышления, которые были 

свойственны для более ранней стадии 

онтогенетического развития. 

Рэгрэ́сія – форма 

псіхалагічнай абароны, якая 

характарызуецца тым, што 

пры яе рэалізацыі адбываецца 

зварот да больш прымітыўных 

формаў паводзін і мыслення, 

якія былі ўласцівыя для ра-

нейшай стадыі антагенетычна-

га развіцця.  

Редукциони́зм – это методологиче-

ский принцип, согласно которому 

сложные явления могут быть полно-

стью объяснены на основе законов, 

свойственных более простым. 

Рэдукцыяні́зм – гэта 

метадалагічны прынцып, па-

водле якога складаныя з’явы 

могуць быць цалкам растлу-

мачаны на аснове законаў, 

уласцівых прасцейшым. 
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Ре́йтинг – это степень популярности 

кого-либо, устанавливаемая путем со-

циологических опросов. 

Рэ́йтынг – гэта ступень 

папулярнасці каго-небудзь, 

усталѐўваная шляхам 

сацыялагічных апытанняў.  

Ре́йтинг–шкали́рование – метод по-

строения шкалы для измерения отно-

шений между изучаемыми объектами 

на основе экспертных оценок (рейтин-

гов).  

Рэ́йтынг–шкалава́нне – ме-

тад пабудовы шкалы для вы-

мярэння адносін паміж 

вывучанымі аб'ектамі на ас-

нове экспертных ацэнак 

(рэйтынгаў). 

Рекапитуля́ция – это повторение в 

индивидуальном развитии признаков, 

свойственных более ранней стадии 

эволюционного развития. 

Рэкапітуля́цыя – гэта паўтор 

у індывідуальным развіцці 

прыкмет, уласцівых раней-

шай стадыі эвалюцыйнага 

развіцця.  

Релакса́ция – состояние покоя, свя-

занное с полным или частичным мы-

шечным расслаблением. 

Рэлакса́цыя – стан супакою, 

злучаны з поўным ці частко-

вым цягліцавым паслаблен-

нем. 

 долговре́менная – это релакса-

ция, которая происходит во время 

сна, гипноза, при фармакологиче-

ских воздействиях. 

 доўгачасо́вая – гэта рэ-

лаксацыя, якая адбыва-

ецца падчас сну, гіпнозу, 

пры фармакалагічных 

уплывах. 

 кратковре́менная – это релакса-

ция, которая сменяется напряже-

нием. 

 кароткачасо́вая – гэта 

рэлаксацыя, якая змяня-

ецца напругай. 

 периоди́ческая – это релаксация, 

которая чередуется с напряжени-

ем. 

 перыяды́чная – гэта рэ-

лаксацыя, якая чаргуец-

ца з напругай. 

Рефере́нтность – качество личности 

или группы, состоящее в их способно-

сти оказывать определяющее влияние 

на формирование мнений, суждений, 

оценок отдельного человека, а также 

его поведения. 

Рэферэ́нтнасць – якасць 

асобы ці групы, што склада-

ецца ў іх здольнасці аказваць 

вызначальны ўплыў на фар-

маванне думак, меркаванняў, 

ацэнак асобнага чалавека, а 

таксама яго паводзін. 
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Рефле́кс – ответная реакция живого 

организма, обусловленная воздействи-

ем какого – либо определенного фак-

тора внешней или внутренней среды 

на анализатор, проявляющаяся в со-

кращении мышц, выделении секреции. 

Рэфле́кс – зваротная рэакцыя 

жывога арганізма, 

абумоўленая ўплывам якога-

небудзь вызначанага фактару 

знешняга ці ўнутранага ася-

роддзя на аналізатар, якая 

выяўляецца ў скарачэнні 

цягліц, вылучэнні сакрэцыі. 

 оборони́тельный – защитная ре-

акция организма в виде безуслов-

ного рефлекса в ответ на разру-

шительные воздействия, обычно 

сопровождается отрицательными 

эмоциями (страха, гнева). 

 абарана́льны – ахоўная 

рэакцыя арганізма ў вы-

глядзе безумоўнага рэф-

лексу ў адказ на разбу-

ральныя ўздзеяння, звы-

чайна суправаджаецца 

адмоўнымі эмоцыямі 

(страху, гневу). 

 ориентиро́вочный – комплекс 

реакций организма в ответ на но-

визну раздражителя, в который 

входят: движение – головы и глаз 

в направлении источника раздра-

жения, расширение сосудов моз-

га. 

 арыентава́льны – ком-

плекс рэакцый арганізма 

ў адказ на навізну 

раздражняльніка, у які 

ўваходзяць: рух – галавы 

і вока ў кірунку крыніцы 

раздражнення, пашы-

рэнне сасудаў мозгу. 

Рефле́ксия – склонность к анализу 

своих переживаний, размышлению о 

своем внутреннем состоянии. 

Рэфле́ксія – схільнасць да 

аналізу сваіх перажыванняў, 

разважання пра свой унутра-

ны стан. 

Рефлексоло́гия – наука о поведении, 

основанная на учении о рефлексах. 

Рэфлексало́гія – навука пра 

паводзіны, заснаваная на на-

вуцы пра рэфлексы. 

Реце́птор – нервное образование, пре-

образующее химико – физические 

воздействия из внешней или внутрен-

ней среды организма в нервные им-

пульсы. 

Рэцэ́птар – нервовае 

ўтварэнне, якое ператворыць 

хіміка – фізічныя ўплывы з 

знешняга ці ўнутранага ася-

роддзя арганізма ў нервовыя 

імпульсы. 

Реце́пция – восприятие и преобразо-

вание энергии раздражителей в нерв-

Рэцэ́пцыя – успрыманне і 

ператварэнне энергіі 
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ное возбуждение, осуществляемое ре-

цепторами. 

раздражняльнікаў у нервовую 

ўзбуджанасць, што 

ажыццяўляецца рэцэптарамі. 

Реципие́нт – человек, воспринимаю-

щий какое–либо внешнее раздражение 

(звуковой сигнал, речь и т.п.). 

Рэцыпіе́нт – чалавек, які 

ўспрымае якое-небудзь 

знешняе раздражненне (гука-

вы сігнал, гаворка і інш.). 

Ре́чь – историческая форма общения 

людей посредством языковых конст-

рукций, создаваемых на основе опре-

деленных правил. 

Маўле́нне – гістарычная 

форма зносін людзей праз 

моўныя канструкцыі, што 

ствараюцца на грунце вызна-

чаных правіл. 

 ви́димая – способы общения по-

средством зрительно восприни-

маемых кодов, в т. ч. общение по-

средством сигналов, представ-

ляющих собой трансформацию 

звуковых речевых сигналов в оп-

тические, это мимико–жестовая 

речь глухих и чтение с губ. 

 ба́чнае – спосабы зносін 

праз глядзельна 

ўспрыманыя коды, у т.л. 

камунікаванне праз 

сігналы, што ўяўляюць 

сабой трансфармацыю 

гукавых маўленчых 

сігналаў у аптычныя, гэта 

міміка-жэставая гаворка 

глухіх і чытанне з вуснаў. 

 вне́шняя – это процесс речевой 

деятельности, включающей раз-

личные механизмы кодирования 

и декодирования информации. 

Внешняя речь – это то, что мы 

произносим, слышим, пишем, чи-

таем. 

 зне́шняе – гэта працэс 

маўленчай дзейнасці, 

што ўключае розныя 

механізмы кадавання і 

дэкадавання інфармацыі. 

Знешняе маўленне – гэта 

тое, што мы прамаўляем, 

чуем, пішам, чытаем. 

 вну́тренняя – это языковое 

оформление мысли без ее выска-

зывания, устного или письменно-

го. Здесь языковые значения ис-

пользуются вне процесса реаль-

ной коммуникации. 

 уну́транае – гэта моўнае 

афармленне думкі без яе 

выказу, вуснага ці 

пісьмовага. Тут моўныя 

значэнні 

выкарыстоўваюцца па-за 

працэсам рэальнай 

камунікацыі. 

 маги́ческая – является частным 

случаем призывно–

 магі́чнае – з'яўляецца 

прыватным выпадкам 
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побудительной функции, с той 

разницей, что в случае словес-

ной магии адресат речи – это не 

человек, а высшие силы. 

заклічна–пабуджальнай 

функцыі, з той 

розніцай, што ў выпад-

ку моўнай магіі адрасат 

гаворкі – гэта не чала-

век, а вышэйшыя сілы. 

 осяза́тельная – это информация 

, которую человек получает с 

помощью органа осязания. 

 датыка́льнае – гэта 

інфармацыя, якую ча-

лавек атрымвае з дапа-

могай органа дотыку. 

 пи́сьменная – это передача язы-

ковой информации посредством 

буквенных обозначений звуков, 

слов, фраз. 

 пісьмо́вае – гэта пера-

дача моўнай 

інфармацыі пасродкам 

літарных пазначэнняў 

гукаў, слоў, фраз. 

 поэти́ческая – это совокупность 

особенностей речи как орудия 

художественного творчества и 

предмета художественного вос-

приятия. 

 паэты́чнае – гэта су-

купнасць асаблівасцей 

гаворкі як прылады 

мастацкай творчасці і 

прадмета мастацкага 

ўспрымання. 

 продукти́вная акти́вная – это 

говорение (речепроизнесение), 

описание. 

 прадукты́ўнае ак-

ты́ўнае – гэта 

маўленне (казанне пра-

мовы), апісанне. 

 произноси́мая – это устная 

речь, произносимая в процессе 

говорения; основная форма ис-

пользования естественного язы-

ка в речевой деятельности. 

 вымаўля́емае – гэта 

вусная гаворка падчас 

маўлення; асноўная 

форма выкарыстання 

натуральнай мовы ў 

маўленчай дзейнасці. 

 рецепти́вная (пасси́вная, им-

пресси́вная) – это восприятие 

звуков речи, понимание значе-

ния слова, фразы, смысла раз-

вернутой речи. 

 рэцэпты́ўнае (пасі́ўнае, 

імпрэсі́ўнае) – гэта 

ўспрыманне гукаў 

гаворкі, разуменне зна-

чэння слова, фразы, сэн-

су разгорнутай гаворкі.  
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 слы́шимая – это речь, произно-

симая вслух, слышимая и пони-

маемая окружающими; направ-

ленная на коммуникацию или 

взаимодействие с ними. Харак-

теризуется относительной раз-

вернутостью и насыщенностью. 

 чу́тнае – гэта гаворка, 

што вымаўляецца 

ўслых, чутная і якая ра-

зумеецца 

навакольнымі; 

накіраваная на 

камунікацыю ці 

ўзаемадзеянне з імі. 

Характарызуецца ад-

носнай разгорнутасцю і 

насычанасцю. 

 у́стная – это звучащая речь, 

функционирующая в сфере не-

посредственного общения, а в 

более широком понимании – это 

любая звучащая речь. 

 ву́снае – гэта гаворка, 

якая гучыць, што 

функцыянуе ў сферы 

непасрэднага 

камунікавання, а ў шы-

рэйшым разуменні – гэ-

та кожная гаворка, якая 

гучыць. 

 экспресси́вная – процесс поро-

ждения речевого высказывания, 

представленного в устной или 

письменной форме. 

 экспрэсі́ўнае – працэс 

параджэння маўленчага 

выказу, пададзенага ў 

вуснай ці пісьмовай 

форме. 

Реше́ние – это заключение, вывод из 

чего-либо, избранный путь действия 

после обдумывания, обсуждения како-

го-либо вопроса. 

Рашэ́нне – гэта складанне, 

выснова з чаго-небудзь, вы-

браны шлях дзеяння пасля 

абдумвання, абмеркавання 

якога-небудзь пытання.  

Реши́тельность – это индивидуальное 

качество воли человека, связанное со 

способностью и умением самостоя-

тельно и своевременно принимать от-

ветственные решения и упорно реали-

зовывать их в реальной деятельности. 

Рашу́часць – гэта 

індывідуальная якасць волі 

чалавека, злучаная са здоль-

насцю і ўменнем самастойна і 

ўчасна прымаць адказныя 

вырашэнні і настойліва 

рэалізоўваць іх у рэальнай 

дзейнасці. 

Реги́дность – это неготовность к из-

менениям программы действия в соот-

Рэгі́днасць – гэта 

негатоўнасць да змен пра-
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ветствии с новыми ситуационными 

требованиями. 

грамы дзеяння ў адпаведнасці 

з новымі сітуацыйнымі 

патрабаваннямі.  

Ри́ск – это сочетание вероятности и 

последствий наступления неблагопри-

ятных событий. Также риском часто 

называют непосредственно предпола-

гаемое событие, способное принести 

кому-либо ущерб или убыток. 

Ры́зыка – гэта спалучэнне 

верагоднасці і вынікаў насту-

пу неспрыяльных падзей. 

Таксама рызыкай часта назы-

ваюць непасрэдна меркава-

ную падзею, здольную 

прынесці каму-небудзь шко-

ду ці страту. 

Ро́ль – способ поведения людей, отве-

чающий принятым нормам и завися-

щий от их статуса в конкретной груп-

пе или социуме в целом. 

Ро́ля – спосаб паводзін люд-

зей, што адпавядае прынятым 

нормам і які залежыць ад іх 

статусу ў пэўнай групе ці 

соцыўме ў цэлым. 

 институционализи́рованная – 

это наиболее постоянная сово-

купность поведенческих ожи-

даний, отступление от которой 

наиболее сурово наказывается. 

 інстытуцыялізава́ная 

– гэта найбольш сталая 

сукупнасць паводніцкіх 

чаканняў, адступ ад 

якой найбольш сурова 

караецца. 

 конвенциона́льная – это пред-

ставление о предписанном об-

разце поведения, которое ожи-

дается и требуется от человека в 

данной ситуации, если известна 

социальная позиция, занимае-

мая им в совместном действии. 

 канвенцы́йная – гэта 

ўяўленне пра загаданы 

ўзор паводзін, якое ча-

каецца і патрабуецца ад 

чалавека ў дадзенай 

сітуацыі, калі вядома 

сацыяльная пазіцыя, 

што займаецца ім у су-

польным дзеянні. 

 межли́чностная – это то пове-

дение, которое ожидается от 

одного человека другим челове-

ком согласно установившимся 

между ними отношениями. 

 міжасо́басная – гэта 

тыя паводзіны, якія ча-

каюцца ад аднаго ча-

лавека іншым чалаве-

кам паводле 

ўсталяваных паміж імі 

адносін. 
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 социа́льно–психологи́ческая – 

это социально–

психологический феномен, свя-

занный с выполнением, вхож-

дением личности в ту или иную 

деятельность в соответствии со 

своими психологическими воз-

можностями. 

 сацыя́льна–

псіхалагі́чная – гэта 

сацыяльна-

псіхалагічны феномен, 

злучаны з выкананнем, 

уваходжаннем асобы ў 

тую ці іншую дзей-

насць у адпаведнасці 

са сваімі 

псіхалагічнымі 

магчымасцямі. 

Руководи́тель – это лицо, на которое 

официально возложены функции 

управления коллективом и организа-

ции его деятельности. 

Кіраўні́к (кіроўца) – гэта 

асоба, на якую афіцыйна 

ўскладзены функцыі 

кіравання калектывам і 

арганізацыі яго дзейнасці.  

Руково́дство – это механизм, направ-

ляющий усилия коллектива или лич-

ности на выполнение общих задач. 

Кіраўні́цтва – гэта механізм, 

што накіроўвае намаганні ка-

лектыву ці асобы на выка-

нанне агульных заданняў. 

 С 

Самоактуализа́ция – это стремление 

человека к возможно более полному 

выявлению и развитию своих лично-

стных возможностей. 

Самаактуаліза́цыя – гэта 

імкненне чалавека да магчы-

ма больш поўнага выяўлення 

і развіцця сваіх асобасных 

магчымасцяў. 

Самовнуше́ние – это внушение само-

му себе представлений, мыслей, 

чувств. 

Самаўнушэ́нне – гэта 

ўнушэнне самому сабе 

ўяўленняў, думак, пачуццяў. 

Самовоспита́ние – сознательная и це-

ленаправленная работа личности по 

формированию и совершенствованию 

у себя положительных и устранению 

отрицательных качеств. 

Самавыхава́нне – свядомая і 

мэтанакіраваная праца асобы 

па фармаванні і 

ўдасканаленні ў сябе 

станоўчых і знішчэнню 

адмоўных якасцяў.  

Самовосприя́тие – процесс ориенти- Самаўспрыма́нне – працэс 
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ровки человека в собственном внут-

реннем мире в результате самопозна-

ния и сравнения себя с другими людь-

ми. 

арыентавання чалавека ва 

ўласным унутраным свеце ў 

выніку самапазнання і 

параўнання сябе з іншымі 

людзьмі. 

Самоконтро́ль – осознание и оценка 

субъектом собственных действий, 

психических процессов и состояний. 

Самакантро́ль – усведам-

ленне і ацэнка суб’ектам 

уласных дзеянняў, псіхічных 

працэсаў і станаў. 

Самонаблюде́ние – объективное на-

блюдение за собой, своим поведением 

и особенностями. 

Саманазіра́нне – 

аб'ектыўнае назіранне за са-

бой, сваімі паводзінамі і 

асаблівасцямі. 

Самооблада́ние – это волевое качест-

во, характерное для людей, которые 

управляют своими мыслями и чувст-

вами, своими действиями и поступка-

ми. 

Самавало́данне – гэта валя-

вая якасць, характэрная для 

людзей, якая кіруюць сваімі 

думкамі і пачуццямі, сваімі 

дзеяннямі і ўчынкамі. 

Самоопределе́ние ли́чности – это оп-

ределение себя относительно вырабо-

танных в обществе (и принятых дан-

ным человеком) критериев становле-

ния личности и дальнейшая действен-

ная реализация себя на основе этих 

критериев. 

Самавызначэ́нне асо́бы – 

гэта вызначэнне сябе адносна 

выпрацаваных у грамадстве (і 

прынятых дадзеным чалаве-

кам) крытэрыяў станаўлення 

асобы і далейшая дзейсная 

рэалізацыя сябе на аснове гэ-

тых крытэрыяў. 

Самоорганиза́ция – это целенаправ-

ленный процесс, в ходе которого соз-

дается, воспроизводится или совер-

шенствуется организация сложной ди-

намической системы. 

Самаарганіза́цыя – гэта 

мэтанакіраваны працэс, пад-

час якога ствараецца, 

узнаўляецца ці 

ўдасканальваецца 

арганізацыя складанай 

дынамічнай сістэмы. 

Самоотчѐ́т – это отчет человека перед 

самим собой в выполненных действи-

ях, поступках, деяниях, осознание им 

посредством анализа собственных 

чувств, переживаний, влечений, их 

Самасправазда́ча – гэта 

справаздача чалавека перад 

самім сабой у зробленых дзе-

яннях, учынках, дзеях, усве-

дамленне ім праз аналіз улас-
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смысла и значения для себя и своего 

окружения как в данный момент, так и 

в другие моменты времени: прошлом 

и будущем. 

ных пачуццяў, перажыванняў, 

цяг, іх сэнсу і значэння для ся-

бе і свайго асяроддзя як у дад-

зены момант, так і ў іншыя 

моманты часу: мінулым і бу-

дучым. 

Самооце́нка – это оценка личностью 

самой себя, своих возможностей, ка-

честв и места среди других людей; 

один из важнейших регуляторов пове-

дения личности. 

Самаадзна́ка – гэта ацэнка 

асобай самой сябе, сваіх 

магчымасцяў, якасцяў і месца 

сярод іншых людзей; адзін з 

найважных рэгулятараў 

паводзін асобы. 

Саморегуля́ция – это своеобразная 

настройка индивидом своего персо-

нального внутреннего мира и самого 

себя с целью приспособления. 

Самарэгуля́цыя – гэта 

своеасаблівая налада 

індывідам свайго асабістага 

ўнутранага свету і самога ся-

бе дзеля прыстасавання. 

Самосозна́ние – сознание субъектом 

самого себя в отличие от иного – дру-

гих субъектов и мира вообще. Важно 

знать, что в современном мире до сих 

пор нет четких полностью сформиро-

ванных научных теорий по поводу то-

го, как именно определить наличие 

самоосознания. В частности, до сих 

пор для индивида нет способа дока-

зать, что он обладает самоосознанием. 

Самасвядо́масць – свядо-

масць суб’ектам самога сябе 

ў адрозненне ад іншага – 

іншых суб’ектаў і свету на-

огул. Важна ведаць, што ў 

сучасным свеце да гэтага ча-

су няма дакладных цалкам 

сфармаваных навуковых тэо-

рый з нагоды таго, як 

менавіта вызначыць 

наяўнасць самаўсведамлення. 

У прыватнасці, да гэтага часу 

для індывіда няма спосабу 

даказаць, што ѐн валодае 

самаўсведамлення. 

Самочу́вствие – система субъектив-

ных ощущений, свидетельствующих о 

той или иной степени физиологиче-

ской и психологической комфортно-

сти. Включает в себя как общую каче-

ственную характеристику (хорошее 

или плохое самочувствие), так и част-

ные переживания, различно локализо-

Самаадчува́нне – сістэма 

суб’ектыўных адчуванняў, 

якія сведчаць пра тую ці 

іншую ступень фізіялагічнай 

і псіхалагічнай камфортнасці. 

Уключае ў сябе як агульную 

якасную характарыстыку 

(добрае ці дрэннае самаадчу-
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ванные (дискомфорт в частях тела, за-

труднения при выполнении действий). 

ванне), так і прыватныя 

перажыванні, розна 

лакалізаваныя (дыскамфорт у 

частках цела, цяжкасці пры 

выкананні дзеянняў). 

Сангви́ник – один из четырѐх типов 

темперамента в классификации гиппо-

крата. Человека сангвинического тем-

перамента можно охарактеризовать 

как живого, подвижного, сравнитель-

но легко переживающего неудачи и 

неприятности. 

Сангві́нік – адзін з чатырох 

тыпаў тэмпераменту ў 

класіфікацыі Гіпакрата. Ча-

лавека сангвінічнага тэмпе-

раменту можна ахарактары-

заваць як жывога, актыўнага, 

які параўнальна лѐгка хвалю-

ецца за няўдачы і 

непрыемнасці. 

Све́рх–Я (су́пер–э́го) – в психоанали-

зе так обычно называют моральные 

установки человека. Представление 

человека о том, что в этом обществе 

он должен делать, а что – нет. Совесть, 

стыд – всѐ это проявления сверх–Я. 

Звы́ш–Я (су́пер–э́га) – у 

псіхааналізе так звычайна на-

зываюць маральныя 

ўстаноўкі чалавека. Уяўленне 

чалавека пра тое, што ў гэ-

тым грамадстве ѐн павінен 

рабіць, а што – не. Сумленне, 

сорам – усѐ гэта праявы 

звыш–Я. 

Сдви́г к ри́ску – один из эффектов 

группы на принятие решений ее чле-

нами, состоящий в том, что решения, 

принимаемые в групповой дискуссии, 

оказываются более радикальными и 

рискованными, чем решения, прини-

маемые самостоятельно, в одиночку 

(последние более осторожные).  

Зру́х да ры́зыкі – адзін з 

эфектаў групы на прыняцце 

рашэнняў яе членамі, які скла-

даецца ў тым, што рашэнні, 

якія прымаюцца ў групавай 

дыскусіі, аказваюцца больш 

радыкальнымі і рызыкоўнымі, 

чым рашэнні, якія прымаюцца 

самастойна, у адзіночку 

(апошнія больш асцярожныя). 

Сегрега́ция – разделение по какому-

либо признаку, действия по такому 

разделению, а также результат такого 

разделения. 

Сегрэга́цыя – падзел па 

якой-небудзь прыкмеце, 

дзеянні па такім падзеле, а 

таксама вынік такога падзелу. 

Се́кс – взаимоотношение полов, осно-

ванное на инстинкте продолжения ро-

Сэ́кс – узаемаадносіны 

палоў, заснаваныя на 
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да, но выходящее далеко за пределы 

удовлетворения этой потребности.  

В узком смысле – совокупность пси-

хических и физиологических реакций 

человека, переживаний и поступков, 

связанных со стремлением проявить и 

удовлетворить половое влечение. 

інстынкце працягу роду, але 

яны выходзяць далѐка за ме-

жы задавальнення гэтай пат-

рэбы. У вузкім сэнсе – су-

купнасць псіхічных і 

фізіялагічных рэакцый чала-

века, перажыванняў і 

ўчынкаў, звязаных з 

імкненнем праявіць і 

задаволіць палавую цягу. 

Сексуа́льная совмести́мость – соот-
ветствие сексуального поведения парт-
неров, являющееся результатом инте-
грации социального, психологического, 
социально-психологического и биоло-
гического обеспечения взаимодействия 
в сфере интимных отношений. 

Сэксуа́льная сумяш-
ча́льнасць – адпаведнасць 
сэксуальных паводзінаў 
партнѐраў, што з’яўляюцца 
вынікам інтэграцыі сацыяль-
нага, псіхалагічнага, сацы-
яльна-псіхалагічнага і 
біялагічнага забеспячэння 
ўзаемадзеяння ў сферы 
інтымных адносін. 

Сексуа́льное поведе́ние – формы 
взаимодействия индивидов, особей, 
мотивированные половой потребно-
стью; явление, важная сфера общест-
венной, семейной и личной жизни. 

Сэксуа́льныя паво́дзіны – 
формы ўзаемадзеяння 
індывідаў, асобін, матывава-
ныя палавой патрэбай; з’ява, 
важная сфера грамадскага, 
сямейнага і асабістага жыцця. 

Сигна́л – процесс или явление (внеш-
нее или внутреннее, сознаваемое или 
неосознаваемое), несущее сообщение 
о каком–либо событии и ориенти-
рующее живую систему относительно 
этого события. 

Сігна́л – працэс або з’ява 
(знешняя або ўнутраная, 
ўсведамляльная або 
неўсведамляльная), якая нясе 
паведамленне пра якую-
небудзь падзею і арыентуе 
жывую сістэму адносна гэтай 
падзеі. 

Сигна́льная систе́ма – система ус-

ловно– и безусловнорефлекторных 

связей высшей нервной системы жи-

вотных (включая человека) и окру-

жающего мира. 

Сігна́льная сістэ́ма – 
сістэма ўмоўна- і 

безумоўнарэфлекторных 

сувязяў вышэйшай нервовай 

сістэмы жывѐл (уключаючы 

чалавека) і навакольнага све-

ту. 
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Симпа́тия – чувство устойчивой эмо-

циональной предрасположенности к 

человеку. 

Сімпа́тыя – пачуццѐ 

ўстойлівай эмацыйнай 

схільнасці да чалавека. 

Симуля́ция – поведение, направлен-

ное на имитацию болезни или ее от-

дельных симптомов с целью ввести в 

обман. 

Сімуля́цыя – паводзіны, 

накіраваныя на імітацыю 

хваробы або яе асобных 

сімптомаў з мэтай ўвесці ў 

падман. 

Синдро́м – совокупность симптомов с 

общим патогенезом. 

Сіндро́м – сукупнасць 

сімптомаў з агульным пата-

генезам. 

 нейропсихологи́ческий – ус-

тойчивые сочетания нарушений 

высших психических функций 

при локальных поражениях го-

ловного мозга. 

 нейрапсіхалагі́чны – 

ўстойлівыя спалучэнні 

парушэнняў вышэй-

шых псіхічных функ-

цый пры лакальных па-

разах галаўнога мозгу. 

 психопатологи́ческий – устой-

чивые сочетания нарушений 

высших психических функций, 

обусловленные различными бо-

лезненными процессами. 

 псіхапаталагі́чны – 

ўстойлівыя спалучэнні 

парушэнняў вышэйшых 

псіхічных функцый, 

абумоўленыя рознымі 

балючымі працэсамі. 

 апати́ческий – психопатологи-

ческий синдром, характеризует-

ся состояниями вялости, безраз-

личия ко всему окружающему, 

отсутствием побуждения к дея-

тельности. 

 апаты́чны – 

псіхапаталагічны 

сіндром, які характары-

зуецца станамі 

млявасці, абыякавасці 

да ўсяго навакольнага, 

адсутнасцю падахвоч-

вання да дзейнасці. 

 галлюцинато́рно–

паранойя́льный – психопатоло-

гический синдром. Характеризу-

ется наличием галлюцинаций и 

бреда, которые начинают детер-

минировать поведение больных. 

 галюцынато́рна–

параная́льны – 

псіхапаталагічны 

сіндром. Характарызу-

ецца наяўнасцю галю-

цынацый і трызнення, 

якія пачынаюць 
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дэтэрмінаваць 

паводзіны хворых. 

 депресси́вный – болезненное 

состояние, проявляющееся пси-

хическими (подавленное на-

строение, замедление психиче-

ских процессов) и физическими 

(снижение общего тонуса, за-

медленность движений, наруше-

ния пищеварения, сна) рас-

стройствами. 

 дэпрэсі́ўны – 

хваравіты стан, які 

выяўляецца псіхічнымі 

(падушаны настрой, за-

павольванне псіхічных 

працэсаў) і фізічнымі 

(зніжэнне агульнага то-

нусу, запаволенасць 

рухаў, парушэнні стра-

вавання, сну) 

засмучэннямі. 

 ипохондри́ческий – это болез-

ненная сосредоточенность вни-

мания на своем здоровье со 

склонностью приписывать себе 

заболевания по незначительному 

поводу. 

 іпахандры́чны – гэта 

хваравітая засяроджа-

насць увагі на сваѐ 

здароўе са схільнасцю 

прыпісваць сабе 

захворванні па мала-

важнай падставе. 

 кататони́ческий – психопато-

логический синдром (группа 

синдромов), основным клиниче-

ским проявлением которого яв-

ляются двигательные расстрой-

ства. 

 кататані́чны – 

псіхапаталагічны 

сіндром (група 

сіндромаў), асноўнай 

клінічнай праявай якога 

з’яўляюцца рухальныя 

засмучэнні. 

 корса́ковский – сочетание рас-

стройства памяти на текущие 

события (так называемая фикса-

ционная амнезия), ориентировки 

во времени, месте, окружении и 

ложных воспоминаний. 

 карса́каўскі – спалу-

чэнне засмучэння 

памяці на бягучыя 

падзеі (так званая 

фіксацыйная амнезія), 

арыенціроўкі ў часе, 

месцы, асяроддзі і 

ілжывых успамінаў. 

 маниака́льный – это патологи-

ческое состояние, которое ха-

рактеризуется стойким отсутст-

вием чувства усталости, несоот-

ветствием энергетических затрат 

 маніяка́льны – гэта 

паталагічны стан, які 

характарызуецца 

ўстойлівай адсутнасцю 

пачуцця стомленасці, 
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и отдыха. неадпаведнасцю энер-

гетычных выдаткаў і 

адпачынку. 

 парафре́нный – состояние, ха-

рактеризующееся бредом вели-

чия, бредом преследования и 

воздействия, явлениями психи-

ческого автоматизма и повы-

шенным фоном настроения. 

 парафрэ́нны – стан, 

які характарызуецца 

трызненнем велічы, 

трызненнем пераследу і 

ўздзеяння, з’явамі 

псіхічнага аўтаматызму 

і павышаным фонам 

настрою. 

 псевдопаралити́ческий – соче-

тание психических и неврологи-

ческих расстройств, характер-

ных для прогрессивного парали-

ча, возникающее при различных 

соматически обусловленных 

психических болезнях. 

 псеўдапараліты́чны – 

спалучэнне псіхічных і 

неўралагічных 

расстройстваў, харак-

тэрных для 

прагрэсіўнага паралічу, 

якое ўзнікае пры роз-

ных саматычна 

абумоўленых псіхічных 

хваробах. 

Синестези́я– явление, состоящее в 

том, что какой–либо раздражитель, 

действуя на соответствующий орган 

чувств, помимо воли субъекта, вызы-

вает не только ощущение, специфич-

ное для данного органа чувств, но од-

новременно еще и добавочное ощуще-

ние или представление, характерное 

для другого органа чувств. 

Сінестэзі́я – з'ява, якая за-

ключаецца ў тым, што які-

небудзь раздражняльнік, 

дзейнічаючы на адпаведны 

орган пачуццяў, акрамя волі 

суб'екта, выклікае не толькі 

адчуванне, спецыфічнае для 

дадзенага органа пачуццяў, 

але адначасова яшчэ і дадат-

ковае адчуванне або 

прадстаўленне, характэрнае 

для іншага органа пачуццяў. 

Си́нтез – процесс соединения или 

объединения ранее разрозненных ве-

щей или понятий в целое или набор. 

Сін́тэз – працэс злучэння або 

аб'яднання раней разрозне-

ных рэчаў або паняццяў у цэ-

лае або набор. 

Ситуа́ция – одноактность и неповто-

римость возникновения множества со-

бытий, стечения всех жизненных об-

Сітуа́цыя – аднаактнасць і 

непаўторнасць ўзнікнення 

мноства падзей, збегу ўсіх 
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стоятельств и положений, открываю-

щихся восприятию и деятельности че-

ловека. 

жыццѐвых абставінаў і 

палажэнняў, якія адкрыва-

юцца ўспрыманню і 

дзейнасці чалавека. 

 пробле́мная – психологическая 

модель условий порождения 

мышления на основе ситуативно 

возникающей познавательной 

потребности, форма связи субъ-

екта с объектом познания 

 прабле́мная – 

псіхалагічная мадэль 

умоў спараджэння 

мыслення на аснове 

пазнавальнай патрэбы, 

якая ўзнікае 

сітуацыйна, форма 

сувязі суб’екта з 

аб’ектам пазнання. 

Скло́нность – предрасположенность к 

чему-либо. 

Схі́льнасць – прыхільнасць 

да чаго-небудзь. 

Слу́хи – неподтверждѐнная информа-

ция, источник которой неизвестен, но 

при этом достаточно интересная, что-

бы быть активно распространяемой. 

Чу́ткі – непацверджаная 

інфармацыя, крыніца якой 

невядома, але пры гэтым до-

сыць цікавая, каб актыўна 

распаўсюджвацца. 

Смеше́ние цвето́в – получение нового 

цвета из двух или более цветов, кото-

рые качественно отличаются как друг 

от друга, так и от полученного цвета. 

Зме́шванне ко́лераў – атры-

манне новага колеру з двух 

або больш колераў, якія 

якасна адрозніваюцца як 

адзін ад аднаго, так і ад ат-

рыманага колеру. 

 аддити́вное – эффект слияния в 

однородное цветовое качество 

нескольких световых излучений, 

имеющих различный спектраль-

ный состав, при их попадании на 

один и тот же участок сетчатки 

глаза. 

 адыты́ўнае – эфект 

зліцця ў аднастайнаю 

каляроваю якасць 

некалькіх светлавых 

выпраменьванняў, якія 

маюць розны спектраль-

ны склад, пры іх 

трапленні на адзін і той 

жа ўчастак сятчаткі вока. 

 бинокуля́рное – получение не-

которого третьего цвета в ре-

зультате раздражения каждого 

 бінакуля́рнае – атры-

манне некаторага трэ-

цяга колеру ў выніку 
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из глаз различными цветами. раздражнення кожнага 

з вачэй рознымі 

колерамі. 

 вре́менное – получение новых 
цветов и оттенков за счет быст-
рого изменения восприятия от-
дельных пятен разной площади, 
формы и разных цветов. 

 ча́савае – атрыманне 
новых колераў і 
адценняў за кошт хут-
кай змены ўспрымання 
асобных плям рознай 
плошчы, формы і роз-
нага колеру. 

 субстра́ктное – образование но-
вых цветов путем последова-
тельного поглощения различных 
цветовых лучей падающего све-
та. 

 субстра́ктнае – утва-
рэнне новых колераў 
шляхам паслядоўнага 
паглынання розных ка-
ляровых прамянѐў 
святла, што падае. 

Смыслово́й барье́р – непонимание, 
возникающее при общении, обуслов-
ленное тем, что участники общения 
приписывают одним и тем же событи-
ям разный смысл и видят в их глубине 
разную мотивацию. 

Сэ́нсавы бар’е́р – неразу-
менне, якое ўзнікае пры 
зносінах, абумоўленае тым, 
што ўдзельнікі зносін 
прыпісваюць адным і тым жа 
падзеям розны сэнс і бачаць у 
іх глыбіні розную матывацыю. 

Сновиде́ние – субъективное воспри-
ятие образов (зрительных, слуховых, 
тактильных и прочих), возникающих в 
сознании спящего человека (предпо-
ложительно, и некоторых других мле-
копитающих). 

Сноба́чанне – суб’ектыўнае 
ўспрыманне вобразаў (зрока-
вых, слыхавых, тактыльных і 
іншых), якія ўзнікаюць у 
свядомасці соннага чалавека 
(як мяркуецца, і некаторых 
іншых млекакормячых). 

Со́весть – способность личности са-
мостоятельно формулировать нравст-
венные обязанности и реализовывать 
нравственный самоконтроль, требо-
вать от себя их выполнения и произ-
водить оценку совершаемых ею по-
ступков; одно из выражений нравст-
венного самосознания личности. 

Сумле́нне – здольнасць асо-
бы самастойна фармуляваць 
маральныя абавязкі і 
рэалізоўваць маральны сама-
кантроль, патрабаваць ад ся-
бе іх выканання і рабіць 
ацэнку яе ўчынкаў; адно з 
выразаў маральнай 
самасвядомасці асобы. 
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Совмести́мость – характеристика 

длительного взаимодействия между 

двумя и более индивидами, при кото-

ром проявления свойственных данным 

индивидам устойчивых черт характера 

не приводят к длительным и неразре-

шимым, без внешнего вмешательства, 

противоречиям. 

Сумяшча́льнасць – характа-

рыстыка працяглага 

ўзаемадзеяння паміж двума і 

больш індывідамі, пры якім 

праявы ўласцівых дадзеных 

індывідаў ўстойлівых рыс ха-

рактару не прыво-дзяць да 

доўгіх і невырашальных, без 

знешняга ўмяшання, 

супярэчнасцяў. 

 группова́я – это способность 

членов группы к совместному 

бесконфликтному и согласован-

ному взаимодействию в услови-

ях совместной деятельности. 

 групава́я – гэта здоль-

насць членаў групы да 

сумеснага 

бесканфліктнага і 

ўзгодненага 

ўзаемадзеяння ва 

ўмовах сумеснай 

дзейнасці. 

Межли́чностная – взаимное приятие 

партнеров по общению и совместной 

деятельности, основанное на опти-

мальном сочетании – сходстве или 

взаимодополнительности – ориента-

ции ценностных, социальных устано-

вок, интересов, мотивов, потребно-

стей, характеров, темпераментов, тем-

па и ритма психофизиологических ре-

акций и прочих значимых для меж-

личностного взаимодействия индиви-

дуально–психологических характери-

стик. 

Міжасабо́вая – ўзаемнае 

прыманне партнѐраў па 

зносінах і сумеснай 

дзейнасці, заснаванае на ап-

тымальным спалучэнні – па-

дабенства ці 

ўзаемадапалняльнасці – 

арыентацыі каштоўнасных, 

сацыяльных установак, 

інтарэсаў, матываў, патрэбаў, 

характараў, тэмпераментаў, 

тэмпу і рытму 

псіхафізіялагічных рэакцый і 

іншых значных для 

міжасобаснага ўзаемадзеяння 

індывідуальна–псіхалагічных 

характарыстык. 

Совме́стная де́ятельность – органи-

зованная система активности взаимо-

действующих индивидов, направлен-

ная на целесообразное производство 

(воспроизводство) объектов матери-

Суме́сная дзе́йнасць – 
арганізаваная сістэма 

актыўнасці ўзаемадзейных 

індывідаў, накіраваная на мэ-

тазгодную вытворчасць 
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альной и духовной культуры. (узнаўленне) аб’ектаў матэры-

яльнай і духоўнай культуры. 

Созна́ние – это один из способов, ко-

торым объективная действительность 

отражается в психике человека. 

Свядо́масць – гэта адзін са 

спосабаў, якім аб’ектыўная 

рэчаіснасць адлюстроўваецца 

ў псіхіцы чалавека. 

 нра́вственное – один из состав-

ных элементов морали, пред-

ставляющий собой ее идеаль-

ную, субъективную сторону. 

 мара́льная – адзін з 

састаўных элементаў 

маралі, які ўяўляе са-

бой яе ідэальны, 

суб’ектыўны бок. 

 религио́зное – это отражение 

действительности в фантастиче-

ских образах. 

 рэлігі́йная – гэта адлю-

страванне рэчаіснасці ў 

фантастычных вобразах. 

Со́н – это естественный физиологиче-

ский процесс пребывания в состоянии 

с минимальным уровнем мозговой 

деятельности и пониженной реакцией 

на окружающий мир, присущий мле-

копитающим, птицам, рыбам и неко-

торым другим животным, в том числе 

насекомым. 

Со́н – гэта натуральны 

фізіялагічны працэс знаход-

жання ў стане з мінімальным 

узроўнем мазгавой дзейнасці 

і паніжанай рэакцыяй на на-

вакольны свет, уласцівы сы-

сунам, птушкам, рыбам і не-

каторым іншым жывѐлам, у 

тым ліку казуркам. 

Сопережива́ние – объединение своего 

переживания и переживания другого 

человека, совместное переживание. 

Суперажыва́нне – 

аб’яднанне свайго перажы-

вання і перажывання іншага 

чалавека, сумеснае перажы-

ванне. 

Сосредото́ченность – свойство созна-

ния, соотносимое с такими его показа-

телями, как единство и целостность. 

Сканцэнтрава́насць – 
уласцівасць свядомасці, су-

адносная з такімі яе 

паказчыкамі, як адзінства і 

цэласнасць. 

Состоя́ние – абстрактный термин, 

обозначающий множество стабильных 

значений переменных параметров 

объекта. 

Ста́н – абстрактны тэрмін, 

які пазначае мноства 

стабільных значэнняў змен-

ных параметраў аб’екта. 
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Сохране́ние – фаза памяти, характе-

ризующая долговременное удержание 

воспринятой информации в скрытом 

состоянии. 

Захава́нне – фаза памяці, 

якая характарызуе 

доўгачасовае ўтрыманне 

ўспрынятай інфармацыі ў 

схаваным стане. 

Сплоче́нность – характеристика сис-

темы внутригрупповых связей, пока-

зывающая степень совпадений оценок, 

установок и позиций группы по отно-

шению к объектам, людям, идеям, со-

бытиям и прочему. 

Згуртава́насць – характары-

стыка сістэмы 

ўнутрыгуртавых сувязяў, 

якая паказвае ступень 

супадзенняў ацэнак, устано-

вак і пазіцый групы па 

адносінах да аб'ектаў, люд-

зей, ідэй, падзей і інш. 

Спосо́бности – это свойства личности, 

являющиеся условиями успешного 

осуществления определѐнного рода 

деятельности. 

Здо́льнасці – гэта ўласцівасці 

асобы, якія з'яўляюцца 

ўмовамі паспяховага 

ажыццяўлення пэўнага роду 

дзейнасці. 

Сравне́ние – процесс количественно-

го или качественного сопоставления 

разных свойств. 

Параўна́нне – працэс коль-

каснага або якаснага 

супастаўлення розных 

уласцівасцяў. 

 

Ста́рость – период жизни человека от 

утраты способности организма к про-

должению рода до смерти. 

Ста́расць – перыяд жыцця 

чалавека ад страты 

здольнасці арганізма да пра-

цягу роду да смерці. 

Ста́тус – совокупность стабильных 

значений параметров объекта или 

субъекта. 

Ста́тус – сукупнасць 

стабільных значэнняў 

параметраў аб’екта або 

суб’екта. 

Стени́чность – характеристика высо-

кой работоспособности индивида, ус-

тойчивости к различным помехам, 

способности к длительной непрерыв-

ной деятельности, даже при лишении 

сна в течение нескольких суток. 

Стэні́чнасць – характары-

стыка высокай 

працаздольнасці індывіда, 

устойлівасці да розных пе-

рашкод, здольнасці да пра-

цяглай бесперапыннай 

дзейнасці, нават пры 
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пазбаўленні сну на працягу 

некалькіх сутак. 

Стереоти́п – устоявшееся отношение 

к происходящим событиям, действи-

ям, поступкам и т.д. 

Стэрэаты́п – устоянае 

стаўленне да падзей, 

дзеянняў, учынкаў і г.д. 

Сти́ль – форма жизни и деятельности, 

характеризующая особенности обще-

ния, поведения и склада мышления. 

Сты́ль – форма жыцця і 

дзейнасці, якая характарызуе 

асаблівасці зносін, паводзін і 

складу мыслення. 

 ли́дерства – типичная для лиде-

ра (руководителя) система 

приемов воздействия на ведо-

мых (подчиненных). 

 лі́дэрства – тыповая 

для лідэра (кіраўніка) 

сістэма прыѐмаў 

ўздзеяння на вядомых 

(падначаленых). 

 руково́дства – это набор спосо-

бов и методов воздействия на 

подчинѐнных, партнѐров, по-

ставщиков, клиентов, который 

напрямую зависит от мировоз-

зрения, характера и темпера-

мента руководителя. 

 кіраўні́цтва – гэта на-

бор спосабаў і метадаў 

уздзеяння на паднача-

леных, партнѐраў, 

пастаўшчыкоў, 

кліентаў, які наўпрост 

залежыць ад светапо-

гляду, характару і тэм-

пераменту кіраўніка. 

Сти́мул – воздействие, обусловли-

вающее динамику психических со-

стояний индивида (обозначаемую как 

реакция) и относящееся к ней как при-

чина к следствию. 

Сты́мул – уздзеянне, якое 

абумоўлiвае дынаміку 

псіхічных станаў індывіда 

(пазначаецца як рэакцыя) і 

якое адносіцца да яе як пры-

чына да следства. 

Стра́сть – сильное, стойкое, домини-

рующее над другими чувство челове-

ка, характеризующееся энтузиазмом 

или сильным влечением к объекту 

страсти. 

Стра́сць – моцнае, трывалае, 

дамінуючае над іншымі па-

чуццѐ чалавека, якое харак-

тарызуецца энтузіязмам або 

моцнай цягай да аб'екта 

страсці. 

Стра́х – внутреннее состояние, обу-

словленное грозящим реальным или 

предполагаемым бедствием. 

Стра́х – унутраны стан, 

абумоўлены рэальным ці 

меркаваным бедствам. 
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Стремле́ние – первичное побуждение, 

чувственное переживание потребно-

сти, тяготение к объекту. 

Iмкне́нне – першаснае па-

дахвочванне, пачуццѐвае пе-

ражыванне патрэбы, прыцяг-

ненне да аб'екту. 

Стре́сс – это состояние эмоциональ-

ного и физического напряжения, кото-

рое возникает в определенных ситуа-

циях, которые характеризуются как 

трудные и неподвластные. 

Стрэ́с – гэта стан эмацыйнага 

і фізічнага напружання, якое 

ўзнікае ў пэўных сітуацыях, 

што характарызуюцца як 

цяжкія і непадуладныя. 

Стре́ссор – фактор, вызывающий со-

стояние стресса. 

Стрэ́сар – фактар, які 

выклікае стан стрэсу. 

Структу́ра – внутреннее устройство 

чего-либо. 

Структу́ра – унутраная пры-

лада чаго-небудзь. 

Сты́д – отрицательно окрашенное 

чувство, объектом которого является 

какой-либо поступок или качество 

субъекта. 

Со́рам – адмоўна афарбава-

нае пачуццѐ, аб’ектам якога 

з'яўляецца які-небудзь 

ўчынак або якасць суб’екта. 

Субъе́кт – активное самосознающее 

начало душевной жизни, которое про-

тивопоставляет себя внешнему миру и 

своим собственным инструментам, в 

том числе их состояниям, рассматри-

вая их как объект. 

Суб’е́кт – актыўны самасвя-

домы пачатак душэўнага 

жыцця, які супрацьпастаўляе 

сябе знешняму свету і сваім 

уласным інструментам, у тым 

ліку іх станам, разглядаючы 

іх як аб’ект. 

Суггести́я – это внушение – возмож-

ность навязывать другому человеку 

любые действия, в том числе, проти-

воречащие его установкам. 

Сугесты́я – гэта ўнушэнне – 

магчымасць навязваць 

іншаму чалавеку любыя 

дзеянні, у тым ліку, якія су-

пярэчаць яго устаноўкам. 

Суеве́рие – вера в то, что некоторые 

явления представляют собою проявле-

ние сверхъестественных сил или слу-

жат предзнаменованием будущего. 

Забабо́ны – вера ў тое, што 

некаторыя з’явы ўяўляюць 

сабою праявы звышнату-

ральных сіл ці служаць прад-

весцем будучыні. 

Сужде́ние – форма мышления, в кото-

рой что-либо утверждается или отри-

Меркава́нне – форма мыс-

лення, у якой што-небудзь 
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цается о предмете, его свойствах или 

отношениях между предметами. 

сцвярджаецца або 

адмаўляецца аб прадмеце, яго 

ўласцівасці або адносінах 

паміж прадметамі. 

Суици́д – формы психической и пове-

денческой активности, имеющей це-

лью добровольное самоуничтожение. 

Суіцы́д – формы псіхічнай і 

паводніцкай актыўнасці, якая 

мае мэтай добраахвотнае 

самазнішчэнне. 

Сурдопсихоло́гия – раздел психоло-

гии, изучающий закономерности раз-

вития психической деятельности лю-

дей с нарушением слуха. 

Сурдапсіхало́гія – раздзел 

псіхалогіі, які вывучае 

заканамернасці развіцця 

псіхічнай дзейнасці людзей з 

парушэннем слыху. 

Сшибка нервных процессов – ос-

новной механизм развития неврозов. 
Збі́ўка нерво́вых працэ́саў – 

асноўны механізм развіцця 

неўрозаў. 

 Т 

Та́ксисы – инстинктивная форма – 

пространственной ориентации живот-

ных, в соответствии с которой они на-

чинают двигаться либо по направле-

нию к благоприятным, жизненно не-

обходимым элементам окружающей 

среды (положительные таксисы), либо 

от неблагоприятных (отрицательные 

таксисы). 

Та́ксісы – інстынктыўная 

форма – прасторавай 

арыентацыі жывѐл, у 

адпаведнасці з якой яны па-

чынаюць рухацца альбо па 

кірунку да спрыяльнага, 

жыццѐва неабходнага эле-

мента навакольнага асяродд-

зя (станоўчыя таксисы), аль-

бо ад неспрыяльных 

(адмоўныя таксисы). 

Таксо́н – группа в классификации, со-

стоящая из дискретных объектов, объ-

единяемых на основании общих 

свойств и признаков.  

Таксо́н – група ў 

класіфікацыі, якая складаец-

ца з дыскрэтных аб'ектаў, 

якія аб'ядноўваюцца на пад-

ставе агульных уласцівасцяў і 

прыкмет. 

Тала́нт – высокий уровень способно-

стей человека к определенной дея-

тельности. 

Та́лент – высокі ўзровень 

здольнасцяў чалавека да 

пэўнай дзейнасці. 
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Т–гру́ппа – малая группа, создаваемая 

для обучения базовым межличност-

ным умениям. 

Т–гру́ппа – малая група, якая 

ствараецца для навучання ба-

завым міжасобасным 

ўменням. 

Те́мбр – колористическая (обертоно-

вая) окраска звука; одна из специфи-

ческих характеристик музыкального 

звука. 

Тэ́мбр – каларыстычная 

(абертонавая) афарбоўка гу-

ку; адна са спецыфічных ха-

рактарыстык музычнага гуку. 

Темпера́мент – устойчивое объедине-

ние индивидуальных особенностей 

личности, связанных с динамически-

ми, а не содержательными аспектами 

деятельности. 

Тэмпера́мент – устойлівае 

аб'яднанне індывідуальных 

асаблівасцяў асобы, звязаных 

з дынамічнымі, а не 

змястоўнымі аспектамі 

дзейнасці. 

Тео́рия – совокупность высказываний, 

замкнутых относительно логического 

следования. 

Тэо́рыя – сукупнасць 

выказванняў, замкнѐных ад-

носна лагічнага накіравання. 

 Гра́фов – раздел дискретной ма-

тематики, изучающий свойства 

графов. 

 Гра́фаў – раздзел дыск-

рэтнай матэматыкі, які 

вывучае ўласцівасці 

графаў. 

 Игр – комплекс методов форми-

рования оптимальных стратегий в 

отношениях (играх). 

 гу́льняў – комплекс 

метадаў фарміравання 

аптымальных стратэгій у 

адносінах (гульнях). 

 Отраже́ния – одна из наиболее 

распространенных и научно 

обоснованных гипотез о возник-

новении сознания; исходит из 

признания свойства материи. 

 Адлюстрава́ння – адна 

з найбольш 

распаўсюджаных і наву-

кова абгрунтаваных 

гіпотэз аб узнікненні 

свядомасці; зыходзіць з 

прызнання ўласцівасці 

матэрыі. 

 поэта́пного формирова́ния 

у́мственных де́йствий – учение о 

процессах и условиях, опреде-

ляющих формирование умствен-

 паэта́пнага фарма-

ва́ння разумо́вых 

дзе́янняў – вучэнне аб 

працэсах і ўмовах, якія 
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ных действий, а на их основе – 

представлений и понятий об их 

объектах. 

вызначаюць фармаванне 

разумовых дзеянняў, а 

на іх аснове – уяўленняў 

і паняццяў аб іх 

аб’ектах. 

 разви́тия восприя́тия путѐ́м 

формирова́ния перцепти́вных 

де́йствий – это развитие воспри-

ятия как овладение все более 

сложными видами перцептивных 

действий, состоящих в сопостав-

лении свойств воспринимаемых 

объектов с усвоенными ребенком 

системами сенсорных эталонов. 

 развіцця́ ўспрыма́ння 

шля́хам фармава́ння 

перцэпты́ўных 

дзе́янняў – гэта развіццѐ 

ўспрымання як авало-

данне ўсѐ больш 

складанымі відамі пер-

цэпцыйных дзеянняў, 

якiя знаходзяцца ў 

супастаўленні 

уласцівасцяў успрыма-

ных аб’ектаў з засваен-

нем дзіцѐм сістэмамі 

сэнсарных эталонаў. 

 статисти́ческих реше́ний – об-

щая теория проведения статисти-

ческих наблюдений, их обработки 

и использования. 

 статысты́чных ра-

шэ́нняў – агульная тэо-

рыя правядзення статы-

стычных назіранняў, іх 

апрацоўкі і выкарыстання. 

Тест – стандартизованная измери-

тельная методика, направленная на 

выявление скрытого свойства объекта 

путем одного или нескольких кратких 

испытаний, обладающих максималь-

ной информативностью. 

Тэст – стандартызаваная вы-

мяральная методыка, 

накіраваная на выяўленне 

схаванай уласцівасці аб'екта 

шляхам аднаго або некалькіх 

кароткіх выпрабаванняў 

(заданняў), якія валодаюць 

максімальнай 

інфарматыўнасцю. 

 Ве́кслера – комплекс (батарея) 

методик определения уровня ин-

теллектуального развития 

 Ве́кслера – комплекс 

(батарэя) методык вы-

значэння ўзроўню 

інтэлектуальнага 

развіцця. 

 достиже́ний – группа психодиаг-  дасягне́нняў – група 
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ностических методик, направлен-

ных на оценку достигаемого 

уровня развития навыков и зна-

ний. 

псіхадыягнастычных ме-

тодык, накіраваных на 

ацэнку дасягнутага 

ўзроўню развіцця 

навыкаў і ведаў. 

 интелле́кта – тэсты психологи-
ческого тестирования, направлен-
ные на изучение степени развития 
интеллекта человека. 

 інтэле́кту – тэсты 
псіхалагічнага тэставан-
ня, накіраваныя на выву-
чэнне ступені развіццяі 
нтэлекту чалавека. 

 креати́вности – группа психоди-
агностических методик, предна-
значенных для измерения творче-
ских способностей личности. 

 крэат́ыўнасці – гурт 
псіхадыягнастычных ме-
тодык, прызначаных для 
вымярэння творчых 
здольнасцяў асобы. 

 критериа́льно-
ориенти́рованный –тип тестов, 
предназначенных для определе-
ния уровня индивидуальных дос-
тижений относительно некоторо-
го критерия на основе логико-
функционального анализа содер-
жания заданий. 

 крытэрыа́льна-
арыентава́ны – тып 
тэстаў, прызначаных для 
вызначэння ўзроўню 
індывідуальных 
дасягненняў адносна не-
каторага крытэрыю на 
аснове логіка-
функцыянальнага 
аналізу зместу заданняў. 

 ли́чности – тесты, которые вклю-
чают практически все сферы на-
шей жизни.  

 асо́бы – тэсты, якія 
ўключаюць практычна 
ўсе сферы нашага жыцця. 

 проекти́вный – совокупность 
методик целостного изучения 
личности, основанного на психо-
логической интерпретации ре-
зультатов проекции; тесты для 
определения личностных особен-
ностей посредством фиксации ре-
акций на неопределенные и мно-
гозначные ситуации. 

 праекты́ўны – сукуп-
насць методык цэласнага 
вывучэння асобы, засна-
ванага на псіхалагічнай 
інтэрпрэтацыі вынікаў 
праекцыі; тэсты для вы-
значэння асобасных 
асаблівасцяў з дапамогай 
фіксацыі рэакцый на ня-
вызначаныя і мнагазнач-
ныя сітуацыі. 
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 Раве́на – тест интеллекта, пред-

назначенный для диагностики 

умственных способностей лично-

сти с помощью цветного и черно–

белого вариантов рисунков. 

 Раве́на – тэст інтэлекту, 

прызначаны для 

дыягностыкі разумовых 

здольнасцяў асобы з да-

памогай каляровага і 

чорна-белага варыянтаў 

малюнкаў. 

 спосо́бностей – тесты способно-

стей, разработанные для прогно-

зирования успешности (неуспеш-

ности) человека в конкретном ро-

де деятельности. 

 здо́льнасцей – тэсты 

здольнасцяў, распраца-

ваныя для прагназавання 

паспяховасці 

(непаспяховасці) чалаве-

ка ў канкрэтным родзе 

дзейнасці. 

 Ста́нфорд–Бине– метод оценки 

интеллектуальных способностей, 

ставший основой многих совре-

менных тестов. 

 Станфо́рд–Бінэ– метад 

ацэнкі інтэлектуальных 

здольнасцяў, які стаў ас-

новай шматлікіх сучас-

ных тэстаў. 

Те́та–ритм–– ритмические колебания 

потенциалов электроэнцефалограммы. 

Тэ́та–рытм – рытмічныя 

ваганні патэнцыялаў электра-

энцэфалаграмы. 

 У 

Устано́вка фикси́рованная – вид ус-

тановки,возникший на основе потреб-

ности многократно реализующейся в 

одной и той же ситуации. 

Устано́ўка фіксава́ная – вы-

гляд устаноўкі, які ўзнік на 

аснове патрэбы, што шмат-

кроць рэалізуецца ў адной і 

той жа сітуацыі. 

Устано́вка диффу́зная – получены 

путем диффузии ; смешанный. 

Устано́ўка дыфу́зная – ат-

рыманы шляхам дыфузіі; 

змешаны. 

Устано́вка социа́льная – имеющий 

отношения к обществу , связанный с 

жизнью и отношениями людей в об-

ществе. 

Устаноўка сацыя́льная – які 

мае адносіны да грамадства, 

звязаны з жыццѐм і адносінамі 

людзей у грамадстве. 
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Утомле́ние – ослабление сил, уста-

лость (в результате напряжения или 

длительной работы). 

Сто́ма – паслабленне сіл, 

стомленасць (у выніку напру-

жання або працяглай работы). 

Уче́ние – совокупность теоретических 

положений какой–л. области знаний. 

Вучэ́нне – сукупнасць тэарэ-

тычных палажэнняў якой-н. 

вобласці ведаў. 

Ф 

Фа́ктор – движущая сила какого–л. 

процесса, явления , определяющая его 

характер. 

Фа́ктар – рухаючая сіла яко-

га-н. працэсу, з'явы, што вы-

значае яго характар. 

Фа́ктор ри́ска –  это такие условия, 

опасное действие которых носит веро-

ятностный характер, т.е. Означает не 

неизбежность, а лишь более или менее 

вероятную угрозу возникновения от-

рицательных последствий. 

Фа́ктар ры́зыкі – гэта такія 

ўмовы, небяспечнае дзеянне 

якіх носіць верагодны харак-

тар, г.зн. азначае не непаз-

бежнасць, а толькі больш ці 

менш верагодную пагрозу 

ўзнікнення адмоўных 

наступстваў. 

Фанати́зм –  слепое, безоговорочное 

следование убеждениям, особенно в 

области религиозно-философской, на-

циональной или политической сферах; 

доведѐнная до крайности привержен-

ность каким-либо идеям, верованиям 

или воззрениям, обычно сочетающаяся 

с нетерпимостью к чужим взглядам и 

убеждениям. 

Фанаты́зм – сляпое, 

безумоўнае прытрымліванне 

перакананняў, асабліва ў галіне 

рэлігійна-філасофскай, нацыя-

нальнай або палітычнай сфе-

рах; даведзеная да крайнасці 

прыхільнасць якім-небудзь 

ідэям, вераванням або погля-

дам, звычайна якая спалучаец-

ца з нецярпімасцю да чужых 

поглядаў і перакананняў. 

Фанта́зия – ситуация, представляемая 
индивидуумом или группой, не соот-
ветствующая реальности, но выра-
жающая их желания фантазировать, 
значит воображать, сочинять, пред-
ставлять. 

Фанта́зія – сітуацыя, што 
прадстаўляецца індывідам 
або групай, якая не адпавядае 
рэальнасці, але выражае іх 
жаданні фантазіраваць, зна-
чыць уяўляць, складаць, 
прадстаўляць. 

Фено́мен –  термин, в общем смысле Фено́мен – тэрмін, у агуль-
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означающий явление, данное в чувст-
венном созерцании. В естественной 
науке под феноменом понимается на-
блюдаемое явление или событие. Так-
же фено́ме́н – необычное явление, 
редкий факт, то, что трудно постичь. 

ным сэнсе які азначае з'яву, 
дадзеную ў пачуццѐвым 
сузіранні. У фізічнай навуцы 
пад феноменам разумеецца 
з’ява ці падзея, што назіраецца. 
Таксама феномен – незвычай-
ная з’ява, рэдкі факт, тое, 
што цяжка зразумець. 

Феноти́п –  совокупность характери-
стик, присущих индивиду на опреде-
лѐнной стадии развития. 

Фенаты́п – сукупнасць харак-
тарыстык, уласцівых індывіду 
на пэўнай стадыі развіцця. 

Фигу́ра – объект, выделяемый в про-
цессе восприятия на фоне. 

Фігу́ра – аб’ект, які 
выдаткоўваецца ў працэсе 
ўспрымання на фоне. 

Физиогно́мика – вненаучный метод 
определения типа личности человека, 
его душевных качеств и состояния 
здоровья, исходя из анализа внешних 
черт лица и его выражения. 

Фізіягно́міка – пазанавуковы 
метад вызначэння тыпу асо-
бы чалавека, яго душэўных 
якасцей і стану здароўя, зы-
ходзячы з аналізу знешніх 
рыс асобы і яе выразу. 

Физиоло́гия акти́вности – концеп-
ция, трактующая поведение организма 
как активное отношение к среде, оп-
ределяемое потребной организму мо-
делью будущего. 

Фізіяло́гія акты́ўнасці – 
канцэпцыя, што трактуе 
паводзіны арганізма як 
актыўнае стаўленне да ася-
роддзя, вызначанае патрэб-
най арганізму мадэллю 
будучыні. 

Флегма́тик – один из четырѐх типов 
темперамента в классификации Гип-
пократа. Человека флегматического 
темперамента можно охарактеризо-
вать как медлительного, невозмутимо-
го, с устойчивыми стремлениями и 
более или менее постоянным настрое-
нием, со слабым внешним выражени-
ем душевных состояний. 

Флегма́тык – адзін з чаты-
рох тыпаў тэмпераменту ў 
класіфікацыі Гіпакрата. Ча-
лавека флегматычнага тэмпе-
раменту можна ахарактары-
заваць як марудлівага, спа-
койнага, з устойлівымі 
імкненнямі і больш–менш 
пастаянным настроем, са 
слабым знешнім выразам 
душэўных станаў. 

Фоби́и – навязчивые неадекватные 
переживания страхов конкретного со-
держания, охватывающие субъекта в 

Фо́біі – дакучлівыя неадэк-
ватныя перажыванні страхаў 
канкрэтнага зместу, якія 
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определенной (фобической) обстанов-
ке и сопровождающиеся вегетативны-
ми дисфункциями (сердцебиение и 
т.п.). 

ахопліваюць суб'екта ў 
пэўнай (фабічнай) 
абстаноўцы і суправаджаюц-
ца вегетатыўнымі 
дысфункцыямі (сэрцабіццѐ, 
пот і інш.). 

Фо́н –измерение субъективной гром-
кости звука. 

Фо́н – вымярэнне 
суб’ектыўнай гучнасці гуку. 

Фрейди́зм – направление в глубинной 
психологии, названное по имени авст-
рийского психолога З. Фрейда.  

Фрэйды́зм – кірунак у 
глыбіннай псіхалогіі, назва-
нае па імі аўстрыйскага 
псіхолага З. Фрэйда.  

Френоло́гия – одна из первых псев-
донаук в современном понимании, ос-
новным положением которой является 
связь психики человека и строения по-
верхности его черепа. 

Фрэнало́гія – адна з першых 
псеўданавук у сучасным 
разуменні, асноўнай сутнас-
цю якой з’яўляецца сувязь 
псіхікі чалавека і будову 
паверхні яго чэрапа. 

Фриги́дность – отклонение от нормы 
проявления сексуального чувства, ха-
рактеризующееся снижением половой 
возбудимости. 

Фрыгі́днасць – адхіленне ад 
нормы праявы сэксуальнага 
пачуцця, якое характарызу-
ецца зніжэннем палавой 
узбуджанасці. 

Фрустра́ция – психическое состояние, 
возникающее в ситуации реальной или 
предполагаемой невозможности удов-
летворения тех или иных потребно-
стей, или, проще говоря, в ситуации 
несоответствия желаний имеющимся 
возможностям. 

Фрустра́цыя – псіхічны 
стан, які ўзнікае ў сітуацыі 
рэальнай ці меркаванай 
немагчымасці задавальнення 
тых ці іншых патрэбаў, ці, 
прасцей кажучы, у сітуацыі 
неадпаведнасці жаданняў 
наяўным магчымасцям. 

 Х 

Хара́ктер – структура стойких, срав-

нительно постоянных психических 

свойств, определяющих особенности 

отношений и поведения личности. 

Хара́ктар – структура 

стойкіх, параўнальна паста-

янных псіхічных 

уласцівасцяў, якія вызнача-

юць асаблівасці адносін і 

паводзін асобы. 
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Характери́стика – совокупность от-

личительных свойств кого-либо или 

чего-либо. 

Характары́стыка – сукуп-

насць адметных уласцівасцяў 

каго-небудзь ці чаго-небудзь. 

Характероло́гия – учение, изучающее 

характер и процессы его самоформи-

рования. 

Характарало́гія – навука, 

якая вывучае характар і пра-

цэсы яго самафармавання. 

Хари́зма – внешние черты, особая 

одарѐнность, исключительность лич-

ности в интеллектуальном, духовном 

или каком-нибудь другом отношении. 

Хары́зма – знешнія рысы, 

асаблівая адоранасць, вы-

ключнасць асобы ў 

інтэлектуальным, духоўным 

або якім-небудзь іншым 

дачыненні. 

Хирома́́нтия– одна из древнейших 

систем гадания об индивидуальных 

особенностях человека, чертах его ха-

рактера, пережитых им событиях и его 

грядущей судьбе по кожному рельефу 

ладоней – папиллярным и особенно 

флексорным линиям, а также холмам 

на ладони. 

Хірама́нтыя – адна са самых 

старажытных сістэм варажбы 

аб індывідуальных 

асаблівасцях чалавека, рысах 

яго характару, перажытых ім 

падзеях і яго будучым лѐсе па 

скурнаму рэльефе далоняў – 

папілярных і асабліва флек-

сорных лініях, а таксама 

ўзгорках на далоні. 

Холе́рик – один из четырѐх типов 

темперамента в классификации Гип-

пократа. Человека холерического тем-

перамента можно охарактеризовать 

как быстрого, порывистого, способно-

го отдаваться делу со страстностью, 

преодолевать значительные трудно-

сти, но, в то же время, неуравнове-

шенного, склонного к бурным эмо-

циональным вспышкам и резким сме-

нам настроения. 

Хале́рык – адзін з чатырох 

тыпаў тэмпераменту ў 

класіфікацыі Гіпакрата. Ча-

лавека халерычнага тэмпера-

менту можна ахарактарыза-

ваць як хуткага, парывістага, 

здольнага аддавацца справе з 

гарачынѐй, пераадольваць 

значныя цяжкасці, але, у той 

жа час, неўраўнаважанага, 

схільнага да бурных эмацый-

ных выбухаў і рэзкіх зменаў 

настрою. 

Хронаксиметри́я – совокупность ме-

тодик изучения возбудимости тканей, 

органов и сложных систем организма. 

Хронаксіметры́я – сукуп-

насць методык вывучэння 

ўзбуджанасці тканін, органаў 

і складаных сістэм арганізма. 
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Цветно́й слу́х – явление синестезии, 

при котором два чувства – зрение и 

слух – связываются воедино. Человек, 

обладающий цветным слухом, слушая 

музыку, видит или воображает цвето-

вые зрительные образы, которые мо-

гут вторгаться в реальное видение ми-

ра. 

Каляро́вы слы́х – з’ява 

сінэстэзіі, пры якім два 

пачуцці – зрок і слых – звяз-

ваюцца разам. Чалавек, які 

валодае каляровым слыхам, 

слухаючы музыку, бачыць ці 

ўяўляе каляровыя зрокавыя 

вобразы , якія могуць уры-

вацца ў рэальнае бачанне 

свету. 

 

 

 

Мова – не толькі сродак зносін, а і душа народа, 

аснова і важнейшая частка яго культуры. Жыве мова – 

жыве народ. Кожная мова, яе літаратурная, жывая 

мясцовая і гістарычная разнавіднасць – неацэнны 

скарб, які належыць не аднаму народу, а ўсяму  

чалавецтву. 

Гонар і абавязак усіх – шанаваць родную мову, 

садзейнічаць яе развіццю і росквіту, паважліва 

ставіцца да моў іншых народаў. 
 

 

Закон Рэспублікі Беларусь  

“Аб мовах у Рэспубліцы Беларусь” 
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