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Abstract: The paper tries to answer the question why is a game — specifically game with the
material — so important in pre-primary education. Why children need contact with the material?
The game in art is similar to the natural child's play. We look at the principles in art and try to
apply even in pre-primary education.
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Uvod. V dnesnej dobe pedagogické verejnost’ intenzivne vnima zmeny, ktoré
ovplyviiuji podmienky a menia aj charakter detstva. Dovody moZeme pripisovat’ aj
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na konto novych technologii. Kazdu chvilu novy a leps$i interface — Coraz viac
userfrendly softvér a mnozstvo aplikacii od vymyslu sveta. Chcete tvorit’ mandaly
za par sekind? Pozorovat’ hviezdy za bieleho dna? Naucit’ sa anglicky po¢as noci?
Virtudlne menit’ pocet prejdenych krokov na zhodené kila? Kto by nechcel... Deti
tento svet nevyhnutne vt'ahuje, lebo poskytuje priestor na interakciu. Ucia sa vel'mi
rychlo, a preto nie je dnes vobec zvlaStvostou vidiet dospelych bezradnych so
svojim telefénom a pytajucich radu od svojich deti a vnucat. Deti uz dokazu
manipulovat’ s komunika¢nymi technolégiami, tabletmi a smartfénmi. zardzajuco
Sikovne, ale neraz nas prekvapi neSikovnost’ pri jednoduchych manipulaciach s
motuzikom, papierom ¢i pohdrom vody... Celkova zmena Zivotného Stylu naSej
spolo¢nosti nesie so sebou pozitiva aj negativa. Mozno konStatovat’, ze deti si v
domacom prostredi dnes pasivnejSie, lebo z domécnosti sa vytracaju tradi¢nejSie
formy tvorivych Cinnosti. Na kedysi samozrejmé radosi pri priprave sviatkov v
rodinnom kruhu zostava mami¢kdm uz menej Casu. Deti st menej ucastné na
domacich pracach, v kuchyni a v zdhradke, lebo aj mnohi rodicia viac Casu travia
pred televizorom, pocitaom a na socidlnych sietach. Mamicky v snahe dopriat
svojim mali¢kym plnohodnotné detstvo daju detom wvytazené hracky, ale neveda
deti k préci, tak ako tomu bolo prirodzene v predchadzajiicich generaciach.

Tvoriva ¢innost’ je zaroven pracou ako aj hrou.

Vyznam manualnej ¢innosti sa v dobe, ked” mame uZ skoro na vSetko stroje
postupne vytraca. Tieto prace, ktorych sa vyspeld spoloCnost’ zbavuje vSak pre
dieta predstavuju hru, cez ktora sa ucia redlnym €innostiam, pozndvaji vlastnosti
materialov, rozvijaju svoju predstavivest, citlivost a zmyslovost’. Utvaraja svoje
buduce schopnosti, tak ako architekt projektuje budice funkcie a atmosféru mesta.
Deti sa stavaju tvorcami. Je dolezité vytvarat detom priestor aby sa mohli tvorivo
realizovat. Podporou vytvarného nadania deti sa venuje tim pod vedenim
profesorky Aksman, vysledky tychto skiimani prinaSaju v publikdcii NAUKA —
SZTUKA —-EDUKACJA [1, 2, 3].

O tom ze hra je ta najprirodzenejSia Cinnost’ cez ktoru ¢lovek od raného
detstva poznava, preskimava a odhal'uje svet, niet pochyb. Mdzeme hovorit' o
kognitivnom rozmere hry: cez hru — v hre — a hrou dieta poznava svet, objavuje
suvislosti, nachddza vyznamy, uedomuje si dosledky svojho konania ale aj konania
inych... Pri spolocnej hre vznikéd atmosféra radosti, ktora pomaha aj pri socializacii
diet’at’a, lamu sa l'ady, deti ale aj dospeli sa prostrednictvom hry skor zblizia. To je
socialny rozmer hry. Hra napiia pocitom §tastia. Uspokojenie z hry povzbudzuje
tvorbu endorfinov a tym vznika aj v mozgu priaznivé prostredie pre tvorbu novych
synapsii. V takomto stave sa diet'a uci lepsie. Ttto stcinnost’ ilustrujeme schémou.

Nezanedbatel'ny je osobnostny rozmer hry. Ked je dieta $tastné a nieco s
uspechom vykona zlepSuje sa jeho sebaobraz. Vyznam hry vyzdvihli aj velky
pedagogovia minulosti ako Jean Jacques Rousseau, Jan Amos Komensky, Johan
Heinrich Pestalozzi a ini.
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Schéma 1 — Suéinnost’ rovin osobnosti pri hre.

Hra na umelcov.

Pri vytvarani podnetnych prostredi sa. moézeme inspirovat aj slovami
konceptualistu Josepha Beuysa: ,,Kazdy clovek moze byt umelcom. ... Umenie je
kapital.“ [4]. Skuto¢na hodnota je podla neho sloboda a umenie ma silu pretvarat’
nas zivot k lepSiemu. Aj mnohi umelci priznavaji, Ze hra je istym vychodiskovym
principom ich tvorby. M6Zeme si v§imnut’, Ze aj vo velkom umeni a vede prebieha
urcitd forma hry analogicka k detskej hre. Prave tak sa mézeme inSpirovat’ pri praci
s det'mi tym ako sa hraju sucasni umelci. Na tomto mieste budeme citovat’ priklady
z umenia, ktoré odhal’'uja tato hru.

Procesudlne umenie je koncetudlny umelecky smer pre ktory je doleZzitejsi ako
samotny vysledny artefakt, proces sam. Je tu dolezity priebeh mechanickej, che-
mickej, alebo biologickej premeny materidlu. Proces vznikania a zanikania. Uz
spominany koceptualista Joseph Beuys [4] pracoval s tzv. neumeleckymi mate-
ridlmi: tukom, medom a plstou. Zaujimavym prikladom je aj Hackeho
Kondenzaéna kocka. (Obr. 1)

S detmi mdézeme zameriavat’ pozornost’ na rézne prirodné javy: proces vypa-
rovania a kondenzovania vody mézeme pozorovat’ v uzavretej nadobe pri zmenach
teplot. Podnetom moze byt aj pozorovanie miznutia stop zanechanych vodou na
teplom asfalte. Topenie snehu a 'adu, mrznutie a krystalizécia soli.

Fyzikdlnymi zdkonmi mdéze byt inSpirovana hra s taziskom pritomna v
Calderovych mobiloch. Vo svojich dielach zviditelfiuje najjemnejSie zavany
vzduchu. Aj ,neviditelné* veci moézeme ukazovat detom vo vytvarnych hrach s
konstrukciami (Obr. 2).
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Obr. 1 - HACKE H.: Kondenza¢na kocka, instalacia, dostupné na:
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hans_Haacke (online: 5.11.2015).

Obr. 2— CALDER A.: Tate Modern, Mobil, 1932, dostupné na:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alexander_Calder (online: 5.11.2015).

Zaujimavé su interaktivne instalacie ako napriklad post-digital drawing machine.
Ktoré priamo pocitaju s ti€astou divaka pri tvorbe vyslednej inStalacie. (Obr. 3). Lisa
Park je interdisciplinarna umelkyiia a performerka. (Obr. 4). Pouziva v tvorbe
biosenzory. Snima elektromagnetické vinenie mozgu, uderov srdca, posobi na vodu a
zviditeltiuje ich tym. Uz len samotnd hra s kruhmi na vodnej hladine je fascinujuca.
Dokonca aj uspechy vedcov st niekedy dielom $tastnej ndhody. Termin serendipita.
Znamena taky objav, vynalez, rieSenie, ktoré je dielom S$tastnej ndhody, v podstate
objavenie nie¢oho, ¢o sme ani nehladali. K takymto Stastnym ndhodam dochéadza pri
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detskych hrach pravidelne, ved prave otvorena mysel’ je hlavnou podmienkou vzniku
takého objavu. Vidime len to, ¢o sme pripraveni vidiet’.

OBR. 3- SMIGLA-BOBINSKI K.: ADA, INTERAKTIVNA INSTALACIA,
2011, DOSTUPNE NA: HTTP://WWW.SMIGLA-
BOBINSKI.COM/ENGLISH/WORKS/ADA/NVIDEO.HTML
(ONLINE: 5.11:2015).

Obr:4. - PARK L.: Eunoia, instalacia-performance, 2013, dostupné na:
http://thelisapark.com/#/ (online: 5.11.2015).

Principy vytvarnej hry.

e Tvoriva hra je variabilna jej ciel nie je dopredu dany. Nie je to didakticka
hra, aj ked’ m6ze mat’ kognitivny potencial,

eDivergentné ilohy podnecuji individudlny rozvoj osobnosti, buduju
sebaddveru. Nikto nie je vitazom, ale vSetci su vit'azi.

eUspokojenie z hry povzbudzuje tvorbu endorfinov. Neurologické vyskumy
potvrdzuji a my to mézme intuitivne vnimat’ pri pozorovani deti, ze v stave St’astia
sa diet’a lepSie u¢i — jeho mozog buduje nové cesticky pochopenia.
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eVyznam produktu — Produkt by nemal byt cielom, ale vysledok prace
moze prinasat’ druhotné poteSenie a uzitok, tym da ¢innosti novy zmysel, ktory mu
pripise dieta.

Prostrednictvom vytvarnych hier u deti mdéZeme podporovat’:

espolupracu — cez zazitok spolo¢nej tvorby

etvorivost’ — cez vieru vo svoje schopnosti nachadzat’ rieSenia

ecitlivost’ — cez hru s materidlom

ezmyslovost’ — cez vyuZitie viacerych zmyslov

CyKklus tvorivej vytvarnej hry (schéma 2)

1. prebudit’ zaujem diet’at’a, vytvorit’ ,,tvorivé ihrisko*, kde platia svojské
pravidla, prizvat’ diet’a do hry,

2. podnietit’ chut’ objavovat’,

3. aktivizovat’ vSetky deti, podorit’ ich,

4, umoznit’ realizovat’ sa, dat’ pocit’ Gspechu,

5. dat’ moZnost’ obohatit’, in§pirovat’, poudit’, inych ...

Schéma 2 — Cyklus tvorivej vytvarnej hry.

Ukazky pedagogického uchopenia vybranych umeleckych pristupov

Pokusime sa sprostredkovat’ ndvrhy niektorych vytvarnych hier, ktoré sme s
detmi realizovali pocas viacerych akcii v ramci neformélneho vzdeldvania.
Kontext neformélneho vzdeldvania, mi umozuje pracovat s heterogénnymi
skupinami, ktoré su pre vytvarné ¢innosti vel'mi vhodné a dochadza tu k Ziaducemu
transferu — uceniu sa deti medzi sebou navzajom. ISlo o vytvarné workshopy
organizované v lete 2015 na pode PF UMB a tvorivé ateliéry, ktoré sme
prevadzkovali pocas predchadzajicich rokov v juznom Francuzsku. Nekladieme si
za ciel’ poskytnit’ na tomto mieste detailnejSi ndvod, ale inSpirovat. Vyberame
techniky, ktoré su vhodné aj pre deti predsSkolského veku.
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VYROBA RUCNEHO PAPIER (obr. 5) — objav zo starej Ciny, ktory
umoznil slovam letiet’ svetom, moze dat’ detom skuisenost’ s primarnou surovinou.
Vyroba sama je hrou a kazdy vzniknuty harok je original.

Obr. 5 — Vyroba ru¢ného papiera (zdroj: archiv autorky).

Spéjanie cCasti do celkov a rozvoj plosnej predstavivosti ndAm umoznuje
MOZAIKA (obr. 6) — tisice rokov stary sposob vyzdoby priestorov znamy uz v
Mezopotamii. S trochou odvahy s detmi mézeme vytvorit’ dekorécie v exteriéroch,
ktoré vydrzia aj dlhSie. Praca s materialom si vyZaduje svoj Cas a kladie dopor —
preto navrhujeme robit miniatirne mozaiky a vzajomne ich vizudlne spojit
pomocou malby. Takto sa mozeuplatnit’ kazdy.

Obr. 6 — Mozaika (zdroj: archiv autorky).
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LAND ART (obr. 7) — V prirode najdeme vytvarny material aj priestor. Dnes
uz umenie vznika aj zo zeme. Pozbierat, vytriedit’, poukladat’ — pritom nemusime
ni¢ znic¢it, len premiestnit’ z miesta na miesto. Deti si pri hre rady zasutazia v
skulinkach. Vyhodou je, Ze po takejto spolo¢nej tvorbe v prirode uz po sebe
nemusime tol’ko upratovat. Priroda po nds uprace sama, ale dovtedy sa eSte nejaky
cas mdzeme tesit’ zo spolocného diela.

Obr. 7 — InStalacia z najdenych prirodnin (zdroj: archiv autorky).

GRAFICKE ETUDY (obr. 8) =~ Velku plochu pre hru s tvarom a povrchom
nam poskytuje priroda v kazdom ro€nom obdobi. Treba len farbu a valcek a chut’
experimentovat’.

Obr. 8 — Grafické etudy (zdroj: archiv autorky).

AKCNA ALEBO GESTICKA MALBA (obr. 9) — hra s pohybom a stopou.
St viaceré sposoby ako s det'mi vyuzit' potencial pohybu pri tvorbe. Aj cez hravé
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pohybovo-expresivne formy moézeme zlepSovat' ich koordinaciu pohybov,
vnimavost’ k sebe navzijom a dat’ precitit’ radost’ z akcie.

Obr. 9 — Gesticka mal’ba (zdroj: archiv autorky).

PRIENIKY S DRAMATICKYM UMENIM - prekvapenia, ktoré prinasa
gesto, hra s vyrazom a tienom. Holostické pristupy vo vychove vyuzivaju
synestéziu — vnimanie viacerymi zmyslami. Metodiku spolo¢nej tvorby prepajajicu
zmysly a vedicu s tvorivému zazitku rozpracovali v 90-tych rokoch naSi
pedagogovia pod vedenim profesorov Bela Félixa a Lydie Jandkovej v publikécii
Mal'ovana hudba (obr. 10) — znejtci obraz [5].

Obr. 10 — MaPovana hudba (zdroj: archiv autorky).

Zaver. V predkladanom prispevku sme struéne prezentovali navrh
overovanych metdd vyuzivajuc tvoriva hru ako situaciu, ktord vedie k zazitku
tvorby. Zistit' aky modze mat tento zazitok dopad na sebaponatie dietat’a, na vieru
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vo svoje tvorivé sily a vztah k Cinnosti samej si vyzaduje d’alSie kvalitativne
Setrenie diagnostiky.

Bibliografia:

1. AKSMAN, J.. NAUKA - SZTUKA - EDUKACJA: Innowacyjny Model
diagnozy, metod, form pracy i opieki nad uczniem zdolnym plastycznie. Krakowska
Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, Krakoéw 2013. ISBN 978-83-63213-03-9.

2. AKSMAN, J. — GABZDYL J.: Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji
plastycznej. Klasa I. Metodyczne opracowania i materiaty dla nauczycieli 4 studentéow do
realzacji modelu Nauka-Sztuka-Edukacja. Krakowska Akademia im. “Andrzeja Frycza
Modrzewskiego: Krakow, 2015. ISBN 978-83-65208-19-4 (zestaw: ISBN 978-83-65208-21-7).

3. AKSMAN, J. — GABZDYL J.: Innowacyjny model wczesnoszkolnej edukacji
plastycznej. Klasa 1. Materialy pomocnicze dla nauczycieli do realizacji-lekcji w klasie 1.
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego: Krakow, 2015. ISBN 978-
83-65208-20-0 (zestaw: ISBN 978-83-65208-21-7).

4. TISDALL, C.: Joseph Beuys: We Go This Way. London, 1998, ISBN 978-1-
900828-12-3.

5. FELIX, B. — JANAKOVA, L.: Malovand hudba — znejici obraz. Narodné
osvetové centrum: Bratislava, 1992. ISBN 80-7121-034-X. — Citované vizualne diela

6. HACKE H.: Kondenzaéna  kocka. nstalécia, dostupné na:
https://fr.wikipedia.org/wiki/Hans_Haacke (online: 5.11.2015).

7. CALDER A Tate Modern. Mobil, 1932, dostupné na:
https://cs.wikipedia.org/wiki/Alexander_Calder (online: 5.11.2015).

8. SMIGLA-BOBINSKI K.: ADA. interaktivna instalacia, 2011, dostupné na:
http://www.smigla-bobinski.com/english/works/ADA/ideo.html (online: 5.11.2015).

9. PARK L. Eunoia. stalacia-performance, 2013, dostupné
na:http://thelisapark.com/#/ (online:'5.11.2015).

YJIK 37.018.1-058.5:37.06

-214-





