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Актуальность исследования обусловлена тем, что в условиях общественного воспитания одни/и из решающих факторов в развитии 
личности дошкольника становятся особенности его общения со сверстниками, структура межличностных отношений в возрастной группе 
детского сада, взаимовлияния детей в совместной деятельности, которая в большой степени зависит от характера их общения.

Цель статьи -  представить алгоритм и возрастную динамику совместной деятельности дошкольников в условиях взаимного выбора. 
Материал и методы. Исследование проводилось в ГУО «Ясли-сад № 69 г. Витебска». В экспери/иенте участвовало 50 детей разных воз

растных групп, с разным уровнем самостоятельности. Задание для сое/иестной деятельности было сконструировано нами и включало три 
этапа.
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Результаты и их обсуждение. В результате изучения особенностей совместной деятельности установлено: наличие единства взаи

моисключающих тенденций в деятельности дошкольников, что выражается, с одной стороны, в их устремленности к сверстнику и со
трудничеству с ним, а с другой -  в конфликтном характере протекания их совместной деятельности. Качество совместной деятельности 
несколько улучшается к старшему возрасту в связи с развитием связной речи.

Потребность в сотрудничестве со сверстниками имеет существенные отличия от потребности со взрослым. Взрослый является для 
ребенка носителем правил в предметно-практической деятельности. Его ипостась в общении с детьми раннего возраста -  умелец. Операци
ональная сторона совместной деятельности в нашем эксперименте показала, что не все дети успешно прошли через ситуативно-деловую 
форму общения.

Заключение. Пути преодоления трудностей взаимоотношений дошкольников лежат в полноценном удовлетворении их ведущих по
требностей в разные возрастные периоды дошкольного детства в условиях основной для них формы общения.

Ключевые слова: сотрудничество, ведущие потребности возрастного периода, самосознание, самооценка, комбинаторные операции 
взаимоотношения со взрослыми и сверстниками.
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В':
п̂сихологической литературе взрослого, главный мотив его общения с ним -

. разных временных периодов личностный. В раннем возрасте общение со
и разных стран имеется не- взрослыми у ребенка осуществляется в условиях

мало исследований, в которых изучается общение их практического взаимодействия. Ребенок ис-
детей со сверстниками, однако оно не рассматри- пытывает нужду в сотрудничестве со взрослыми.
вается как деятельность. Исключение составля- Ведущим мотивом общения является деловой [1].
ют работы Я.А. Коломинского, Г.В. Драгуновой, Взаимоотношения и взаимодействия до-
С.Г. Якобсона, В. Щур, но они посвящены детям школьников начинаются в раннем возрасте с игр 
младшего школьного и подросткового возраста. «рядом» и осуществляются при помощи «механи-

Одним из важнейших параметров характе- ческого взаимодействия» -  обмена игрушками.
ристики общения дошкольников со сверстниками Далее сюжетно-ролевые игры и другая совмест-
является анализ потребностей общения. Деятель- ная деятельность протекают сложно, конфликтно
ность общения -  лишь часть более широкого взаи- и часто разваливаются, в литературе есть много
модействия ребенка с окружающими людьми [1]. объяснений такому ходу деятельности. Мы по-

По данным М.И. Лисиной с сотрудниками, пытаемся дать другое объяснение сложностям,
общение младенца со взрослыми протекает вне возникающим у дошкольников в совместной де-
какой-либо другой деятельности, оно само явля- ятельности.
ется ведущей деятельностью ребенка. Ребенок В разные периоды детства ребенок спо-
нуждается во внимании и доброжелательности собен увидеть в своем партнере лишь часть его
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действительных качеств. В ситуативно-деловой 
форме на первое место выдвигается предмет- 
но-манипулятивная деятельность детей (от 3 до 
6 лет). Контакты со взрослыми связаны с общим 
делом -  практическим сотрудничеством, а не 
с демонстрацией взрослым отдельных, случай
ным образом показанных действий или операций. 
В этой форме общения на центральное место сре
ди всех мотивов общения выдвигается деловой 
мотив. Ребенка интересует, что и как делает с ве
щами взрослый. И старшие раскрываются теперь 
детям именно с этой стороны -  как удивительные 
умельцы и искусники, способные творить с пред
метами истинные чудеса.

Задача взрослого сотрудника состоит не 
только в том, чтобы ребенок освоил правильные 
действия и операции с предметами, но учил его 
доброжелательно, не раздражался и не критико
вал ошибки ребенка, развивая в нем творческие 
качества умельца, т.е. обеспечивал «в самосозна
нии и самооценке ребенка образ умельца», чело
века с руками.

Если ребенок в этом возрасте в полной 
мере не «прошел» эту форму делового сотрудни
чества, то у него, конечно, есть проблемы с комби
наторикой мыслительных операций и отсутствует 
терминологический словарь деловых операций, 
действий и движений. Практика показывает, что 
в младшем и среднем дошкольном возрасте 
в условиях познавательной деятельности, высту
пившей на передний план и несколько обособив
шейся от практической деятельности, дети испы
тывают нужду в более сложном, теоретическом 
сотрудничестве со взрослыми, в их уважительном 
отношении, положительных оценках. Ведущим 
мотивом общения становится познавательный. 
Ребенок обнаруживает высокую чувствительность 
к оценкам взрослого и к его позиции в их сотруд
ничестве (стремление занять со взрослым равное 
положение). В старшем дошкольном возрасте 
внеситуативное личностное общение не является 
аспектом какого-либо другого сотрудничества ре
бенка со взрослыми. Оно позволяет удовлетворить 
нужду во взаимопонимании и сопереживании [2].

Наиболее существенной характеристикой 
индивидуальной деятельности ребенка, обуслов
ливающей его нужду в старшем партнере и во вза
имодействии с ним (в сотрудничестве), является 
его самостоятельность в деятельности (И.А. Дми
триев). Показателем самостоятельности ребенка 
для нас служило наличие или отсутствие у него 
нужды в подкреплении взрослым его действий, а 
также прямой помощи взрослого. О наличии та
кой нужды мы судили по продолжению соответ
ствующей деятельности ребенка при наличии или 
отсутствии ее подкреплений взрослым [3-10].

Целью статьи является анализ совместной 
деятельности дошкольников, качественных раз
личий между сотрудничеством дошкольников с 
ровесниками и со взрослыми и роли взрослого в 
развитии самосознания дошкольников.

Материал и методы. Оценивая степень са
мостоятельности каждого ребенка в практиче
ской деятельности, можно констатировать значи
тельные различия между ними в этом отношении: 
от почти полной беспомощности до довольно 
большой свободы в действиях и творческого под
хода к деятельности. Дети (50 человек) по показа
телям самостоятельности конструирования раз
бились на три группы.

Первая группа: несамостоятельные дети. 
Этих детей характеризует деловая и практиче
ская зависимость от старшего партнера. Ребенок 
нуждается в постоянном подкреплении каждого 
своего действия. Без получения поддержки со 
стороны взрослого он прекращает деятельность. 
Эту группу составили 8 детей в возрасте 2-3 лет.

Во вторую группу вошли дети, у которых от
мечалось возникновение самостоятельности. Их 
отличало то, что они еще нуждались в помощи, но 
не постоянно, а через большие отрезки времени 
(целые этапы) самостоятельной деятельности. 
В этой группе оказалось 13 детей.

В третьей группе были дети, которые ха
рактеризовались относительной самостоятель
ностью. Они отличались довольно большой лов
костью в действиях. Можно было наблюдать, 
как эти дети наслаждались самостоятельностью, 
действуя свободно, легко, часто импровизируя. 
В этой группе оказалось 29 детей. Естественно по
лагать, что дети, стоящие на разных ступенях раз
вития самостоятельности, в неодинаковой степе
ни нуждаются в партнере.

Результаты и их обсуждение. Под взаимо
действием дошкольников со взрослыми и свер
стниками мы понимаем их совместную прак
тическую деятельность, обмен практическими 
действиями (Г.И. Андреева). Об особенностях 
взаимодействия партнеров мы судим на основе 
того, как реально осуществлялись предложен
ные детям различные варианты взаимодействия 
(«вместе», «рядом», «в присутствии»), а также по 
способу привлечения ребенком партнера к вза
имодействию (пассивно принимает, проявляет 
инициативу, осуществляет это в игровой форме и 
пр.). О характере потребности ребенка в партне
ре судили по содержанию его поводов для обра
щения к нему.

Взаимодействие со взрослым возникало 
у каждого ребенка, носило неодинаковый харак
тер. Иногда оно появлялось на основе практиче
ской (деловой) зависимости детей от взрослого,
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но при этом протекало у разных детей по-разному 
в связи с особенностями их индивидуальной дея
тельности. Так, одни дети пассивно подчинялись 
инструкции взрослого, но не обнаруживали ни
какой инициативы во взаимодействии с ним. Эти 
дети постоянно ждали подкрепления своим дей
ствиям («так», «не так») со стороны взрослого. 
В противном случае их деятельность прекращалась. 
Они нуждались и в его помощи. Но, не получив ее, 
они не обращались за ней ко взрослому, а просто 
прекращали деятельность и взаимодействие. Вза
имодействие в этом случае полностью зависело от 
взрослого. Взрослый выступал как помощник, на
блюдатель и ценитель деятельности ребенка. В эту 
группу вошли 8 детей, обнаруживших отсутствие 
самостоятельности в практической деятельности. 
Другие дети независимо от предложенной им си
туации взаимодействия обращались ко взрослому 
за помощью и эталонами действий. Они нуждались 
во взаимодействии с ним, сами обращались к нему. 
Эти дети относились ко взрослому как к источнику 
эталонных приемов и способов действий, ждали от 
него прямого показа объяснения. Они нуждались 
и в подкреплении своих действий взрослым, в его 
помощи. Эту группу составили 13 детей, характери
зовавшихся возникновением у них элементов само
стоятельности в деятельности.

Но иногда взаимодействие дошкольников 
со взрослым возникало не только на основе нуж
ды в его помощи. Ребенок часто и сам предлагал 
помощь. Эти дети активно обращались ко взрос
лому как к старшему партнеру по деятельности. 
Они уже регулировали деятельность партнера, со
гласовывали с ним свои действия, привлекали его 
к совместным действиям и тогда, когда объек
тивная ситуация этого не требовала. В эту группу 
вошли дети, характеризовавшиеся самостоятель
ностью в индивидуальной деятельности.

Взаимодействие дошкольника со сверстни
ком варьировало от полного его отсутствия до 
различных вариантов. Наблюдались следующие 
варианты:

ребенок не принимал взаимодействия со 
сверстником, не видел в нем партнера. Каждая 
предложенная ситуация превращалась в деятель
ность детей рядом;

ребенок принимал взаимодействие на вер
бальном уровне. На деле все-таки взаимодей
ствия не получалось. Каждый делал свое;

ребенок пассивно, без собственной инициа
тивы принимал предложенное сверстником взаи
модействие, подчинялся его инструкциям;

возникало неспецифическое, не связанное 
с конструированием, игровое взаимодействие 
(стучат кубиками по столу, возникает звуковая 
игра и т.п.);

устанавливалось реальное взаимодействие 
(игровое или деловое) на основе инициативы од
ного из детей, выступавшего в качестве носителя 
моделей и эталонов деятельности;

возникало реальное взаимодействие свер
стников (деловое или игровое) как равных пар
тнеров по игре, согласующих свои планы, догова
ривающихся о средствах и т.д.

При сравнении взаимодействия в двух сфе
рах выделилось три группы детей.

I. Дети, которые пассивны во взаимодей
ствии со взрослыми, не умеют поддерживать 
взаимодействие и со сверстниками. Они не видят 
в них партнеров по деятельности, и их задача в 
контактах с ними сводится к защите своих прав. 
Возникают ссоры из-за средств деятельности. 
Каждый старается приобрести средства поинте
реснее. Взаимодействия со сверстниками у этих 
детей не возникало. Они не самостоятельны в ин
дивидуальной деятельности.

II. Дети, стоящие на этапе возникновения 
самостоятельности в практической деятельности 
(13 детей) и активно обращающиеся ко взросло
му за помощью и эталонами деятельности. У них 
наблюдается несколько вариантов взаимодей
ствия со сверстниками. У четверых взаимодей
ствия со сверстниками не возникает. Двое из них 
не принимают вообще задачи действовать со
вместно со сверстником, двое, хотя и принимают 
эту задачу на вербальном уровне («да», «давай 
строить»), на деле строят рядом со сверстником 
каждый свое. У остальных девяти детей взаимо
действие со сверстниками возникает через игру. 
У двоих из них взаимодействие никак не связано с 
задачей конструирования. Дети не конструируют 
совместно, а находят общий способ манипулиро
вания предметами (оба стучат кубиками по столу 
и наслаждаются этим, поддерживая друг друга). 
Это неспецифическое для данной деятельности 
взаимодействие. У остальных возникает уже спец
ифическое деловое взаимодействие в игровой 
форме (распределение ролей на строительстве 
и регуляция взаимодействия через эти роли) или 
игровое (неспецифическое) на основе познава
тельного материала («Давай эти ягоды съедим». 
И оба участника действуют так, как будто собира
ют изображенные в книге ягоды).

У двоих детей этого уровня взаимодействие 
со сверстниками возникает только при большой 
инициативе со стороны другого. Они пассивно 
принимают предложенное сверстником взаимо
действие. Остальные пять сами находят игровые 
моменты взаимодействия. Они действуют как 
инициаторы игры, носители моделей деятельно
сти. Видя в сверстнике партнера по игре, эти дети 
обогащают данную ситуацию все новыми игровы

2017. № 2(7) 75

Ре
по
зи
то
ри
й В
ГУ



П  С И  Х  О Л  О Г И  Я
ми элементами. Придумывают рассказы, события, 
дают партнеру разные роли, вовлекая его в игру.

Взаимодействие ребенка со сверстниками 
очень эмоционально в этих условиях.

III. Дети, которые относительно самостоя
тельны в практической деятельности (29 детей). У 
них взаимодействие со сверстниками различает
ся по степени инициативности детей. Одни из них 
пассивно принимают предложенное взаимодей
ствие, подчиняются инструкциям сверстников, но 
сами инициативы в организации взаимодействия 
не обнаруживают. Другие (8 детей) выступают как 
инициаторы взаимодействия, как носители мо
делей («так бывает», «так надо»). Эти дети дают 
другим советы, как действовать, предлагают свои 
модели деятельности (заимствованные во взаи
модействии со взрослыми) как единственно воз
можные. Последнее часто происходит через нега
тивную оценку деятельности сверстника («Не так! 
Дай, я тебе покажу, как надо!»).

У десяти наших испытуемых взаимодей
ствие со сверстником происходит на равных. Ре
бенок интересуется планами сверстника, согла
сует с ним пожелания относительно совместной 
деятельности, просит о согласии другого. Во взаи
модействии со сверстником или себе равным ре
бенок чувствует себя свободно, раскованно.

Материалы показали, что сотрудничество до
школьников со взрослым и сверстником осущест
вляется по-разному. Можно предположить, что 
в деловых контактах со взрослым и сверстником 
дошкольники испытывают неодинаковую нужду в 
них. Особенности сотрудничества детей со взрос
лым сказываются на особенностях их аналогичных 
контактов со сверстником. Так, дети, ищущие у 
взрослого образцы действий, склонны навязывать 
сверстнику свои модели действий. Дети, взаимо
действующие со взрослым как с партнером, обна
руживают склонность относиться в деловых ситуа
циях к сверстнику как к равному себе.

Данные, полученные в наших исследовани
ях, позволяют отчетливо увидеть две уже упоми
навшиеся, как бы противоборствующие тенден
ции в общении детей в совместной деятельности 
в деловых ситуациях. С одной стороны, четко про
слеживается стремление детей к совместной де
ятельности. Это выражается в следующем: почти 
все дети на вопрос взрослого, хотят ли они стро
ить дом для кукол в одиночку или вместе с кем- 
либо из своих товарищей, отвечали, что хотят 
привлечь к участию в работе кого-либо из детей; 
в ходе совместной деятельности со сверстником 
обнаруживают довольно высокие показатели 
коммуникативной деятельности, свидетельству
ющие об их потребности в общении со сверстни
ком в деловой ситуации (рисунок 1). Содержание

общения сверстников было привязано к конкрет
ной ситуации.

Высокие показатели инициативности до
школьников (304) в общении со сверстниками 
в совместной деятельности (рисунок 1), их чув
ствительности к отношению (оценкам) сверстника 
в деловой ситуации (243), их внимания и интере
са к партнеру (185) подтверждают это. Особенно 
ярко эта потребность начинает проявлять себя 
в контактах дошкольников 4-5 лет. Все показате
ли коммуникативной активности у этих детей уве
личиваются в 2-3 раза.

Суммарные данные о коммуникативной ак
тивности дошкольников в общении со сверстни
ком в деловых и познавательных ситуациях также 
свидетельствуют о достаточно четкой выражен
ности у детей потребности в деловом сотрудни
честве со сверстником (рисунок 2).

Но материалы, полученные нами в процес
се сотрудничества, показали, что устремленность 
дошкольников к деловому сотрудничеству со 
сверстником, высокая коммуникативная актив
ность, отмечаемая при этом, сопровождаются, 
с другой стороны, проявлениями острой кон
фликтности. Об этом свидетельствует ряд осо
бенностей совместной деятельности дошкольни- 
ков-сверстников. Стремясь работать вместе, дети 
часто оказываются неспособными осуществить 
это (рисунок 3).

Из данных рисунка 3 видно, что с возрас
том увеличивается количество сотрудничающих 
пар. Если у трехлеток наблюдается половина та
ких пар, то к концу дошкольного возраста, у се
милеток, их становится больше. При этом следует 
уточнить, что сотрудничество иногда носило про
сто мимолетный характер, проявлялось в добро
желательном взаимодействии, направленном на 
решение поставленной задачи, совместных дей
ствиях, обсуждении этапов задания и др. Дети 
всех возрастных групп чаще работали раздельно, 
и продолжительность раздельной работы была 
более длительной. Достойным внимания являет
ся факт уменьшения количества дошкольников, 
которые стремятся привлечь сверстника к со
вместной деятельности. К семи годам этот пока
затель резко сокращается. Детей, стремящихся 
к раздельному выполнению задания, становится 
больше. Такое положение сказалось и на длитель
ности совместной деятельности (рисунок 4).

Распавшимися парами мы считаем такие, 
в которых один или оба партнера выходят из си
туации. Из рисунка 4 видно, что в начале деятель
ности распалось только 4 пары: 2 -  у детей трех 
лет и 2 -  у детей семи лет. Это составляет лишь 9%. 
В середине эксперимента распадалось значитель
но больше пар -  19, что составляет около поло
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вины участвовавших в эксперименте (43%). Здесь 
«ведущее» место занимают дети трех и семи лет. 
Длительное сотрудничество детей примерно 
в половине случаев связано с тем, что часть де
тей терпимо относилась к напористым действиям 
сверстника. Были и такие дети, которые почти не 
принимали участия в выполнении задания, а лишь 
терпеливо наблюдали за действиями сверстника. 
Однако тех, кто терял интерес к деятельности, от
влекался, присутствовал только физически в ситу
ации, мы к этой категории не относили.

Данные о деятельности пар дошкольников 
3-7 лет говорят о том, что, несмотря на разногла
сия, сложность задания, невмешательство взрос
лого, во всех случаях обостряющихся взаимо
отношений и взаимодействий обнаруживаются 
объективные показатели среднего и длительного 
сотрудничества.

Приведенные материалы свидетельствуют, 
с одной стороны, о потребности у дошкольников 
в сотрудничестве со сверстником. Это находит 
выражение в том, что около 20% пар сохраняют
ся на все время выполнения задания. Около 50% 
пар сохраняются достаточно продолжительно 
(до середины отведенного времени). В то же 
время материалы показали, что совместная (кон
структивная) деятельность у дошкольников про
текает очень сложно, что вызвано неумением де
тей согласовать свои действия. Оно выражается 
в стремлении каждого из партнеров реализовать 
свой образ действия.

Картина, представленная на рисунке 5, сви
детельствует о том, что дошкольник большую 
часть своих усилий направляет на то, чтобы раз
ными путями навязать сверстнику свой способ 
действия. При этом с возрастом данная тенден
ция в целом усиливается. У детей 3-4 лет эти дей

ствия в сумме составляют 71,1% всех обращений 
к сверстнику по поводу совместных действий. 
У детей 6-7 лет -  уже 90%. Эта картина наблю
далась у детей, стремящихся действовать 
совместно.

В сущности, показатели отрицательных де
ловых проявлений у дошкольников, перешедших 
от терпеливого сотрудничества к решительным 
действиям в одиночестве или к навязыванию сво
его способа действия агрессивным путем, сви
детельствуют о том же (рисунок 6). Дошкольник 
стремится реализовать свой вариант конструи
рования; сверстник не всегда идет ему в этом на
встречу.

Рассмотренные материалы, с нашей точки 
зрения, позволяют обоснованно предполагать, 
что потребность в сотрудничестве со сверстни
ком имеет некоторые отличия от аналогичной 
потребности в общении ребенка со взрослым. 
Потребность в сотрудничестве со взрослым воз
никает у детей в условиях овладения ими опытом 
предшествующих поколений в предметно-прак
тической сфере. Взрослый является для ребенка 
носителем этого опыта. Он выступает для него не 
только помощником, соучастником и носителем 
образцов деятельности, но и, в первую очередь, 
умельцем. Эту потребность ребенок способен и 
обязан удовлетворить в период от 6 месяцев до 
3 лет.

На фоне таким образом протекающей со
вместной деятельности возникают конфликты, 
ссоры, драки (рисунки 7, 8).

Сложные и неспокойные взаимоотноше
ния в совместной деятельности сопровождаются 
большим количеством отрицательных оценок, да
ваемых дошкольником сверстнику (рисунки 7-9), 
и высокой самооценкой.

Рисунок 1 -  Показатели потребности в общении со сверстником у дошкольников 
в совместном конструировании, в условных величинах.
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Рисунок 2 -  Коммуникативная активность дошкольников в общении со сверстником 
в условиях совместной познавательной деятельности, в условных единицах.

Рисунок 3 -  Осуществление совместной деятельности со сверстниками у дошкольников 3-7 лет.
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Рисунок 4 -  Продолжительность сотрудничества дошкольников при совместном конструировании.

Рисунок 5 -  Положительные деловые контакты сверстников, направленные на осуществление 
совместной (конструктивной) деятельности у дошкольников 3-7 лет, %.
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Рисунок 6 -  Показатели делового сотрудничества, 
препятствующие совместной конструктивной деятельности у дошкольников 3-7 лет, %.

Рисунок 7 -  Взаимоотношения, способствующие совместной деятельности детей 3-7 лет, %.
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Рисунок 8 -  Взаимоотношения, препятствующие совместной деятельности детей 3-7 лет, %

Рисунок 9 -  Отношение к сверстнику и к себе дошкольников 3-7 лет, %.
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психология
Потребность в сотрудничестве со свер

стником возникает у дошкольников в условиях 
ведущей игровой деятельности, в ходе которой 
дошкольник овладевает системой человеческих 
взаимоотношений, воспроизводя их в совмест
ной игре с ровесником. В игре эти взаимоотно
шения определяются и регламентируются либо 
ролью, либо правилами, и она, по принятии их, 
протекает сравнительно бесконфликтно.

Но в этих условиях продолжается овладе
ние ребенком и предметно-практической сферой, 
которое по-прежнему должно осуществляться 
им в контактах со взрослым человеком. Те спосо
бы деятельности, которыми ребенок овладевает 
в общении со взрослым, он воспроизводит 
(отрабатывает) в общении со сверстником, как 
бы апробируя их в системе социальных отно
шений, в действительной жизни. Сверстник при 
этом выступает соучастником этой «отработки». 
Он, не сознавая того, должен утвердить правиль
ность этих действий либо побудить внести в них 
коррективы. Это возможно именно в совместной 
предметно-практической деятельности со свер
стником. И так как это стремление обнаруживают 
все или почти все дети, возникает возможность 
для конфликтов.

Заключение. Все проблемы сотрудниче
ства детей в разных возрастных периодах как до
школьного, так и школьного возраста «тянутся» 
из своевременно нереализованной ситуативно
деловой формы общения (1,5-3 года) и ярче всего 
проявляются у тех детей, которые в полной мере 
ею не овладели. У них наблюдается искажение 
когнитивной оценки себя и другого, неадекват
ное и аффективное отношение к себе и партнеру

по общению, что естественно затрудняет реше
ние задачи в совместной деятельности. Пути пре
одоления лежат в полноценном удовлетворении 
ведущих потребностей дошкольника в разные 
возрастные периоды дошкольного детства в ус
ловиях ведущей для них формы общения.
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